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1 Zakladni udaje

Mateiska Skola specidlni, zakladni Skola specidlni a prakticka
Nazev Skola Ibsenka Brno, prispévkova organizace
Adresa Ibsenova 1, 638 00 Brno
1CO 60555998
1Z0
Reditel $koly PaedDr. Petr Hanak, Ph. D.
Telefon 548 522 898
Email hanak@ibsenka.cz

Mgr. Gabriela Pulkrabkova

Skolni specialni pedagog (odpovédny pracovnik za aktivity v ramci ,,Minimalniho preventivniho programu‘
a ,.Skolni preventivni strategie®)

Telefon 548 522 898

Email pulkrabkova@ibsenka.cz
Mgr. Olga Sekaninova Mgr. Klara Weishaupelova
548 522 898 543 241 378
sekaninova@ibsenka.cz weishaupelova@ibsenka.cz

“ , Mgr. Jifina Kalova

Skolni psycholog (soucinny pracovnik odpovédny za aktivity v rdmci kariérového poradenstvi)

Telefon 731563 019

Email kalova@ibsenka.cz

Zrizovatel: Nazev: Jihomoravsky kraj
Adresa: Zerotinovo namésti 3/5, 601 82 Brno
ICO: 70888337
Telefon: 541651111

Vypracovala: Mgr. Gabriela Pulkrabkova, skolni specialni pedagog

Schvalil: PaedDr. Petr Handk, Ph.D., feditel skoly
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2 Uvod

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym zamérem gkoly v oblasti prevence
rizikového chovani. Dopliiuje vSechny Skolni vzdélavaci programy nasi Skoly, vychazi ze
zkuSenosti z pfedchozich let a opird se o soucasné poznatky z oblasti primdrni prevence. Ze
Skolni preventivni strategie vychdzi Minimalni preventivni program (soucasti Planu
vychovného poradenstvi). Zaroven je propojena se Skolnimi fady a respektuje platné
legislativni predpisy z oblasti vychovné vzdélavaciho procesu.

Skolni prevence pomaha oddalovat, branit nebo snizovat vyskyt rizikovych forem
chovani, zvySovat schopnost déti, zaki a studentl (dale jen zadki) jednat zodpovédné na
zakladné ziskanych informaci. Pojmenovava problémy z oblasti rizikovych forem chovani.
Pomaha zejména tém jedinciim, ktefi pochdzeji z nejvice ohrozenych skupin pii zajiSténi
jejich lidskych prav a povinnosti. Podporuje zdravy zivotni styl, tj. harmonickou rovnovahu
télesnych a duSevnich funkei. Primdrni prevence rizikového chovani u zdkd se zamétuje
prioritné na piedchazeni rozvoji rizik, ktera sméfuji zejména k nasledujicim rizikovym
projeviim v chovani zaki.

Cilem této preventivni strategie je vymezit zakladni pojmy, stanovit si cile v oblasti
primarni prevence, informovat pedagogy, zakonné zastupce a zdky o planech a postupech

v prevenci Skoly na obdobi Skolnich let 2020/2021 az 2024/2025.

3 Legislativni ramec

Skolni preventivni strategie vychazi z nasledujicich dokumenti:

Strategie a koncepce:

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019-2027
Akeni plan realizace ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2019-2021

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027
Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2016-2020

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpisii

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném

vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisi (dale jen Skolsky zékon)
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Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pted Skodlivymi G€inky navykovych latek, ve znéni
pozdéjsich predpist

Zékon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozd&jsich piedpisi

Vyhlasky:

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki
nadanych, ve znéni pozdéjsich piedpisu

Metodické postupy a metodicka doporuceni:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studenti ve
Skolach a skolskych zatizenich, €. j. 21 291/2010-28

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
skolach a skolskych zatizenich, ¢. j. MSMT-21 149/2016

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance, €. j. 14 423/99-22

Metodicky pokyn K jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakl z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi, ¢. j. 10 194/2002-14

Metodicky pokyn K zajisténi bezpecnosti a ochrany déti, zakt a studentii ve Skolach a
Skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladdeze a télovychovy, €. j. 37
014/2005-25

Spoluprace ptedskolnich zafizeni, kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pii
vySetfovani kriminality déti a mlddeze a kriminality na détech a mladezi pachang, €. j.
25 884/2003-24

Dale:

Skolni vzdélavaci programy $koly: SVP pro PV , . Dotykej se, at pochopis“ vypracovany na
zakladé RVP PV, SVP pro ZV ,, Barevnd Skola* vypracovany na zakladé RVP ZV (program
bude ukonéen ve 8k. r. 2021/2022), SVP pro ZSS Dil I. a dil II. vypracovany na zakladé RVP
ZSS Dil I. a dil 11, SVP pro SD, SVP pro PrS 1 vypracovany na zakladé RVP PrS 11, SVP pro
PrS 11 vypracovany na zakladé RVP PrS II. Skolni fad zékladni a praktické $koly, Skolni ¥ad

matetské Skoly, Vnitini fad Skolni druziny.
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4 Vymezeni zakladnich pojmiu

Rizikové chovani — zahrnuje takové chovani, v jehoz dusledku dochazi k prokazatelnému
narustu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dal$ich rizik pro jedince nebo spole¢nost. Mezi
hlavni rizikové formy chovani patfi:

- agrese, Sikana, kyberSikana a dalSi rizikové formy komunikace prostiednictvim
multimédii, nasili, domaci nasili, krizové situace spojené s nasilim, vandalismus,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, kradeZe a
loupeze, vydirani, vyhroZovani, zaskolactvi, zavislostni chovani, uzivani navykovych
latek, netolismus, gambling, sebepoSkozovani, rizikové sporty a rizikové chovani
V dopravé, prevence urazii, spektrum poruch prijmu potravy, sexualni rizikové chovani,
negativni pisobeni sekt a novych naboZenskych hnuti.

Primarni prevence — jsou vSechna opatfeni jakéhokoliv typu vychovné, vzdélavaci,
zdravotni, socidlni ¢i jiné intervence, kterd sméfuji k predchézeni vyskytu rizikového chovani
a zamezuji jeho dalSi progresi, zmiriiuji jiz existujici formy a projevy rizikového chovéni
nebo pomahaji fesit jeho dasledky. Prevence mize byt specificka a nespecificka.
Nespecificka primarni prevence — zahrnuje veskeré aktivity a programy, které nemaji
pfimou souvislost s rizikovym chovanim, ale napomahaji pfedchazet a snizovat riziko jeho
vzniku podporou zdravého zivotniho stylu a prostiednictvim smysluplného vyuzZivani a
organizaci volného Casu.

Specificka primarni prevence — zahrnuje aktivity a programy, které jsou zaméfeny
specificky na pfedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka.
Specificka primarni prevence je realizovana na tfech Urovnich, a to vSeobecné, selektivni a
indikované. Tyto trovné jsou definovany cilovou skupinou programu a mirou jejiho ohrozeni

rizikovym chovanim. Podle toho je pak volena intenzita programu, prostfedky a nastroje.

5 Zmapovani situace ve Skole pro stanoveni si cili

5.1 Charakteristika Skoly

Mateiska Skola specialni, zdkladni Skola specidlni a praktickd Skola Ibsenka Brno,
pfispévkova organizace je samostatné ziizend podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona pro

vzdélavani zakd s mentdlnim postizenim, soub&znym postizenim vice vadami a pro zZaky
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s poruchou autistického spektra. Skolu tvoii mateiska $kola specidlni, zakladni $kola (bude
uzaviena roku 2022), zakladni Skola specidlni, prakticka Skola jednoletd a dvouletd. NaSe
Skola mé né¢kolik odloucenych pracovist, dvé z nich jsou umisténa v dalSich ¢astech Brna
(Barvicova, Kyjevska) a dvé odloucena pracovisté jsou umisténa mimo Brno (Stielice,
Otnice). Skolu navitévuji Zaci z Brna a jeho okoli. Jednotlivé tiidy jsou napliiovany v poétu 6-
8 zaku, jsou smiSené jak v€kove, tak 1 v rdmci Skolnich vzdélavacich programi. V piipadée
zajmu mohou zaci zakladnich $kol navstévovat Skolni druzinu. Soucasti $koly je i Specialné

pedagogické centrum zamérujici se na problematiku osob s mentalnim postizenim.
5. 2 Cilova skupina

Primarnimi cilovymi skupinami $kolni preventivni strategie jsou déti ve véku 3-6 (7) let,
7aci 1.-5. roéniku ZS, Z4ci 1.-10. roéniku ZSS, studenti stiedni Skoly (dale jen Zaci),
pedagogicti pracovnici Skoly a sekundarni skupinou jsou jejich zdkonni zastupci, rodina

a verejnost.

5. 3 Personalni zajisténi prevence ve Skole

~r oW

V nasi §kole je ziizeno Skolni poradenské pracovisté (SPP). Cleny jsou tii 8kolni specialni
pedagogové pusobici na pracovistich Ibsenka, Barvicka, Otnice a Skolni psycholog ptisobici
na pracovistich Ibsenka a Barvi¢ka. Cinnosti metodika prevence jsou v kompetenci $kolniho
specialniho pedagoga na pracovisti Ibsenka. Pracovnici SPP velmi tuzce spolupracuji mezi
sebou, s pedagogy a asistenty jednotlivych tiid, s pracovniky SPC Ibsenova a s vedenim
Skoly. Dale s§kola v ptipadé potieby spolupracuje pii zajiStovani preventivnich aktivit

s externimi organizacemi (SPC, PCR, OSPOD, piipadné jina odborna pracovisté).

Reditel $koly, zastupci feditele $koly

Vytvafi podminky pro pfedchazeni vzniku a rozvoje rizikového chovani a zabezpecuji
poskytovani poradenskych sluzeb se zamétenim na rizikové chovani, kontroluji realizaci a
vyhodnocovani preventivnich aktivit.

Skolni metodik prevence

Mezi jeho bézné Cinnosti patifi informacni, metodické a poradenské Ccinnosti,
koordinace a vypracovani Minimalniho preventivniho programu skoly, spoluprace s vedenim

Skoly, pedagogickym sborem a dal$imi organizacemi v oblasti prevence rizikového chovani.
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Ttidni uditel, pedagogicky sbor

Pedagogové tiid vytvareji otevienou a bezpecnou atmosféru, pozitivni socialni klima
V jednotlivych tfidach, podileji se na zakladni pedagogické diagnostice zaki. Ttidni ucitel
zprostiedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem spoluprace
Skoly se zdkonnymi zastupci zakl. Ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech
zaki tfidy. Spolupracuje se skolnim metodikem prevence pfi zachycovani varovnych signald,

podili se na realizaci preventivnich aktivit.
5. 4 Rizikové faktory Skoly

V kazdé tiidé je 6 az 7 zakl a 2-3 pedagogicti pracovnici. Timto je zajiSténo, ze kazdy zak
je pod nepietrzitym dohledem pedagogickych pracovnikii. Zak se nesmi, vzhledem k typu
postiZeni, pohybovat po Skole a v areédlu Skoly bez dozoru ¢i védomi pedagoga.

Pedagogové si piebiraji zdky pfimo od zdkonnych zastupcli nebo zmocnénych osob.
V zapisnim listku do Skolni druziny jsou uvedeny osoby zmocnéné k vyzvedavani zakd,
pfipadné je zakonnym zastupcem potvrzeno, Ze zak mize odejit ze Skoly sam. Jen velmi malo
zakd prichazi a odchdzi samostatné. Pfeddavani zakli mezi zédkonnymi zéstupci (ptipadné
dal$imi zmocnénymi osobami) a pedagogickymi pracovniky pii pfichodu i odchodu ze
zatizeni se odehrava u vstupnich dvefi ¢i ve vestibulu Skoly. Kontakt pedagogu a zakonnych
zastupct zakd je timto velmi Casty, stejné tak i kontrola nad chovanim zakt a vnasenymi
pfedméty do zafizeni. Rodie zakl se pii predavani zakl potkadvaji, vzdjemné se znaji a
piipadné negativni jevy mohou byt zav¢as odhaleny.

Ve Skole je zajistén nepfietrzity dohled nad Zaky po celou dobu jejich ptitomnosti a ve
vSech prostorach skoly véetné Skolni zahrady.

Skola se snazi o fedeni problému neprodlené a v co nejvétsi spolupraci skola — rodi¢ — zak.

I pfesto hrozi nebo se objevuji projevy rizikového chovani, a to zejména v oblastech
problémového chovani zaktl, zahrnujici agresi, vandalismus ¢i sebepoSkozovani. Zatim ve
vSech pfipadech vychéazelo sledované problémové chovani z povahy Zika se zdravotnim
postizenim. DalS$imi oblastmi vyskytu rizikovych forem chovani jsou pouZzivani modernich
komunikacnich technologii a zvySena absence. Dale je nutné dbat na prevenci rizikového

chovani v dopravé a na prevenci urazu.
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5.5 ReSeni pirestupki

------

Vnitinim fadem SD. V piipadé podezieni budou provedena nasledujici opatien:

- individualni rozhovor se zdkem a pfitomnym pedagogem, spoluprace s rodinou, popiipadé
doporuceni odbornika;

- v piipadé nezdjmu rodict spoluprace se socialnim odborem, oddélenim péce o dite,
pediatrem;

- v zavaznych ptipadech spoluprace s PCR.

6 Cile Skolni preventivni strategie

Na zéklad¢ analyzy situace ve Skole jsme si stanovili v oblasti preventivniho chovani
nasledujici kratkodobé, sttednédobé a dlouhodobé cile, které bychom chtéli v daném obdobi
naplnit. Prevence rizikového chovani je soucasti nejen samotného vyucovani, ale i prace
Skolni druziny a mimoskolnich aktivit. Preventivni témata se prolinaji vSemi oblastmi prace a

zivota Skoly.
6. 1 Dlouhodobé cile

- udrzovani informovanosti celého pedagogického sboru i vSech zaméstnancti o rizikovém
chovani u zaka

- sledovani, analyza a tfeSeni projevi rizikového chovéni, hledani moznosti a nastavovani
efektivni prevence nezadouciho chovani

- jednotny postup vSech zaméstnancut skoly pii feSeni rizikového chovani

- rozvoj a udrzovani smysluplné a efektivni spoluprace s rodici

- podpora zdravého zivotniho stylu u zakt

- podpora smysluplného traveni volného Casu

- v§estranny rozvoj osobnosti Zaki a pfedchazeni rizikovému chovani

- vytvareni daveérného, bezpecného a otevieného prostiedi ve Skole a tfidé mezi zéky i
pedagogickymi pracovniky

- podpora a rozvijeni pozitivnich vztahii mezi zaky ve tid€ i ve skole
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6. 2 Stirednédobé cile

- prubézné sledovat, zjistovat klima tfidy a vytipovavat zaky s problematickymi vztahy

- naucit zaky rozpoznat projevy rizikového chovani a krizové situace, umét v téchto ptipadech
vhodné reagovat

- podporovat zajmové, sportovni a kulturni aktivity zakd

- prohlubovat spolupraci s rodi¢i a pribézné je informovat o oblasti prevence rizikového
chovani

- zvysit tcast rodici na formalnich i neformalnich akcich Skoly

- vzdélavat pedagogy v oblasti preventivnich aktivit

- podpora dusSevniho zdravi pedagogickych pracovnikli

- ziskdvat finan¢ni prostfedky na preventivni aktivity ve Skole
6. 3 Kratkodobé cile

- plnéni Minimdlniho preventivniho programu

- pravidelna ¢innost Skolniho poradenského pracovisté

- pravidelné schiizky a komunikace se zdkonnymi zastupci

- informovani rodict o aktivitaich a akcich na dany Skolni rok, aktualitich na webovych
strankach Skoly

- vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (zejména v ramci Skolnich ¥adt, pravidel tfidy
a zéasad sluSného chovani)

- spoluprace S organizacemi zabezpeCujici zdjmové krouzky a nabizejici mozZnosti

smysluplného traveni volného ¢asu

7 Zpisoby realizace stanovenych cili

Témata preventivnich aktivit jsou zapracovana do kolnich vzdé&lavacich programi. Zaci
spole¢n¢ s pedagogy dosahuji plnéni stanovenych cilli zejména pomoci nacviku kli¢ovych
kompetenci, a to pfedev§im kompetenci k feSeni problémil, komunikativnich kompetenci,
kompetenci socilnich a personalnich, kompetenci ob&anskych. Zaci se snimi setkévaji
Vramci jednotlivych pfedméti a vzdélavacich oblasti v kazdém vzdéldvacim obdobi ¢i

ro¢niku. Preventivni ¢innosti jsou realizovany riiznymi formami, napt. v podobé vyukovych
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¢innosti, tréninku novych dovednosti, volnoCasovych akci, zazitkovych programi aj. podle

schopnosti a moznosti déti a zaku.

7.1 Zaclenéni primarni prevence do Skolnich vzdélavacich plani

SVP pro PV ,,Dotykej se a pochopi¥* — pro predskolni vzd&lavani

Téma prevence rizikového chovani je soucasti vzdélavacich oblasti SVP, mira

naplnovani zohledfiuje vyvojovou uroven a povahu riznych postizeni déti a objevuje se

Vv ramci jednotlivych kompetenci.

Kompetence K uéeni

Pti zadané praci dokonci, co zapocalo.

Postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmi, znakl a symbolda.

Orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije.

Aktivné si v§ima, co se kolem ného déje

Kompetence K feseni problému

Resi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatn¢ (na

wvewr

Kompetence komunikativni

Dité si buduje sviij funkéni komunikacni systém (alternativni, ¢i augmentativni).
Dokéze se vyjadrovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostredky.
PribéZné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s

okolim.

Kompetence socialni a personalni

Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

Pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti.

Dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a pfizpusobi se jim

Seznamuje se s hrackami, hrami, osvojuje si a zdokonaluje se v dovednostech pro

moznosti traveni volného ¢asu.
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e Napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachéazi ve svém
okoli (v béznych situacich uplatiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spolecenského styku)

e Je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy

Kompetence ¢innostni a obéanské

e UCi se pracovat s dennim rezimem, respektovat organizaci dne a ¢innosti.

e Zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je.

e Spoluvytvati pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat.

e S pomoci dospé€lé osoby dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych.

SVP pro ZS ,,Barevna $kola“ - pro ziky s lehkym mentélnim postizenim (program bude
ukoncen roku 2021/2022)

Témata preventivniho programu se objevuji v PT Vychova demokratického ob¢ana, Medidlni
vychova, Multikulturni vychova a Osobnostni a socidlni vychova, které jsou integrované do
predméti. Také se objevuji v téchto vzdélavacich oblastech:

1. — 5. ro¢nik — téma prevence zejména ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

5. ro¢nik — téma prevence ve vzdelavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie
Prevence rizikového chovani je plnohodnotnou soucasti plnéni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence komunikativni:

= V maximalni mozné mife podporujeme zaky v bézné verbalni i neverbalni komunikaci.

* Povzbuzujeme Z4ky ke komunikaci se svym okolim. Uc¢ime Z4ky naslouchat druhym
lidem, respektovat jejich nazory a vhodné argumentovat.

= Vytvafime modelové situace, hry a soutéZze, ve kterych stimulujeme komunikativni
dovednosti uzivané v béznych situacich a vztazich.

Kompetence K feseni problémi:

e Vedeme zaky k tomu, aby v problémovych situacich reagovali adekvatnim zptisobem.

e Pii vyuce navozujeme takové situace, abychom Zzaky naucili uvédomovat si a pfijimat
disledky svého jednani a chovani.

e Vedeme Zaky k tomu, aby dokézali pfivolat pomoc v pfipadé ohroZeni vlastni nebo jiné

osoby. Situace navozujeme opakované pro lepsi zautomatizovani reakei.
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Kompetence socidlni a personalni:

» Vytvafime vhodné podminky k navazovani kamaradskych vztahti mezi spoluzaky.

= Klademe diiraz na uvédomovani si svého vlastniho téla a svého ja a dlraz na zdravy
zivotni styl a prevenci rizikovych faktori.

= Navozujeme situace, ve kterych si zaci uvédomuji rovnovahu mezi svymi zajmy a pravy a
mezi z4jmy a pravy ostatnich lidi.

= Vedeme zaky k respektovani dohodnutych pravidel chovani, kterda jsou dané Skolnim
fadem, projevujeme uctu k ndzortim zaki, chvalime, poskytujeme konstruktivni kritiku.

= Zatrazujeme skupinovou praci a u¢ime zaky stanovit si pravidla prace v tymu, podporujeme
vzéjemnou pomoc pfi uceni, spolupraci pii feSeni problémi, reflektujeme na tvofivé
napady a iniciativu zakda.

= Prostfednictvim besed u¢ime Zaky analyzovat, rozliSovat a hodnotit co je zodpovédnost,
pozitivni a negativni chovani.

= Seznamujeme zaky s pestrou Skalou volnocasovych aktivit za ucelem smysluplného
vyuzivani volného ¢asu, klademe diiraz na osvojeni dovednosti k traveni volného ¢asu.

= Vedeme zéky k dodrzovani zékladnich pravidel spolecenského chovani v dané situaci a
prostedi, posilujeme vhodné chovani zakd.

= Zatrazujeme aktivity, v nichz miize zak uspét a poznat své kvality, rozvijime jeho kladné
vlastnosti.

Kompetence ob¢anské:

= V ramci prevence socialné patologickych jevii mezi zaky poradame besedy s odborniky a
vedeme Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu.

= Vedeme zéky k respektovani vSech dohodnutych pravidel chovani, u¢ime zaky spravné
jednat v krizovych situacich.

= Vytvafime modelové situace, ve kterych se Zaci uc¢i zakladnim pravim a povinnostem
obcantl.

= Pomoci denniho rezimu vedeme Zaky k osvojeni si pravidelného stravovani a stfidani prace
s odpoc¢inkem, tedy k poznéavani zasad zdravého Zivotniho stylu.

= Ucime zaky vnimat rasové, narodnostni, kulturni odliSnosti jako obohacujici jev.

= Pomoci prvka dramatické vychovy navozujeme socialni vztahy a fixujeme spravné vzorce

chovani.
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= Prostfednictvim her seznamujeme zaky s béznymi situacemi, pii kterych je tieba

komunikovat s trady.

SVP pro Z8S dil I. — pro zaky se stiedné t&zkym mentalnim postizenim

Témata preventivniho programu se objevuji v PT Multikulturni vychova a Osobnostni a
socialni vychova, které jsou integrované do predmétti. Také se objevuji v téchto vzdélavacich
oblastech:

1. — 5. roénik — téma prevence zejména ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

5. — 10. ro¢nik — téma prevence ve vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikacni technologie
9. — 10. ro¢nik - téma prevence je v oblasti Clovék a zdravi

Prevence rizikového chovani je plnohodnotnou soucasti plnéni klicovych kompetenci:

Kompetence komunikativni:

* V maximalni mozné mife podporujeme Zaky v bézné verbalni i neverbalni komunikaci.

= Podporujeme pratelské vztahy a komunikaci mezi v§emi zaky i dospélymi ve tfid€ i mimo
ni.

= Pfi komunikaci je vedeme k toleranci a respektu k projeviim ostatnich.

= Ucime zéky akceptovat odliSnosti vyjadiovacich schopnosti v kolektivu tfidy 1 mimo ni.
Motivujeme zaky ke komunikaci ndvodnymi otazkami, formou her a soutézi a vytvarenim
ptatelského prostiedi ve tiidé.

* Vyuzivame rizné média a komunikaéni a informacni technologie k procvi¢ovani
zakladnich komunikaénich dovednosti. Klademe duraz na bezpecnou komunikaci v ramci
internetu.

Kompetence Kk feSeni problémi:

e Vedeme zaky k tomu, aby v problémovych situacich reagovali adekvatnim zptisobem.

e Navozujeme simulativni situace, ve kterych se zaci uci jejich feSeni. Zadavame ukoly, pti
kterych je zak aktivné€ zapojen a veden k osobni zodpovédnosti feSeni problém.

e Vedeme zéky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc pii béznych ¢innostech.

Kompetence socialni a personalni:

= V kazdodennich ritudlech fixujeme znalosti rodinnych a pfibuzenskych vztahi.
= Navozujeme situace, ve kterych si zaci uvédomuji rovnovahu mezi svymi z4jmy a pravy a

mezi z4jmy a pravy ostatnich lidi.
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V kazdodennich skolnich podminkidch vedeme zdky k prozivani socidlnich situaci.

Vyuzivame vychovnych momentt v kolektivu zaku.

= Vytvatime pratelské prostiedi, formou her a soutézi utuzujeme détsky kolektiv a u¢ime
zéky respektovat jiné osoby.

= Navozujeme modelové situace, ve kterych se zaci uci rozpoznéavat nevhodné a rizikové
chovani.

= Seznamujeme zdky s pestrou Skalou volnocasovych aktivit za tcelem smysluplného
vyuzivani volného Casu, klademe diiraz na osvojeni dovednosti k traveni volného casu.

= Vedeme zdky k dodrzovani zdkladnich pravidel spolecenského chovani v dané situaci a
prostiedi, posilujeme vhodné chovani zak.

= Prostfednictvim modelovych situaci a vyukovych materialti seznamujeme zaky s moznym

nebezpecim zneuZzivani jeho osoby.

Kompetence obcanské:

= V ramci prevence socialné patologickych jevii mezi zaky pofadame besedy s odborniky a
vedeme zaky ke zdravému zivotnimu stylu.

* Vedeme zdky k respektovani vSech dohodnutych pravidel chovani, u¢ime Zaky spravné
jednat v krizovych situacich.

= Vytvafime modelové situace, ve kterych se zaci uc¢i zakladnim pravim a povinnostem
obcant.

* Pomoci denniho rezimu vedeme Zaky k osvojeni si pravidelného stravovani a stiidani prace
s odpocinkem, tedy k poznavani zésad zdravého zivotniho stylu.

= Pomoci prvkl dramatické vychovy navozujeme socidlni vztahy a fixujeme spravné vzorce

chovani.

SVP pro ZSS dil I1. — pro Ziky s téZkym mentalnim postiZzenim

Také se objevuji v téchto vzdélavacich oblastech:

1. - 10. ro¢niku - Clovék a komunikace

1. — 10. ro¢niku - Clovék a zdravi

Problematika prevence rizikového chovani se objevuje v napliiovani kompetence:

Kompetence Kk fe$eni problémi:
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e Vedeme zéky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc, poprosit, pozdravit a podékovat,
navozujeme simulativni situace ve kterych zaci fesi problémy.
e snazime se, aby 74k zvladal pocit strachu z novych ¢innosti, predméta a prostiedi.

Kompetence komunikativni:

* V maximdlni mozné mife podporujeme zaky v bézné verbalni i neverbalni komunikaci.

= Ucime zéky reagovat na situace a osoby ve svém blizkém okoli, podporujeme ptatelské
vztahy a komunikaci mezi vSemi, jak ve tiid¢, tak 1 mimo ni.

= Pii komunikaci je vedeme k toleranci a respektu k projeviim ostatnich.

Kompetence socidlni a personalni:

= U zaki rozvijime vazby s nejbliz§imi osobami a vedeme je k poznavani osob, fixujeme
znalosti rodinnych a ptibuzenskych vztahd.

= Vedeme zéky k aktivni komunikaci se svym okolim

= Co nejvice zaky zapojujeme v tfidnim kolektivu, kde pozna své spoluzéky a vedeme je k
respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani.

* Seznamujeme Zzaky srlznymi hernimi aktivitami za uc¢elem smysluplného vyuZzivani
volného casu.

= pomoci modelovych situaci seznamujeme zaky se zdklady slusného chovani k ostatnim

lidem a o nebezpeci styku s cizimi osobami.

SVP pro SD — pro $kolni druzinu

Problematika prevence rizikového chovani je soucasti Skolniho vzdé€lavaciho
programu. Témata vzdélavacich oblasti jsou zaméfend zejména na seznamovani zaku
S riznymi hernimi aktivitami za G¢elem nacviku mozZnosti smysluplného vyuZiti a traveni

volného c¢asu.

SVP pro PRS I. — stfedoskolské vzdélavani v Praktické skole jednoleté

Témata preventivniho programu se objevuji v PT Osobnostni a socialni vychova, ktera je
integrovana do predmétii. Také se objevuji v téchto vzdélavacich oblastech:

1. roénik — téma prevence zejména ve vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace, Clovék a
spole¢nost, Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a zdravi a Odborné &innosti.

Prevence rizikového chovani je plnohodnotnou soucasti plnéni klicovych kompetenci:
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Kompetence komunikativni:

* V maximdlni mozné mife podporujeme zaky v bézné verbalni i neverbalni komunikaci.

= Podporujeme pratelské vztahy a komunikaci mezi vSemi zaky i dospélymi ve tiid¢ i mimo
ni.

= Pii komunikaci je vedeme k toleranci a respektu k projeviim ostatnich.

= Uc¢ime zéky akceptovat odliSnosti vyjadfovacich schopnosti v kolektivu tfidy i mimo ni.
Motivujeme zaky ke komunikaci ndvodnymi otazkami, formou her a soutézi a vytvarenim
pratelského prostiedi ve tiide.

= Vyuzivdme rizné média a komunika¢ni a informacni technologie k procvicovani
zakladnich komunika¢nich dovednosti. Klademe diiraz na bezpe¢nou komunikaci v ramci
internetu.

Kompetence K feseni problémi:

e Vedeme zaky k tomu, aby v problémovych situacich reagovali adekvatnim zptisobem.

e Navozujeme simulativni situace, ve kterych se zaci uci jejich feseni.

e Vedeme zaky k tomu, aby dokdzali ptivolat pomoc v pfipad€é ohroZeni vlastni nebo jiné
0soby

e Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc pii béZnych €innostech.

Kompetence socidlni a personalni:

= Navozujeme situace, ve kterych si Zaci uvédomuji rovnovahu mezi svymi zajmy a pravy a
mezi zajmy a pravy ostatnich lidi.

= Formou interaktivnich her zprostiedkovavame povédomi o mravnich hodnotach.

= Navstévami kulturnich akci upeviiuje pravidla spolecenského chovani.

= Prostfednictvim besed u¢ime zaky analyzovat, rozliSovat a hodnotit co je zodpovédnost,
pozitivni a negativni chovani.

= Seznamujeme zaky s dulezitymi telefonnimi Cisly.

Kompetence ob¢anské:

= Vytvafime modelové situace, ve kterych se zaci uc¢i zakladnim pravim a povinnostem
obcanil.
= Pomoci prvka dramatické vychovy navozujeme socialni vztahy a fixujeme spravné vzorce

chovani.
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V ramci kazdodennich ¢innosti vytvaiime stereotypy v péci o dusevni i télesné zdravi.

V ramci prevence socidln¢ patologickych jevl mezi zdky poradame besedy s odborniky a

vedeme zéky ke zdravému zivotnimu stylu.

Kompetence Kk dodrzovéni zdsad bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci:

Navozujeme modelové situace, pii kterych si zaci osvojuji zakladni vzorce chovani v

ramci pravidel.

SVP pro PRS IL — pro zaky se stiedné t&zkym mentalnim postizenim

Témata preventivniho programu se objevuji v PT Vychova demokratického clovéka a

Osobnostni a socialni vychova, které¢ jsou integrované do predméti. Také se objevuji v téchto

vzdélavacich oblastech:

1. — 2. ro¢nik — téma prevence zejména ve vzdélavaci oblasti Cloveék a spole¢nost, Informaéni

a komunika¢ni technologie, Clovék a zdravi a Odborné ¢innosti.

Prevence rizikového chovani je plnohodnotnou soucasti plnéni klicovych kompetenci:

Kompetence komunikativni:

V maximalni mozné mife podporujeme Zaky v bézné verbalni i neverbalni komunikaci.
Podporujeme pratelské vztahy a komunikaci mezi vSemi zaky i dospélymi ve tfid€ i mimo
ni.

Pti komunikaci je vedeme k toleranci a respektu k projeviim ostatnich.

Ucime zaky akceptovat odliSnosti vyjadfovacich schopnosti v kolektivu tfidy 1 mimo ni.
Motivujeme Zaky ke komunikaci ndvodnymi otdzkami, formou her a soutéZi a vytvafenim
ptatelského prostiredi ve tiidé.

Vyuzivame audiovizualni techniku k procvicovani zakladnich komunika¢nich dovednosti.

Kompetence K feseni problémi:

Vytvafime modelové situace v dennich ¢innostech, které napomaéhaji fixaci zkuSenosti
slouZzicich k feSeni béznych prekazek a ukold.

Navozujeme takové situace, abychom zaky naucili uvédomovat si a pfijimat dusledky
svého jednani a chovani.

Vedeme zaky k tomu, aby dokézali poZzadat o pomoc pii béznych ¢innostech.

Kompetence socidlni a personalni:

Formou interaktivnich her zprostfedkovava povédomi o mravnich hodnotach.
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= Navozujeme situace, ve kterych si zaci uvédomuji rovnovahu mezi svymi zajmy a pravy a
mezi zajmy a pravy ostatnich lidi.

= Prostiednictvim modelovych situaci, vzd€lavacich pofadi v televizi, ¢tenim piibéht a
povidanim, seznamujeme zaky s moznym nebezpecim zneuzivani jeho osoby.

= Prostiednictvim besed uci zaky analyzovat, rozliSovat a hodnotit co je zodpovédnost,
pozitivni a negativni chovani.

= Seznamujeme zdky s pestrou Skalou volnocasovych aktivit za tcelem smysluplného
vyuzivani volného Casu, klademe diiraz na osvojeni dovednosti k traveni volného casu.

Kompetence obcanské:

= Pomoci prvkl dramatické vychovy navozujeme socidlni vztahy a fixujeme spravné vzorce
chovani.

* Vedeme zdky k respektovani vSech dohodnutych pravidel chovani, uc¢ime zaky spravné
jednat v krizovych situacich.

= V ramci kazdodennich ¢innosti vytvarime stereotypy v péci o duSevni i télesné zdravi.

= Pomoci denniho rezimu vedeme zaky k osvojeni si pravidelného stravovani a stfidani prace
S odpocinkem, tedy k poznavani zdsad zdravého zivotniho stylu.

= V ramci prevence socialné patologickych jevii mezi zaky pofddame besedy s odborniky a
vedeme zaky ke zdravému zivotnimu stylu.

Kompetence k dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci:

e Navozujeme modelové situace, pfi kterych si zaci osvojuji zékladni vzorce chovani v

ramci pravidel

8 Hodnoceni Skolni preventivni strategie

KaZdoro¢né bude vyhodnocovan Minimalni preventivni program. V zavéru etapy
Skolni preventivni strategie bude vyhodnoceno splnéni stanovenych cilii a na zakladé zjisténi
bude sestavena nova preventivni strategie pro dal§i Casové obdobi. Pravidelné¢ budeme
sledovat upravu legislativni dokumentace této problematiky k zapracovani do aktudlniho
Minimalniho preventivniho programu, a ostatni ptedpisy tykajici se problematiky rizikovych

projevt chovani.
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9 ZavéreCna ustanoveni

1) Skolni preventivni strategie je zvefejnéna nasledujicim zpisobem: webové stranky skoly; v

tisténé podob¢ u vehodl do budov skoly, pro zaméstnance $koly na sdilenych dokumentech.

V Brné 30. 8. 2020

PaedDr. Petr Handk, Ph.D, feditel Skoly
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