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Prispévek na péci

Zadost

O prispévek na péci mohou zZadat lidé se zdravotnim postiZzenim, ktefi potrebuji
pomoc jiné osoby pfi zvladani zakladnich Zivotnich funkci. Zaddost se podava na
Utad prace. Kde je va$ spadovy Ufad prace najdete na
http://portal.mpsv.cz/upcr/ . Tam vam daji i formular Zadosti a poradi vam jako

ji vyplnit. MUZete se také poradit u socidlniho pracovnika.

Za nezletilé dité mlzete prispévek vyfizovat jako zdkonni zastupci. | u dospélych
osob Ize prispévek na péci vyfizovat v zastoupeni — to znamena, Ze ho muzete
vyridit za své dité s postizenim, kdyz dosahne 18 let.

O prispévek na péci muzete zadat pro dité, které je starsi, nez 1 rok.

Potrebné tiskopisy a vzory:

e Zadost o piispévek na péci

Co muzete predlozit jako soucast Zadosti

Pred podanim zadosti se ujistéte, Ze oSetrujici Iékar vaseho ditéte ma vsechny
potiebné a relevantni léka¥ské zpravy k dispozici. Urad prace si po obdrzeni
zadosti tuto dokumentaci od oSetfujiciho |ékare vaseho ditéte vyzada. Pokud
nema aktualni odborné Iékarské zpravy, doporucujeme je pred podanim
zadosti pofridit a dodat bud’ osetfujicimu |ékafi, nebo je pfimo pfrilozit k Zadosti.
O tom, co by zpravy mély obsahovat, se mlzZete poradit se socidlnim
pracovnikem.

K Zadosti mlzete pfriloZit i zpravu psychologa z SPC, socidlniho pracovnika,
specialniho pedagoga.
Cim vice toho dodate, tim lépe. Posudkova komise musi k dokumentaci, kterou

dodate prihlédnout a rozhodnuti musi obsahovat vyporadani s informacemi,
které obsahuje, pripadné zdlivodnéni, pro¢ komise rozhoduje v rozporu s nimi.


http://portal.mpsv.cz/upcr/

Kolik penéz muze clovék se zdravotnim postizenim prostiednictvim prispévku
na péci dostat?

Vyse prispévku na péci pro osoby do 18 let véku Cini za kalendarni mésic
o 3000 K¢, jde-li o stupen | (lehkd zavislost)
o 6000 K¢, jde-li o stupen Il (stfredné tézka zavislost)
e 9000 K¢, jde-li o stupen Ill (tézka zavislost)

« 12000 K¢, jde-li o stupeni IV (Uplnd zavislost)

Vyse prispévku na péci pro osoby starsi 18 let Cini za kalendarni mésic
« 800 K¢, jde-li o stupen | (lehka zavislost)
e 4000 K¢, jde-li o stupen Il (stfedné tézka zavislost)
« 8000 K¢, jde-li o stupen Il (tézka zavislost)

« 12000 K¢, jde-li o stupen IV (Uplnd zavislost)

Jak se urcuje stupen zavislosti?

Po té, co podate zadost o pfiznani prispévku na péci, vas navstivi socidlni
pracovnik, ktery udéla takzvané socidlni Setfeni. Bude se vas a vaseho ditéte,
pokud je schopno komunikovat ptat otazky, které jsou pfredem dané a vedou
k popsani situace vaseho ditéte v 10 oblastech zakladnich zZivotnich potreb.
Bude taky nékteré véci, tykajici se 10 oblasti zakladnich Zivotnich potfeb
zjiStovat a zkouset primo na misté.

PFi posuzovani stupné zavislosti se hodnoti schopnost zvladat tyto zakladni
zZivotni potreby:

1. Mobilita

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZuje stav, kdy osoba
je schopna zvladat vstavani a usedani, stoj, zaujimat polohy, pohybovat se chizi
krok za krokem, popfipadé i s prerusovanim zastavkami, v dosahu alespon 200
m, a to i po nerovném povrchu, chlizi po schodech v rozsahu jednoho patra
smérem nahoru i doll, pouzivat dopravni prostiedky véetné bariérovych.



2. Orientace

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZuje stav, kdy osoba
je schopna pozndvat a rozeznavat zrakem a sluchem, mit pfimérené dusevni
kompetence, orientovat se casem, mistem a osobou, orientovat se v obvyklém
prostredi a situacich a pfimérené v nich reagovat.

3. Komunikace

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZzuje stav, kdy osoba
je schopna dorozumét se a porozumeét, a to mluvenou srozumitelnou reci a
psanou zpravou, porozumeét vseobecné pouzivanym zakladnim obrazovym
symbollm nebo zvukovym signdlliim, pouzivat bézné komunikacni prostredky.
4. Stravovani

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZzuje stav, kdy osoba
je schopna vybrat si ke konzumaci hotovy napoj a potraviny, napoj nalit, stravu
naporcovat, naservirovat, najist se a napit, dodrzovat stanoveny dietni rezim.
5. Oblékani a obouvani

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZzuje stav, kdy osoba
je schopna vybrat si obleceni a obuti pfimérené okolnostem, oblékat se a
obouvat se, svlékat se a zouvat se, manipulovat s oble¢enim v souvislosti s
dennim rezimem.

6. Télesna hygiena

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZzuje stav, kdy osoba
je schopna pouzit hygienické zarizeni, myt si a osuSovat si jednotlivé ¢asti téla,
provadét celkovou hygienu, ¢esat se, provadeét ustni hygienu, holit se.

7. Vykon fyziologické potreby

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZzuje stav, kdy osoba
je schopna véas pouzivat WC, vyprazdnit se, provést ocistu, pouzivat hygienické
pomducky.

8. Péce o zdravi

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZzuje stav, kdy osoba
je schopna dodrzovat stanoveny |éCebny rezim, provadét stanovena |é¢ebna a
oSetfovatelska opatfeni a pouzivat k tomu potfebné léky, pomucky.

9. Osobni aktivity

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZuje stav, kdy osoba
je schopna vstupovat do vztah( s jinymi osobami, stanovit si a dodrZzet denni
program, vykondvat aktivity obvyklé véku a prostredi jako napt. vzdélavani,



zameéstnani, volnocasové aktivity, vyfizovat své zdleZitosti.

10. Péce o domacnost

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se povaZuje stav, kdy osoba
je schopna nakladat s penézi v rdamci osobnich pfijmi a domacnosti,
manipulovat s predméty denni potreby, obstarat si bézny ndkup, ovladat bézné
domaci spotrebice, uvafrit si teplé jidlo a napoj, vykonavat bézné domaci prace,
obsluhovat topeni a udrzovat poradek. Zvladani této potreby se nehodnoti u
osob do 18 let véku.

Pokud vase dité nezvlada alespon 1 z aktivit uvedenych v popisu jednotlivych
zakladnich zivotnich potreb, hodnoti se cela potreba jako nezvladnuta.

10. potreba — péce o domacnost se hodnoti podle toho, co jsou déti stejného
véku bez postizeni vdomacnosti schopny zvladnout.

Pokud vase dité zvlada aktivitu jen s podporou (asistenta, rodice, piktogramd,
pomucek), hodnoti se potieba jako nezvladnuta.

Podle toho kolik zakladnich Zivotnich potfeb vase dité nezvlada, se urcuje
stupen zavislosti a tedy i stupen prispévku na péci a to ndsledujicim zplsobem:

Osoba do 18 let véku se povazuje za zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve
a) stupni | (lehka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepftiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat t¥i zakladni Zivotni potreby,

b) stupni Il (stiredné tézka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat Ctyfi nebo pét zakladnich Zivotnich
potreb,

c) stupni lll (tézka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat Sest nebo sedm zakladnich Zivotnich
potieb,

d) stupni IV (UplInd zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat osm nebo devét zakladnich zZivotnich
potieb, a vyZzaduje kazdodenni mimoradnou péci jiné fyzické osoby.

Osoba starsi 18 let véku se povazuje za zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve
a) stupni | (lehka zavislost), jestlize z dlvodu dlouhodobé neptiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat tfi nebo ctyfi zakladni Zivotni potreby,
b) stupni Il (stfedné tézka zavislost), jestlize z dlivodu dlouhodobé nepftiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat pét nebo Sest zakladnich Zivotnich



potieb,

c) stupni lll (téZka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat sedm nebo osm zakladnich Zivotnich
potieb,

d) stupni IV (Uplna zavislost), jestlize z dGvodu dlouhodobé nepftiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat devét nebo deset zakladnich zivotnich
potieb, a vyzaduje kazdodenni pomoc, dohled nebo péci jiné fyzické osoby.

Odvolani

Odvoldni mlzZete podat v pfipadé, Zze vasemu ditéti:

e nebyl pfispévek na pédi priznan

e mu byl odebran

e mu byl pfiznan v jiné vysi, nez si myslite, Ze odpovida jeho/jejimu stavu

Odvolaci Ihtta je oznacena v rozhodnuti a je obvykle do 15 dni ode dne
doru¢eni rozhodnuti. Odvoldni se posild na Urad prace, ktery vydal rozhodnuti,
kde ho mohou prehodnotit. V pripadé, Ze na svém rozhodnuti trvaji, postupuji
odvolani na Ministerstvo prdace a socidlnich véci.

Pokud s odvoldnim neuspéjete, muzZete podat spravni zalobu ke Spravnimu
soudu. Pro tuto Zalobu doporucujeme, abyste si domluvili zastoupeni
advokdtem. Spravni Zaloba se musi podat do 2 mésict od doruceni rozhodnuti
o prispévku na péci. Pokud si vezmete svého advokata, budete ho muset
zaplatit. Spravni soud se neplati.

K ¢emu prispévek na péci slouzi

Prispévek na péci primarné slouzi k zaplaceni péce, pomoci a podpory, kterou
vase dité dostava, protoze je zdravotné postizené.

Z prispévku se plati socialni sluzby. Napriklad osobni asistence, denni stacionar.

Pokud vase dité placené socialni sluzby nevyuziva, a péci a pomoc mu
poskytujete vy, zGstane prispévek vam. Nemélo by se ale stat, Ze se prispévek



stane pevnou soucasti vaseho rodinného rozpoctu. Mél by opravdu v prvé radé
slouzit k potfebé vaseho ditéte.

To, jak s prispévkem naloZite se nijak nekontroluje a nemusite to nijak
vykazovat.

Co délate s prijmy (invalidni dlichod, prispévek na péci) vaseho ditéte

s postizenim se kontroluje jen u dospélych lidi, ktefi jsou omezeni v nakladani
s vlastnimi financemi (omezeni ve svéprdvnosti dfive omezeni ve zpusobilosti
k pravnim ukonlim nebo zbaveni zpusobilosti). Tam stanoveného opatrovnika
kontroluje opatrovnicky soud.

Kdo jesté muze pomoci

S Zadosti o pomoc se mizete obratit na socialni pracovnici Specidlné
pedagogického centra Barbora Uhlifovou. MUzZete za mnou pfijit osobné pfimo
do SPC nebo se na mne obratit telefonicky 731 275 801 nebo e-mailem
uhlifova@ibsenka.cz

Poradna Narodni rady pro osoby se zdravotnim postizenim, poradenské
stredisko Brno poradnabrno@nrzp.cz, tel: 736 751 211, 542 214 110, Cejl
892/32, 602 00 Brno

S nékterymi problémy napfiklad se spravni zalobou nebo sepsanim namitek
proti rozhodnuti o invalidnim dlichodu vdm muze pomoci kancelar Verejného
ochrance prav, telefon 542 542 888, e-mail podatelna@ochrance.cz

Informace byly zpracovany s pouZitim material(i Ligy vozickim dostupnych na
http://ligavozick.skynet.cz/ip/prispevky.php?0oblast=9000095 a z informaci
z kancelare Verejného ochrance prav.
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