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2. Charakteristika Skoly

2.1 Velikost a uplnost Skoly

Materska Skola specialni, zakladni $kola specialni a prakticka Skola Ibsenka Brno, piispévkova
organizace

je Skola zfizena pro vzdélavani zdkd se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami uvedeného v § 16
odstavec 9 Skolského zakona v platném znéni. Prostfednictvim riznych aktivit sméfuje k
plnohodnotnému rozvoji zaka a jejich maximalni integraci do spolecnosti podle jejich fyzickych a
mentalnich schopnosti.

Soucasti specialniho vzdélavani je systém ucelené rehabilitace. V ramci systému ucelené rehabilitace
Skola nabizi:

individualni logopedickou péci skolniho specialniho pedagoga - logopeda
canisterapii (terapie pomoci psa)

prvky muzikoterapie (terapie pomoci hudby)

prvky arteterapie (terapie pomoci umélecké tvorby)

prvky ergoterapie (terapie pomoci pracovnich ¢innosti)

plavecky vycvik v bazénu, pobyt ve vifivce

systémy alternativni a augmentativni komunikace (AAK)

prvky Orofacialni stimulace (ORFS)

K zakiim je maximaln¢ uplatiiovan individualni pfistup. V pripad¢€ potieby jsou Zaci vzdelavani podle
individualniho vzdé€lavaciho planu ptihlizejiciho k jejich specidlnim vzdélavacim pottebam.

Skola poskytuje vzdélavani podle skolnich vzd&lavacich programii pro predskolni, zikladni a stfedni
vzdélavani. A jeji soucasti je nékolik elokovanych pracovist.

Mateiské skoly:

Mateiska Skola specialni Kyjevska

V Détském rehabilitacnim centru Medvidek, na ulici Kyjevska v Bré - Starém Liskovci jsou zfizeny
tiidy matetské Skoly specialni, které navstévuji déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami uvedené v
§ 16 odstavec 9 $kolského zakona v platném znéni. Déti jsou vzdélavany podle Skolniho vzdélavaciho
programu pro predSkolni vzdélavani. Vyuka probihd individuadlni a skupinovou formou
s individualnim pfistupem specialniho pedagoga. Pracujeme ve tfidach vékoveé smisenych. Ttidy jsou
chapany jako intimni prostiedi

pro déti a to v mife, jakou podle v€ku potiebuji. Spravny rezim dne pomaha zamezit pretéZzovani deti.
Pomoci stfidani ¢innosti se déti aktivizuji, zaméfujeme se na soustavnou individualni péci. V ramci
vzéajemné spoluprace vytvarime malé skupinky déti zamétené

na dotekovou terapii, t€lesné, hudebni, pracovni a vytvarné Cinnosti. Soucasti vyuky je canisterapie,
ktera napomaha aktivizaci psychickych i fyzickych funkci.

Snazime se vytvofit kazdému ditéti optimalni podminky k rozvoji jeho osobnosti, k uceni i ke
komunikaci a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.

Mezi pravidelné aktivity matefské skoly patti Sportovni den, Vanoéni besidka, Karneval, Carodéjnice,

divadelni piedstaveni, prezentace vytvarnych dél, vylet a dalsi.

Stacionar zajist'uje komplexni odbornou péci v oblasti rehabilitace, logopedické, psychologické péce a

pediatrie. Spolupracujeme s détskymi sestrami, které jsou na oddélenich, kde zaci pobyvaji, a

s fyzioterapeuty a ergoterapeutem.



Mateiska $kola specialni Lila Otnice

V budové LILA Domova pro postizené déti Otnice jsou tfidy matetské Skoly specialni, které
navs$tévuji déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami uvedené v § 16 odstavec 9 Skolského zakona

v platném znéni. Déti jsou vzdélavany podle Skolniho vzdélavaciho programu

pro ptedskolni vzdélavani. Vyuka probiha individuélni a skupinovou formou s individudlnim
pristupem specialniho pedagoga. Soucasti vyuky je canisterapie, ktera napomaha aktivizaci
psychickych i fyzickych funkei.

V budové domova je k dispozici télocvicna vybavena pomickami ke zlepSovani senzomotoriky, jako
je napf. mickovy bazén, rehabilitacni mice, trampolina a jiné néfadi. K dispozici je také
senzomotoricka mistnost - Snoezelen, k relaxaci a stimulaci pomoci prvkid basalni stimulace a zahrada
S piskovistém v okoli budovy.

Pracujeme ve tfiddch vékoveé smiSenych. Ttidy jsou chapany jako intimni prostfedi pro deti a to v
mife, jakou podle v€ku potfebuji. Spravny rezim dne pomaha zamezit pretéZzovani déti. Pomoci
stiidani ¢innosti se déti aktivizuji, zamétujeme se na soustavnou individualni péci. V ramci vzajemné
spoluprace vytvarime malé skupinky déti zamétené na dotekovou terapii, t€lesné, hudebni, pracovni

a vytvarné Cinnosti. S détmi se Ucastnime kulturnich pfedstaveni, vyleti do piirody, do ZOO,
pripravujeme détem akce k prozivani svatkti vanoc¢nich a velikonoc¢nich, ke Dni déti a dalsi integra¢ni
akce.

Snazime se vytvorit kazdému ditéti optimalni podminky k rozvoji jeho osobnosti, k uceni i ke
komunikaci a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.

Matei'ska Skola specialni Barvicova

V budové Barvi¢ova jsou umistény tfidy mateiské Skoly, které navstévuji déti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami uvedené v § 16 odstavec 9 Skolského zdkona v platném znéni. Déti jsou
vzdélavany podle Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Vyuka probiha
individualni a skupinovou formou s individualnim pfistupem specialniho pedagoga. Soucasti vyuky je
individualni logopedickd péce. SnaZzime se vytvorit kazdému ditéti optimalni podminky k uceni,
celkovému rozvoji osobnosti a samostatnosti.

V budové BarviCova je k dispozici télocviéna vybavena pomickami ke zlepSovani senzomotoriky,
jako je napt. mi¢kovy bazén, rehabilitacni mice a jiné nafadi.

Déti se ucastni pravidelnych aktivit a riznych akci, které se vztahuji k danym rocnim obdobim a
svatktim.

Zakladni Skoly:

Zakladni $kola specialni Ibsenka

Zakladni skola specialni na ulici Ibsenova v Brn€ — Lesna vzdélava zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami uvedeného v § 16 odstavec 9 Skolského zakona v platném znéni. Vyuka probiha
individualni a skupinovou formou s individuadlnim pfistupem specialniho pedagoga spolecné s
asistentem pedagoga. V budové skoly je t€locvicna, keramicka dilna, dievaiska dilna, pocitacova
ucebna a jidelna s kuchyni. Tfidy jsou vybaveny interaktivni tabuli, riznymi didaktickymi pomtickami
a hrami a k dispozici je také Zakovska knihovna.

Mezi pravidelné aktivity Skoly patii Skoly v pfirod€, navstéva divadel a kulturnich akci, Skolni
besidky, sportovni odpoledne, oslavy Valentyna a Dne déti, vylety do blizkého okoli, tcast na
festivalech a prezentace ve vytvarnych, keramickych a sportovnich soutézich.

Zikladni $kola specialni Kyjevska

V Détském rehabilitacnim centru Medvidek, na ulici Kyjevska v Brné - Starém Liskovci se nachazi
tiida zakladni Skoly specidlni

pro vzdélavani zakl specialnimi vzdélavacimi potiebami uvedeného v § 16 odstavec 9 Skolského
zakona v platném znéni. Vyuka probihé individualni a skupinovou formou s individudlnim ptistupem
specialniho pedagoga.

Stacionar zajistuje komplexni odbornou péci v oblasti rehabilitace, logopedické, psychologicke péce a
pediatrie. Mezi pravidelné aktivity §koly patii Sportovni den, Vanoéni besidka, Karneval, Carodéjnice,
divadelni piedstaveni, prezentace vytvarnych dél, vylet a dalsi.



Soucasti vyuky je canisterapie, kterd napomdha aktivizaci psychickych i1 fyzickych funkeci.
Spolupracujeme s détskymi sestrami, které jsou na oddélenich, kde zaci pobyvaji, a s fyzioterapeuty a
ergoterapeutem.

Zakladni Skola specialni Lila Otnice

V LILA Domové pro postizené déti Otnice se nachazi tfidy zakladni Skoly specialni pro zaky se
specialnimi vzdelavacimi potfebami uvedeného v § 16 odstavec 9 skolského zakona v platném znéni.
Vyuka probihd individuélni a skupinovou formou s individuélnim pfistupem specialniho pedagoga v
plné vybavenych uéebnach, télocviéné, snoezelenu a vyuzivame i piilehlé prostory domova (atrium,
détské hristé). Soucasti vyuky je canisterapie, ktera napomaha aktivizaci psychickych i fyzickych
funkci. BEhem Skolniho roku potfddame pro zaky celou fadu akci, spolupracujeme s mnoha institucemi
a pii veSkeré Cinnosti klademe diraz na individualni pfistup, ktery je u déti, jejichz postizeni je
umocnéno citovou deprivaci, zcela nezbytny.

Zakladni $kola specialni Sti‘elice

V Zamecku ve Strelicich je zakladni Skola specialni, pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami uvedeného v § 16 odstavec 9 Skolského zakona v platném znéni. Vyuka probiha
individualni a skupinovou formou s individualnim pfistupem specialniho pedagoga. Kazdy zak ma
vypracovan individualni vzdélavaci plan.

Vybaveni pracovisté prizptisobujeme potiebam zakt, vyuzivame napft. rizné polohovaci pomticky ¢i
rozlicné pomicky pro rozvoj hmatového, zrakového ¢i sluchového vnimani a pro rozvoj jemné
motoriky. Souc¢asti vyuky je canisterapie, kterd napomaha aktivizaci psychickych i fyzickych funkei u
zaka.

Spolupracujeme s vychovatelkami i oSetfovatelkami na oddéleni, kde Zzaci pobyvaji a s pracovnicemi
rehabilita¢niho odd¢leni.

Zakladni Skola a zakladni $kola specialni Barvicova

V budové na ulici Barvicova 54 je zakladni Skola, kterd vzdélava zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami uvedené v § 16 odstavec 9 Skolského zékona v platném znéni. Vyuka probiha individualni a
skupinovou formou s individualnim pfistupem specialniho pedagoga spolecné s asistentem pedagoga.
V budové skoly je télocvicna, herna, relaxacni kout a mistnost pro individualni vyuku. Pracovisté
Barvicova ma k dispozici i zahradu, kterou lze vyuzit v hezkém pocasi jako dalsi ucebnu, ale vyuziva
se 1 v predmétech pracovni ¢innosti a pracovni a vytvarna vychova. V ramci té€chto predméta se zaci z
casti sami staraji o udrzbu zahrady.

Zaci se Gicastni riznych pravidelnych aktivit a riznych akci, které se vztahuji k riiznym ro¢nim
obdobim a svatkim.

Stredni $kola:

Stredni Skola poskytuje stfedni vzdélavani zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami uvedeného v
§ 16 odstavec 9 skolského zakona v platném znéni.

Prakticka Skola jednoleta

Do praktické koly jednoleté jsou piijimani Zaci po ukonéeni povinné $kolni dochazky. Zaci se
vzdélavaji dle Vzdélavaciho programu Prakticka Skola s jednoletou pfipravou, €. j. 78-62-c/01. Hlavni
diraz je kladen na praktické Cinnosti, které zaky ptipravuji pro zivot.

Prakticka Skola dvouleta

Do praktické $koly dvouleté jsou p¥ijimani Zaci po ukonéeni povinné $kolni dochazky. Zaci se
vzdélavaji dle Vzdélavaciho programu Prakticka skola s dvouletou ptipravou, €. j. 78-62-c/02. Hlavni
diraz je kladen na praktické ¢innosti, které¢ zaky ptipravuji pro zivot.



Ostatni soucasti Skoly:

Skolni druzina

Pracoviste Ibsenova
Skolni druzinu navitévuji Zaci zakladni $koly specialni v dobé od 6,30 hod do 15,30 hod. Je priméarng
uréena pro zaky pracujicich rodict a zaky 1. stupné zakladni Skoly specialni. Zajmové vzdelavani tvori
rizné druhy ¢innosti navazujici na vyucovani ve Skole — prace
s pocitaCem, vytvarné ¢innosti, hudebni aktivity a zpév, prace s keramickou hlinou a jiné nekonvencni
techniky, zaklady rucnich praci, vafeni a sportovni a kolektivni hry a soutéze.
Druzina se pravideln€ podili na akcich organizovanych skolou - vano¢ni besidka, prodejni vystavka
zhotovenych vyrobkt, ucast
na soutézich pievazné vytvarnych a keramickych, skoly v ptirodé apod.
Hlavnim cilem je:

= vytvafet u zakl pozitivni city, vhodné projevy chovani, jednani, prozivani zivotnich situaci

* rozvijet vinimavost a citlivé vztahy k lidem, k okolnimu prostedi i k ptirodé

= podnécovat zaky k mysleni na podkladé nazoru k feSeni problému

= pomahat zakitim, aby poznavali své schopnosti a moznosti a vyuzivali je v osobnim i

pracovnim zZivote

Skolni druzina plni i funkci odpoginkovou, relaxaéni a dava zakiim dostatek prostoru pro spontanni
aktivity.

Pracovisté Barvicova

Skolni druzinu zde navitévuji Zaci zakladni koly. Provoz duZiny je od 6:30 do 16:00. Zaci v druzing
navazuji na vyucovani ve $kole dle svych vzdélavacich programil. Také vyuZzivaji rizna zatizeni Skoly
jako napi.: télocviénu, zahradu, herny a relaxaéni koutky. Zaci se ucastni pravidelnych aktivit a
ruznych akci, které se vztahuji k danym ro¢nim obdobim, svatkiim apod.

Béhem skolniho roku a v jednotlivych mésicich se prolina tato tydenni skladba zaméstnani:

. Pohybové a télovychovné aktivity
. Vytvarné a rukodélné Cinnosti

. Hudba, zpév, tanec

. Literarné dramaticka ¢innost

. Prirodovédna a vlastivédna ¢innost

Specialné pedagogické centrum

Specialné pedagogické centrum zajistuje pro déti, zaky, studenty a jejich zdkonné zastupce, pro skoly
a Skolska zatizeni informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou ¢innost, poskytuje odborné
specialné pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby, preventivné vychovnou péci a napomaha
pii volbé vhodného vzdélavani deti, zakt nebo studentil a pripravé na budouci povolani, spolupracuje
S organy socialné-pravni ochrany déti a organy péce o mladez a rodinu, zdravotnickymi zafizenimi,
popiipad¢ s dal§imi organy a institucemi. Tyto sluzby zajist'uje pro déti, Zaky a studenty se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, zaméfuje se zejména na déti, zaky a studenty s t¢Zkym mentalnim
postizenim. S klienty SPC pracuje psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnik a specialni
pedagog - logoped. V ptipadé potieby spolupracuje SPC i s dalsimi odborniky -s psychiatrem,
ortopedem, pediatrem a dalSimi.

Skolni jidelny, kuchyii a vydejna

V budové¢ skoly na ulici Ibsenova se nachazi stravovaci provoz s kuchatkou a pomocnou kucharkou,
poskytujici stravovani piiblizné pro 100 stravnikd.

V budové na ulici Barvi¢ova se nachazi vydejna jidla, strava je dovazena ze SZS Lipova. O vyde;j
stravy se staraji provozni pracovnici Skoly (pomocné kucharky).



2.2 Vybaveni §koly

Prostorové a materialni podminky

Kazda tfida i na elokovanych pracovistich ma svoji kmenovou ucebnu, v nichz nebo i mimo tfidu jsou
dle potieb zaki ztizeny oddechové ¢i relaxacni koutky. VSechny uc¢ebny jsou vybaveny vice Gcelovym
a funkénim zafizenim, kompenzanimi pomtickami a didaktickymi materidly. V budové na ulici
Ibsenova je ziizena relaxacni a stimulani mistnost, keramicka dilna, télocvi¢na, kulickovy bazén,
dilna a ucebna IT. Jsou tu prostory pro odkladani odévii a obuvi a pro osobni hygienu zaki i ucitelt. Je
zde umisténa pracovna feditele Skoly, statutdrni zastupkyné a dalSich nepedagogickych pracovniki
Skoly. Nechybi ani jidelna, kuchyné, sborovna a sklady, k dispozici je i $kolni zahrada. V budove jsou
tfi mistnosti Specialné pedagogického centra. Na elokovanych pracovistich maji zaci i pedagogové
prostory pro relaxaci, stravovani, hygienu a dalsi, dle moznosti a vybavenosti jednotlivych pracovist.

Podminky pro bezpecné vzdélavani a Zivot Skoly

Ve tridach se stfida vhodna struktura pracovniho a odpocinkového rezimu dle individualnich potieb
zaku s dostatkem relaxace

a aktivniho odpo€inku a samozfejmé vhodny stravovaci a pitny rezim. V rdmci bezpecnosti jsou
pravidelné kontroly zafizeni a nacvik evakuace. V kazdé tiidé je lékarnicka a pedagogové jsou
proskoleni v poskytovani prvni pomoci a obsluze elektrickych zafizeni.

Psychosocialni podminky

Ve ttidach vytvatime pohodové prostfedi a partnerské vztahy mezi zaky a uliteli. Snazime se o
pfiznivé socialni klima Skoly podporou otevienosti, partnerstvi, cty, tolerance, empatie a spoluprace.
Ve vzdélavani se hlavn€ zaméifujeme na propojenost se skutecnym zivotem. Hodnoceni zaki je vzdy
pozitivni a vyzvedavaji se individualni pokroky.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditel Skoly, zastupci feditele, ucitelé mateiskych skol, zékladnich skol a
sttedni Skoly, asistenti pedagoga

a vychovatelé skolni druziny. VSichni ucitelé jsou pln€ kvalifikovana v oboru specidlni pedagogika.
Vychovatelky Skolni druziny maji stfedni nebo vysokoskolské vzdé€lani pedagogického sméru. Ve
Skole pracuji $kolni specialni pedagogové — logopedi, metodici prevence a vychovni poradci. VSichni
pedagogicti pracovnici se dale vzdélavaji v odbornych seminafich a kurzech zamétenych na ziskavani
odbornych zkusenosti, jez lze uplatnit pti vzdélavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potiebami a
kurzech IT.

Povéfeni pracovnici zatazeni do pozarni hlidky jsou pravidelné Skoleni a vSichni ucitelé jsou
proskoleni v BOZP.

Spolupracovniky naseho sboru jsou také kolegové ze SPC, tj. logoped, specialni pedagog, psycholog a
socialni pracovnice.

2.4 Aktivity a poradané akce

Kazdoro¢n¢ poradame rtzné akce a aktivity pro své zdky a také se ucastnime mnoha akci
organizovanych jinymi organizacemi

a institucemi. Kazdé elokované pracovisté ma svoje specifika a moznosti, a proto je nabidka aktivit
opravdu pestra. Vychazime mimo jiné z prifezovych témat, zejména z Osobnostni a socialni vychovy
a Multikulturni vychovy. Mezi pravidelné ¢innosti riznych ¢asti skoly patfi:

sportovni aktivity: plavani v plaveckém bazénu, jarni Skoly v piirod¢€, sportovni dopoledne a $kolni
olympiady, ptldenni i celodenni vylety, sportovni utkani a soutéze, ucast na méstskych sportovnich
soutéZi pro osoby s mentalnim postizenim a dalsi.

kulturni akce: karneval, vano¢ni besidky, diskotéky, oslavy Dne déti, Carodéjnice, Valentynska party,
Dny otevienych dvefi, navstévy divadel, divadelni pfedstaveni pfimo pro Skolu.



tvorivé aktivity a reprezentace Skoly: prodejni vystavy vyrobkl déti, vano¢ni dilni¢ky, vystoupeni
na ruznych hudebnich festivalech, vanocni vystoupeni, prodej vyrobkll na keramickych trzich,
vystoupeni na riznych kulturnich akcich, vystavy vytvarnych praci zakti na samostatnych vystavach a
dalsi.

2.5 Spolupraice s rodici a s jinymi subjekty, dlouhodobé projekty

V zaii 2005 byla ziizena Skolska rada, jejimz prostiednictvim se mohou rodige podilet na fungovani
a programech $koly. Rodi¢e se mohou kdykoliv informovat telefonicky, na tfidnich schiizkach, na
Dnech otevienych dveii nebo prostfednictvim internetovych stranek. Také mohou skolu kdykoliv
navstivit po domluvé s tfidnim ucitelem. VétSina rodicit se Skolou spolupracuje formou brigad a
nabidkou finan¢ni podpory.

Skola spolupracuje s Knihovnou Jifiho Mahena, Ekocentrum Brno Ponavka 2 a Centry volného
¢asu Materidouska a LuZanky.

Skola se snazi i o spolupraci s jinymi Skolami jak u nés, tak v zahrani¢i. V rdmeci riiznych projektd se
navs$tévujeme a vymeénujeme si zkusenosti a rizné napady.

Nase $kola dlouhodobé spolupracuje s Pedagogickou fakultou Masarykovy Univerzity Brno a to
S katedrami Specialni pedagogiky a Vytvarné vychovy, jejichz studentiim umozilujeme odbornou
praxi. Od roku 2005 uzivame Cestny titul ,,Fakultni §kola Pedagogické fakulty MU*“. Odbornou praxi u
nas absolvuji také studenti Cyrilometodéjského gymnazia a stifedni odborné $koly pedagogické,
Lerchova 63, Brno a Sti‘edni odborné $koly pro télesné postizené GEMINI.

Jiz nékolikatym rokem spolupracujeme s obéanskym sdruZenim AGAPO, které¢ zajist'uje pro zaky
sttedni skoly individualni praci v bézném pracovnim prostiedi prostfednictvim tranzitniho programu
,Ze $koly do prace,,. Praxe probihaji na rtiznych pracovistich. Zaky na praxi doprovazeji pracovni
konzultanti, kteti jsou pro nase zaky oporou v komunikaci s kolegy na pracovisti.
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3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu ,,Barevna skola*

Skolni vzd&lavaci program nasi skoly vychazi z Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. Duraz celého programu je kladen na vytvoteni navaznosti
na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding. Zakladni vzdélavani je jedinou etapou
vzdelavani, kterou povinné absolvuje cela populace zaki ve dvou obsahove, organizaéné
a didakticky navazujicich stupnich. Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. i 2. stupni podnétné
a tvaréi Skolni prostiedi, které stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje, chrani a podporuje
zaky mén¢ nadané a zajist'uje, aby se kazdé dité prostrednictvim vyuky ptizptsobené jeho
individualnim potrebam optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi predpoklady pro
vzdelavani. Hodnoceni vykona a pracovnich vysledka zaka musi byt postaveno na plnéni
konkrétnich a splnitelnych ukolt, na posuzovani individualnich pokrokia zaka a pozitivné
ladénych hodnoticich soudech. Zakam musi byt dana moznost zazivat uspéch, nebat se
chyby a pracovat s ni.

Zéakladni vzdélavani ma zakam pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové

kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vseobecného vzdélani orientovaného zejména
na situace blizké zivotu a na praktické jednani.

3.1 Zaméreniskoly, cile a podpiirna opati‘eni

Nas skolni vzdélavaci program vychazi z pojeti skolni dochazky jako dulezité etapy
zivota ditéte, v niz ma ziskat zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro budouci
zivot. Nasim cilem je vzdélavat  a vychovavat zaky tak, aby se jim dostalo kvalitni a
kvalifikované péce v podnétném a bezpecném prostredi s ohledem na jejich rdaznorodé
vzdélavaci potieby. Skola je mistem, které zaky motivuje a podporuje k aktivnimu
uceni se, pomaha utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytuje spolehlivy
zaklad vseobecného vzdelavani.

Osvojovani cizich jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a zvysuje moznosti
zaku jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

Zdrava $kola

Snazime se o vytvareni pohodového klimatu, coz zahrnuje péci o prostiedi skoly,
vztahy mezi zaky a uciteli, spravnou zivotospravu s ohledem na ptirozené biorytmy
¢lovéka, zdravou vyzivu a pohybovou aktivitu béhem wvyucovani. Vedeme déti ke
zdravému zivotnimu stylu a pecujeme o jejich zdravi télesné, dusevni i socialni. Spolupraci
se sportovnimi a zajmovymi organizacemi upeviujeme a rozvijime vztah déti k pohybu a
sportu, snazime se 0 zvysovani télesné zdatnosti zaku.

Usiluleme o zdravé uceni, které propojuje poznatky ziskané ve skole se
skutecnym zivotem, podporuje komunikaci a spolupraci, umoziuje zvladani zakladniho i
rozsifujiciho uciva zpusobem odpovidajicim inteligenci a osobnosti Zzaka, rozvijime
sebeduveéru, samostatnost, iniciativu a zodpovédnost kazdého zaka.

Cile vzdélavani
V zakladnim vzdélavani zaki na 1. i 2. stupni skoly usilujeme o naplihovani
téchto hlavnich cild:
[1 umoznit zakam osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni ucent,
1 podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problému,
1 vést zaky k vsestranné, ucinné a oteviené komunikaci, vytvaret u zaku potiebu projevovat



pozitivni city v chovani, jednani a prozivani zivotnich situaci,

(1 rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych,
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i pfirodg,

(1 pripravovat zaky jako svobodné a zodpoveédné osobnosti uplatnujici sva prava a plnici své
povinnosti, ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své zdravi a byt za n¢ zodpovédny,
vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, k jinym kulturam a duchovnim
hodnotam,

1 pomahat zakim poznavat a rozvijet jejich schopnosti i realné moznosti a uplatnovat
ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci.

Pro splnéni  cild zakladniho  vzdélavani  vyuziva Skola nasledujici
vychovné a vzdélavaci strategie, které jsou formulovany ke kazdé kli¢ové kompetenci.

Systém ucelené rehabilitace

Pfi vzdélavani uzivame netradini specialni metody a techniky, které napomahaji prekonat
komunikaéni bariéry, rozviji mySleni, umoznuji vyjadfit svoje pocity, ptfani a reagovat na
podnéty. Vytvafime u zakl potfebu projevovat city, vhodné projevy v chovéni, jednani,
prozivani zivotnich situaci. Rozvijime vnimavost a citové vztahy k lidem, k okolnimu
prostfedni i kK prirod€. Vybér terapii pro zéka je dan moznostmi zafizeni, pottebou zaki

a u nékterych terapii je podminén souhlasem rodi¢ti (zdkonnych zastupcit).

Soucasti specialniho vzdélavani je systém ucelené rehabilitace, v jehoZ ramci $kola nabizi:
e individualni logopedickou péci skolniho specialniho pedagoga
e canisterapii
e prvky muzikoterapie
e prvky arteterapie
e prvky ergoterapie v keramické dilné
e prvky orofacidlni stimulace
e plavecky vycvik, pobyt ve vifivce
e systém alternativni a augmentativni komunikace (AAK)

Canisterapie

Tato netradi¢ni metoda vyuziva pozitivniho ptisobeni psa (psti) na psychickou, emocionalni

i fyzickou oblast (sféru) jedince. Naplni této terapie jsou v riizném pomeru zastoupené
rozliéné aktivity se psem (pfi nichZ dochazi nenasilnou a ptijemnou formou k rozvoji jemné

a hrubé motoriky, orientace v prostoru, komunikace, koncentrace, citové slozky, socidlniho
citéni, mysleni a poznavani) a relaxacni polohovani (uvolnéni, zklidnéni, prohfati). Pracovni
tym tvofi pes (psi), jeho psovod a specialni pedagog. Psi maji fadné canisterapeutické zkousky
a jsou pod pravidelnou veterinarni kontrolou. Na vSech pracoviStich je canisterapie
provozovana kolektivni a nebo individualni formou.

Muzikoterapie

Muzikoterapii povaZzujeme za specifickou terapeutickou a soucasné lécebné-vychovnou
metodu zaloZzenou na puasobeni hudby a jejich prvkl. Tato metoda vyuziva pievazné
neverbalni komunikaci. Muzikoterapie je zaméfena na spontanni proZitek, na néjZ plynule
navazuje terapeuticky proces. Muzikoterapeut vystupuje predevSim jako prostiednik, ktery
klienta doprovazi, podporuje, nabizi moznosti. Nezbytnou soucasti prace je vzajemna davéera
a kontakt, otevienost a poskytnuti pocitu bezpeci.




Pfi praci s nasimi zaky pouzivame aktivni i receptivni formu skupinové muzikoterapie

a terapii individualni. Kombinujeme vyuziti Orffova instrumentafe, dechovych, drnkacich

a bicich néstrojii, pomucek vyrobenych za Gcasti zakl, hry na télo, zpévu a tance.

Jednotlivé lekce dle potieb zaki zaméfujeme napiiklad na zvySeni koncentrace pozornosti, na
rozvoj jemné i hrubé motoriky, na zapojeni méné vyuzivanych c¢asti téla, ¢i na rozvoj
sluchové analyzy. Nami vedend muzikoterapeutickd sezeni piispivaji k rozvoji socialni

a emocionalni inteligence. Klienti zde zazivaji uspéch vlastni i prozity skupinou, ¢imz se
spontanné uci vzajemné toleranci a spolupraci. Podporujeme vzajemné kontakty a sdileni
emocnich prozitki. Na zavér lekce zatazujeme relaxaci, ktera vede k uvolnéni napéti

a celkovému zklidnéni. Podstatna je pro nds oboustrannd komunikace a pfirozeny lidsky
kontakt.

Arteterapie

Vytvarna tvotivost je pro cloveéka ptirozend. Kazdy ¢lovek, at’ nadany ¢i postizeny, je schopen
vytvaret smysluplnd vytvarna dila. Diraz je kladen na rozvoj individudlni tvofivosti.
Podstatné je stimulovat tvofivou atmosféru uvniti skupiny, navazovat na relaxaci, na spojeni
vytvarného projevu s hudbou, tancem, literaturou a jinymi druhy uméni. Vytvarné prace se
Vv arteterapii nerozliSuji na dobré ¢i Spatné - vSechny jsou zdznamem individuédlniho prozitku
jednotlivého ditéte. Proces tvorby je zde dulezit€jsi nez jeji vysledek. Tim je posilovano
spontanni vyjadieni, psychické uvolnéni a radost z vytvafeni né¢eho nového.

Hodina arteterapie na nasi Skole vétsinou zacina relaxaci s hudbou nebo poslechem motivacni
pohadky. Nékdy muize byt jako motivace vhodny také tanec, pohybové vyjadieni dané
problematiky, nebo smyslové, vétsSinou haptické proziti materidlu, se kterym budeme
pracovat. Arteterapie tak méa navaznost na smyslovou, hudebni a literarni vychovu. Po tomto
prozitku teprve zainame se samostatnou vytvarnou praci, ¢asto doplnénou relaxacni hudbou.
Osvédcuje se nam pouzivat delSi dobu jednu vytvarnou techniku. Zda se, Ze jejich Casté
stfidani nékdy brani uvolnéni tvofivosti. Zaci se zaméfi na techniku, a tim unik4 spontdnnost
ve vytvarném projevu.

Ergoterapie
Jedna se o obor, ktery nabizi aktivni pomoc lidem s fyzickym, psychickym ¢i intelektovym

postiZzenim, omezujici jejich samostatnost a funkéni kapacitu. Cilem ergoterapie je dosaZeni
maximalni mozné sobéstacnosti a zvySeni kvality Zivota. Ptfi hledani vhodné aktivity je
dilezité, aby ¢innost sama o sobé méla smysl. Méla by byt rozvrzena tak, aby klient byl
schopen praci dokoncit a aby ho pokud mozno bavila.

V nasi Skole ergoterapii vyuzivame (v ramci vyuky), jako napli volného ¢asu (volnocasovych
aktivit) a zaroven jako rehabilitaci.

Zatazujeme Cinnosti jako: prace v keramické diln€, prace na Skolnim pozemku, prace
v dievaiské dilng, vytvarné ¢innosti, tfidéni odpadu.

Prvky Orofacialni stimulace

Orofacidlni stimulace vychdzi z orofacialni regula¢ni terapie profesora Castillo Moralese a je
urcena predev§im tézce postizenym zakim. Hlavnim cilem této stimulace je odstranéni
problému, které neumoznuji koncentraci pozornosti, vizudlni a sluchovou percepci,
senzomotoriku, hrubou a jemnou motoriku, komunikaci, pfijem potravy, emocionalitu a jsou
prekazkou k navozeni procesu aktivniho uceni.

V nasi Skole se zaméfujeme piedev§im na ptipravu orofacialniho komplexu muskulérniho,
navozeni koordinace dychéani a polykani, pro vnimani téla a polohy hlavy vici celisti a télu,
uvédomovani si stfedové osy téla, rozvoj senzomotoriky a kinestetického vnimani, navozeni
pozitivnich emoc¢nich procesi.




Plavecky vycvik a pobyt ve vifivce

Vybrani Zaci $koly chodi plavat do bazénu TJ Tesla na Lesné. Zaci pro vyuku plavani
vyuzivaji specialni pasy a pomicky, ale velky pocet z nich je jiz nepotiebuje.

Nase zafizeni mé vyhrazenou hodinu tydné ve vitivce v Bazénu Kravi Hora. Vifivku nabizime
prednostné détem s poruchami autistického spektra. Cilem téchto hodin je predevs§im
odbourani strachu z vody, nacvik spravného a bezpe¢ného pohybu ve vodé a radostné
prozivani aktivit s kamarady.

Systém alternativni a augmentativni komunikace

oy e

vSak nedostate¢né pro dorozumivani a usnadiuji porozuméni feci i vlastni vyjadfovani.
Alternativni komunika¢ni systémy se uzivaji jako nahrada mluvené feci.

V nasi skole se hlavné podporuje rozvoj feci pomoci:

. Vkladani znaku a gest do feci - coz nelze zaménovat se znakovou feci uzivanou
sluchové postizenymi jedinci. Tento alternativni systém rozviji motorické a komunikacni
schopnosti déti.

. Predmétt, fotografii a grafickych symbola (symboly PCS, piktogramy a dalsi)

. Metody VOKS (Vyménny obrazkovy komunikaéni systém) — je alternativni
komunikaéni systémy a jeho pouziti je cileno pfedevsim na pouziti u zaku, ktefi nemaji
rozvinutou fe¢ a nemohou verbalné vyjadfit své potieby. Ve velké vétSin€ se jednd predevsim
0 zéky s PAS. Principem pouziti VOKS je vybér odpovédi na dotaz z nabidky obrazki s
dopomoci asistenta postupné i bez. Vzhledem k témto specifikdm nacviku VOKS a potiebé
dvou uditeli na jednoho zdka je mozné tento alternativni komunikacni systém zakim
zpocatku vstépovat jen ve spolupraci se Skolnim specialnim logopedem v ramci individudlni
fe¢ové vychovy. Zaci se u¢i spontanné pozadat o oblibenou véc vyménou za obrazek. Ugi se
pozadat o cokoliv v rlizném prostiedi. Nato nasleduje tvorba vét, reakce na rtizné otazky a
okomentovani okoli a ¢innosti. Cilem je podpora rozvoje mluvené feci.



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spole¢né uplatiované postupy, metody
a formy prace, piilezitosti a aktivity, které vedou k utvaieni a rozvijeni klicovych

kompetenci zaki. Jsou vymezovany

na arovni skoly a v ramci vzdélavaciho procesu jsou uplatnovany vsemi pedagogickymi

pracovniky.

Kompetence k u¢eni
Zak:

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel:

vyuzivat vhodné naucené zplsoby,
metody a techniky, dokazat vyhledavat
informace a vyuzivat je V praktickém
zivoté, uplatiovat znalosti k rozsifovani a
prohlubovani  svych  védomosti a
dovednosti

Uc¢ime zaky, které z nauc¢enych metod a technik
je vhodné vyuzit k osvojovani poznatki.

Zaky uéime uzivat ziskané znalosti a osvojené
védomosti, logicky a kriticky myslet.

Vedeme zaky k dovednosti vyhledat a pracovat
S potfebnou informaci v tisténé i elektronické

podobé, vyhleddvat souvislosti, propojovat
poznatky rizného druhu.
Zarazujeme takové metody prace, které

podporuji zvidavost, iniciativu, tvofivost a

aktivni pristup ke vzdélani.

vyhledat informace a dané informace
vyttidit dle riznych kritérii, vyuzit je
V procesu uceni a praktickém Zzivoté

Vedeme zaky k samostatnosti, ke spolupraci a
schopnosti zorganizovat si uceni, péstujeme u
zakt schopnost vyhledavat a tiidit informace
z raznych zdroju (tisténych, elektronickych
apod.), ucime je informace spravné citovat a
kriticky hodnotit.

pouzivat zakladni pojmy z riznych
vzdélavacich oblasti a  pracovnich
¢innosti a tim si vytvofit komplexnéjsi
pohled na rtizné jevy

Fixujeme a rozvijime osvojovani pojmu
z probiranych oblasti a c¢innosti. Vytvarime
prilezitosti k propojeni teoretickych poznatki
s praxi (tematicky zaméiené exkurze),
pouzivame nazorné pomucky a vyuzivame
znalosti z riznych predméti.

reagovat na hodnoceni ze strany druhych,
pfijimat radu i opravnénou kritiku

Vedeme Zaky k rozpoznavani opravnéné a
neopravnéné kritiky. Opravnénou kritiku
vyuzivame jako impulz k zdokonaleni zaka.
Na neopravnénou kritiku u¢ime Zéka reagovat
argumentaci a obhajovanim svého nézoru.
Davame zakam prilezitosti zazit pocit aspéchu,
vedeme zaky k sebehodnoceni tak, ze hodnoti
vykon svij i ostatnich.

osvojit si  poznatky obsazené ve
vzdélavacim programu; ucit se, jak najit
chybu a zdokonalit své uceni a zhodnotit
jej

Zakim pomihdme si ziskané informace a
poznatky zafixovat za pomoci ¢innostniho
ueni (napf. navozovani modelovych situaci,
nazorné ukdzky, hry, besedy, vyuzivani
digitalni a audiovizudlni techniky).

U¢ime zaky pracovat s chybou, podporujeme
jejich ucast na soutézich.




Kompetence Kk feSeni problémii
Z4k:

Vychovné a vzdélavaci strategie

rozpoznat problémy a hledat zpusob
feSeni, pfemyslet o pfi¢inach

Pfi vyuce navozujeme takové situace, abychom
zéky priméli  k hledani  zpasobu feSeni
problémt.
Ucime zaky definovat problém a jak mu
predchazet
seznamujeme zaky s raznymi strategiemi feseni
problému.

umét vyhledat informace Kk feceni
ruznych situaci a ziskané védomosti
vyuzit pti daném feSeni

Podnécujeme zaky, aby na zakladé ziskanych
védomosti a dovednosti navrhovali rizné
zpusoby teseni problémd.

Vedeme zaky k vyhledavani odborné pomoci
(zkusena osoba, literatura, internet) pracujeme
se zaky ve skuping, kde si zkouseji razné role
v tymu.

feSit bézné Zivotni situace a prekazky,
piekonavat je a volit vhodné zplsoby
reSeni

Vytvatime modelové situace v dennich
¢innostech, které napomahaji fixaci zkuSenosti
slouzicich k feSeni béznych prekazek a ukoli.
Zadavame riazné problémoveé situace béhem
vyucovani.

reSit  problémové situace  podle
osvédcenych postupti, dokdzat piivolat
pomoc V piipadé¢ ohroZeni vlastni nebo
jiné osoby

Vedeme zéky k tomu, aby dokézali pfivolat
pomoc V piipadé¢ ohrozeni vlastni nebo jiné
osoby. Situace navozujeme opakované pro
lep$i zautomatizovani reakci.

pfijimat duasledky rozhodnuti,

dokazat si je obhdjit

svych

Pfi vyuce navozujeme takové situace, abychom
zéaky naucili uvédomovat si a piijimat disledky
svého jednani a chovéani.

Vedeme zaky ke kritické analyze pracovnich
postupi, pristupujeme K jejich nazoram s
respektem, diskutujeme o vysledcich jejich
prace.

Kompetence komunikativni
Zak:

Vychovné a vzdélavaci strategie

vyjadfovat své nazory a postoje a
vhodnou formou se snazit obh4jit svij
nazor

Ucime zéky akceptovat odliSnosti
vyjadfovacich schopnosti v kolektivu tfidy i
mimo ni. Motivujeme Zzaky ke komunikaci
sugestivnimi otdzkami, formou her a soutézi a
vytvarenim pratelského prostredi ve tfide.
Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se
spoluzaky, s uciteli, ostatnimi dospélymi ve
skole i mimo skolu.

naslouchat druhym, rozumét obsahu

sdéleni a adekvatn¢ na n¢ reagovat

Vytvéatime modelové situace, hry a soutéze, ve
kterych stimulujeme komunikativni dovednosti
uzivané v béznych situacich a vztazich.




Ucime zaky naslouchat druhym lidem,
respektovat jejich nazory a vhodné
argumentovat. Davame zakam prostor zapojit
se do diskuse a k obhajob¢ svych nazord.

dokazat se Vvramci svych moZnosti
srozumitelné vyjadiovat ustni, pisemnou
nebo jinou alternativni formou

V maximalni mozné mife podporujeme zaky v
bézné verbalni i neverbalni komunikaci. Dle
individualnich moznosti zadki procvicujeme
jednoduchou pisemnou komunikaci v dennich
¢innostech. Tam, kde je potieba, vyuzivame
rizné formy komunikace. Vedeme zaky ke
zvladani raznych forem komunikace — ustni,
pisemné, obrazové, neverbalni a medialni.

vyuzivat  pro  komunikaci  bé&zné
informacni a komunikacéni prostiedky

Vyuzivame audiovizudlni techniku
k procvicovani  zakladnich ~ komunikaénich
dovednosti.

Umoziujeme zakiam vyuzivat moderni
komunikacni technologie.

rozvinout své komunikacni dovednosti a
vytvéaret vztahy s ostatnimi lidmi

Podporujeme pratelské vztahy a komunikaci
mezi vSemi zaky 1 dospélymi ve tfidé 1 mimo
ni.

Kompetence socialni a personalni
Zak:

Vychovné a vzdélavaci strategie

orientovat se v zakladnich mravnich
hodnotach a uplatiovat zakladni pravidla
spolecenského chovani

Formou interaktivnich her zprostiedkovava
povédomi o mravnich hodnotach. Navstévami
kulturnich akci upeviuje pravidla
spolecenského chovani.

respektovat prava a povinnosti sva i
ostatnich, ptispivat K vytvareni vstiicnych
mezilidskych vztahi

Navozujeme situace, ve kterych si Zaci
uvédomuji rovnovahu mezi svymi zdjmy a
pravy a mezi z4jmy a pravy ostatnich lidi.
Vedeme zaky k respektovani dohodnutych
pravidel chovani, ktera jsou dané skolnim
fadem, projevujeme uctu k nazoram zakay,
chvalime, poskytujeme konstruktivni kritiku.

spolupracovat, diskutovat pii feSeni
problémid, umét respektovat a uznat
nazory jinych

Zarazujeme skupinovou praci a ucime zaky
stanovit si pravidla prace v tymu, podporujeme
Vzajemnou pomoc pii uceni, spolupraci pri
feseni problému, reflektujeme na tvorivé
napady a iniciativu zaki.

mit k sobé zdravé sebevédomy vztah a
jednat zodpovédné vaci vlastni osobé i
druhym osobam

Prosttednictvim besed uc¢ime zaky analyzovat,
rozliSovat a hodnotit co je zodpovédnost,
pozitivni a negativni chovani. Vedeme zaky k
poznani jejich silnych a slabych stranek tim, ze
jim umoznujeme raznorodé ¢innosti ve skolni
praci.




Kompetence ob¢anské
Zak:

Vychovné a vzdélavaci strategie

respektovat druhé osoby, byt empaticky,
rozpoznat nevhodné a rizikové chovani,
uvédomovat si jeho mozné disledky

V ramci prevence socialné patologickych jevi
mezi zaky poradame besedy s odborniky a
vedeme zaky ke zdravému zivotnimu stylu.
Vedeme zaky k  respektovani  vsech
dohodnutych pravidel chovani,

ucime zaky spravné jednat v krizovych
situacich.

chapat a respektovat zakladni prava a
povinnosti ob¢ant, spole¢enské normy a
pravidla  souziti, zvladat  b&Znou
komunikaci s afady

Vytvafime modelové situace, ve kterych se
zaci uci zakladnim pravim a povinnostem
obCanli. Pomoci prvkll dramatické vychovy
navozujeme socialni vztahy a fixujeme spravné
vzorce chovani.

Prostfednictvim  her seznamujeme  zaky
S béznymi situacemi, pii kterych je tieba
komunikovat s afady. U¢ime je, jak ma tato
komunikace spravn¢ probihat.

Budujeme u zaku pocit zodpovednosti

systematickym zadavanim konkrétnich tkoli.

zdivodnit vyznam zdravého Zzivotniho
stylu, vazit si svého zdravi 1 zdravi
druhych lidi, chovat se zodpovédn¢ a dle
svych  mozZnosti poskytnout pomoc
Vv krizovych situacich

V ramci kazdodennich cinnosti vytvarime
stereotypy Vv péci o dusevni i t€lesné zdravi.
Vedeme zaky k dustojnému vystupovani na
veiejnosti, k reprezentaci nasi skoly.

respektovat a chranit naSe tradice a
kulturni 1 historické dédictvi

Seznamujeme Zzaky s historii nasi zemé¢, se
zvyky a tradicemi a jejich vyznamem. Vedeme
je kjejich respektovani, ale soucasné je
seznamujeme i s kulturnimi odliSnostmi mezi
ostatnimi narody svéta. Vedeme ziky K
poznani regionalnich dgjin a kulturnich
pamatek, vyznamnych osobnosti regionu a
naroda. Organizujeme exkurze na pamatna
mista dejin. Zapojujeme zaky do péce o okoli
Skoly a vyzdobu prostor skoly.

podilet se na ochrané Zivotniho prostfedi
a jednat vsouladu se strategii
udrzitelného rozvoje

Seznamujeme Zaky se zakladnimi mysSlenkami
strategie udrzitelného rozvoje a v ramci jejich
moznosti  je  zapojujeme do  aktivit
podporujicich tuto strategii. Napt. tiideéni
odpadu, Setfeni energii a vodou, ekologické
soutéze. Klademe daraz na environmentalni
vychovu, vedeme zaky k tfidéni odpadu,
Setreni elektrickou energii, k hlubsimu poznani
a ochran¢ prirody.




Kompetence pracovni
Zak:

Vychovné a vzdélavaci strategie

mit  osvojeny  zdkladni  pracovni
dovednosti, navyky a postupy pro
kazdodenni bézné pracovni ¢innosti

Utvafime zakladni manuédlni dovednosti pii
manipulaci s predméty, riznymi materidly a
procvicujeme algoritmy  jednoduchych
pracovnich ¢innosti v kazdodennich situacich.
Vybérem volitelnych predmétd pomahame
zakam pti profesni orientaci.

plnit stanovené povinnosti, byt schopen
spoluprace, respektuje praci svou i
druhych, tidit se zdsadami bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi préci i hygieny prace

Provadime pravidelné aktivity, pii kterych
musi zaci pracovat s ohledem na spoluzaky
(brat ohled, omluvit se, vyjit vstfic).
Bezprosttedn¢ pied zahajenim pracovnich
¢innosti seznamujeme zaky se zasadami
bezpecnosti, uzivanim béznych ochrannych
pomucek. Vytvaiime stereotypy v dodrzovani
zéasad bezpecnosti.

Klademe didraz na dodrzovani bezpecnosti
prace a hygieny, na aktivni vyuzivani
ochrannych pomucek

seznamujeme zaky s ochranou zivotniho
prostiedi (negativni dasledky hospodarskych
¢innosti).

chapat vyznam prace a moznost vlastniho
zapojeni do pracovniho procesu

Vytvatime takové pracovni aktivity, kde zak
vidi bezprostfedné vysledek prace, za ktery je
riznymi  formami ohodnocen. Nabizime
podminky pro manualni praci. Seznamujeme
zaky s novymi technologiemi.

znat moznosti vyuzivani podnikani a
zprostiedkovatelskych sluzeb, znat cil a
riziko podnikani

Pravidelné¢ navozujeme takové situace, pfi
kterych  musi  Zaci ukédzat praktickou
dovednost a orientaci V riznych sluzbach.
Podavame  informace o  jednotlivych
pracovnich profesich vedeme Zzaky Kk
objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni
svych realnych moznosti vzhledem k volbg
budouciho povolani.




3.3. Zabezpeéenivzdélavani zakia s LMP a vice vadami

V piipadé podpirného opatieni (spocivajiciho v tpraveé ocekavanych vystupi) pro
zaky s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni
doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt. Minimalni doporucena uroven,
ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zaklad¢ doporuceni
Skolského poradenského zatizeni rozpracovano pro konkrétni roc¢nik v IVP zaka s
pfiznanym podpurnym opatrenim. Postup tvorby, realizac a vyhodnocovani IVP je stejny
jako v piipadé IVP ostatnich zakda. IVP muze byt béhem roku upravovan podle potieb
zaka. Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory skolniho poradenského
pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

3.4 Zacdlenéni prirezovych témat

Profezova témata zaglenujeme do vzdélavani na 1. i 2. stupni ZS. Vsichni Z4ci
projdou postupné vsemi prurezovymi tématy a do konce 9. rocniku se seznami se vsemi
tematickymi okruhy. Prafezova témata jsou integrovana do jednotlivych vzdélavacich
predméta.

Priirezova témata — 1. stupen

Osobnostni a socialni vychova | 1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik

(OSV)

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani CJ, M, M, Al, M, Al M I, M,

Sebepoznani a sebepojeti Prv Prv Prv P

Seberegulace a sebeorganizace TV TV TV TV TV

Psychohygiena HV TV I, HV

Kreativita \AY, \AY, CJ,HV, |[M,VV, |VV,PC
\AY; PC

Socialni rozvoj

Poznavani lidi Prv Al

Mezilidské vztahy Prv \AY \VAY \YAY}

Komunikace CJ CJL,Al |CJL,Al  [CJA) [C)A

HV

Kooperace a kompetice PC PC

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci M M M

dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika P
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Vychova demokratického obéang
(VDO)

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

Obcanska spole¢nost a skola

Prv

Prv

Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

VI

VI

Formy participace ob¢ant v
politickém

VI

Principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovani

VI

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (VMS)

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

Evropa a svét nas zajima

VI

Objevujeme Evropu a svét

VI, A

Jsme Evropané

VI

Multikulturni vychova (MKV)

1. roénik

2. roénik

3. ro¢nik

4. roénik

5. roénik

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pavod

Pt

Multikulturalita

Al

Al

Princip socialniho smiru a
solidarity

Environmentalni vychova (EV)

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

Ekosystémy

Prv

Zakladni podminky zivota

Prv

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Prv

Vztah ¢loveka k prostredi

Prv

I, VI

Medialni vychova (MEV)

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

Receptivni ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich

Interpretace vztahu medialnich
sdgleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

HV

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Produktivni éinnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu
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4, Ucebni plan

4.1 Tabulace uéebnich plana, poznamky k uéebnim planam

4.1.1 Ucebni plan — 1. stupen

TABULACE UCEBNIHO PLANU

1.stupeni
ay e . Vyucéovaci
Vzdélavaci oblasti predmét 1. 2. 3. 4. 5.
tiida | trida | tfida | tfida | tfida
Cesky jazyk 7 6 6 7 7 33
Jazyk a j gzykové Komunikac_ni +1 +1 +2
komunikace dovednosti
Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika ajeji | potomatika 4+1 | a+1 | a+2 | a+1 | a+1 | 2046
aplikace
Informatika a
kom. Informatika 1 1
technologie
Prvouka 1 2 2
Clovék a jeho svét | Prirodovéda 2 2 12
Vlastivéda 1 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura 12
Vytvarna vychova 1 1 2 2 1
Clovék a zdravi | Télesna vychova | 2+1 | 2+1 | 2+1 2 2 10+3
Clovek’ asvet Pracovni ¢innosti 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 5+5
prace
Celkem c¢asova dotace 21 21 25 25 26 102+16
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4.1.2 Poznamky k uéebnimu plianu — 1. stupen

Vzdé&lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zahrnuje vzd&lavaci predméty Cesky jazvk
a literatura a Cizi jazyk.

Piedmét Cesky jazyk a literatura je vyuGovan ve viech roénicich, zkratka predmétu je CJ.

V 1. a 2. ro¢niku je pfidan z disponibilnich ¢asové dotace 2 hod. pro pfedmét Komunikacni
dovednosti, zkratka predmétu je KD.

Od 3. ro¢niku je vyucovan cizi jazyk. Jako cizi jazyk se na prvnim stupni uéi Anglicky jazyk,
zkratka pfedmétu je AJ.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace, zastoupena vzdélavacim predmétem
Matematika, pfedmét je vyucovan od 1. do 5. ro¢niku a byl posilen 0 6 hodin disponibilni
casové dotace, zkratka predmétu je M.

Ve vzdélavaci oblasti Informatika je vzdélavaci piedmét Informatika vyuc¢ovan v 5. ro¢niku.
Zkratka pfedmétu je 1.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou oekavané vystupy napliiovany ve
vzdelavacich predmétech Prvouka, Prirodovéda a Viastivéda.

Prvouka je vyucovana v 1. — 3. ro¢niku, jeji zkratka je Prv.

Prirodovéda je vyucovana ve 4. a 5. ro¢niku, zkratka predmétu je Pt.

Vlastivéda je vyucovana ve 4. a 5. ro¢niku, zkratka pfedmétu je V1.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura zahrnuje vzdélavaci ptedméty Vytvarnd vychova a
Hudebni vychova.

Vytvarna vychova je vyucovana 1. — 5. ro¢niku. Zkratka pfredmétu je VV.

Hudebni vychova je vyu€ovana 1. — 5. rocniku. Zkratka predmétu je HV.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi zahrnuje vzdélavaci piedmét Télesnd vychova, jehoz
soucasti je 40hodinovy plavecky vycvik. Tento piedmét se vyucuje 1. — 5. tiid¢, je celkové
posilen 0 3 hodiny disponibilni ¢asové dotace. Zkratka pfedmétu je TV.

Oblast Clovék a svét prace je zastoupena vzdélavacim predmétem Pracovni ¢innosti. Tento

pfedmét se vyucuje 1. — 5. tfide, je celkove posilen o 5 hodiny disponibilni ¢asové dotace.
Zkratka pfedmétu je PC.
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5. Ucebni osnovy
5.1  Ucebni osnovy 1. stupen

5.1.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vzdélavaci predmét Cesky jazyk a literatura zahrnuje tii zakladni slozky:

(1 Jazykova vychova

(] Komunikacni a slohova vychova

[J Literarni vychova

Vzdélavaci obsah téchto slozek se ve vyuce vzajemné prolind. V rdmci tohoto predmétu si
z4ci osvojuji dovednosti a schopnosti, diky nimz ziskavaji poznatky 1 v dalSich oborech.

V Jazykové vychové Zaci rozvijeji dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka. U¢i se poznévat a rozliSovat jeho dalsi formy, ziskavaji predpoklady k
ptehlednému a srozumitelnému vyjadfovani.

V Komunikacéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni. U¢i
se Cist s porozuménim, vytvafet mluvené i psané

projevy, analyzovat a kriticky posoudit pfecteny ¢i slySeny text.

V Literarni vychové Zici poznavaji prostfednictvim cetby zdkladni literarni druhy,
zaCinaji vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat
vlastni ndzory o precteném dile. Rozvijeji a ziskavaji zdkladni ctenaiské ndvyky, uci se
interpretovat a produkovat literarni texty.

Vzdélavaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje v 1.—5. roéniku jako samostatny
pfedmét v nasledujici casové dotaci:

[J 1. ro¢nik 7 hodin tydné

[J 2. roénik 6 hodin tydné

[J 3. roénik 6 hodin tydné

[J 4. roénik 7 hodin tydné

[J 5. roénik 7 hodin tydné

Celkova casova dotace pfedmétu je 33 hodin tydné.

Do predmétu Cesky jazyk a literatura jsou zaclenény tyto prvky systému ucelené rehabilitace:
AAK (socialni ¢teni, globalni ¢teni, koordinace oko ruka, rozvoj slovni zasoby).

Orofacidlni stimulace (zlepSeni komunika¢nich dovednosti, pozitivni ovlivnéni emocnich
procesti, rozvoj oromotoriky).

Prvky muzikoterapie (rozvoj integrovat a syntetizovat ¢asti do celku-rytmizace, déleni slov,
Vét,.., 1ozvoj schopnosti naslouchat, rozvoj sluchovych dovednosti, podpora identifikace a
empatie s druhymi).

Prurezova témata (PT)

Ve vzdélavacim predmétu jsou zaclenéna tato prurezova témata:

[J Osobnostni a socidlni vychova (OSV) ( Osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani;
kreativita; Socialni rozvoj — komunikace)

[J Medialni vychova (MEV) — Produktivni ¢innosti — tvorba medialniho sdéleni
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

Zak:

* ovlada zaklady cteni a vyuziva je ke svému vzdélavani
* pouziva ucebnice a ucebni materialy, pomiicky

* projevuje zajem o nové poznatky

* uplatiiuje ziskané zkusSenosti v praktickém zivoté

Vedeme zaky:

[ k rozvijeni dovednosti potfebnych k osvojovani uciva,

[] ke Cteni s porozuménim,

[ k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu a jejich vzdjemnému propojovani,

O k tvorivosti,

) k vyhledavani informaci z rtiznych zdroji (slovniky, jazykové ptirucky, internet, ...),
(1 k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni praci spoluzakd,

[ k prezentaci vysledki své prace.

Kompetence k reseni problémii

Zak:

» fesi bézné Zivotni situace a prekazky, prekonava je pfimefene ke svym moznostem,
» dokaze pracovat s chybou

Vedeme zaky:
[ k nalézani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy,
1 k hledani chyb v textu a k odtivodiiovani spravného feseni.

Kompetence komunikativni

Zak:

« komunikuje s lidmi

* chape obsah psaného textu

* srozumitelné se vyjadiuje

* dokaze precteny text reprodukovat

Vedeme Zaky:

[1 ke kultivovanému projevu, ke schopnosti vést dialog,

1 k porozumeéni probiranym literarnim textim,

[1 k roz$ifovani slovni zasoby pomoci literarniho 1 mluvnického uciva,
] k uméni naslouchat.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

* poznava a chape rozdily mezi lidmi, respektuje nazory druhych
Vedeme zaky:

(] k diskusi a spolupraci v malych skupinéch i1 v rdmci celé tiidy,

[ k sebevédomi, sebediivéte a sebekritice pii vystupovani pied tiidou.

Kompetence obcanské
zZak:
* chrani a ocefiuje naSe tradice, kulturni a historické dédictvi

Vedeme zaky:
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) k seznameni s naSim slovesnym dédictvim a jeho vyznamem

Kompetence pracovni

Zak:

. podle instrukei plni zadané jednoduché ukoly
. adekvatné reaguje na posouzeni své prace

Vedeme zaky:

[1 k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani,
(] k ptipravé a udrzovani ucebniho prostoru.
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Cesky jazyk a literatura 1. ro¢nik

zasoby, gramatické spravnosti a kultury
mluveného projevu, spravné intonuje a
pouziva slovni a vétny prizvuk odpovidajici
moznostem zaka

1. ro¢niku

[J mluvi srozumitelné, vyjadiuje svoji
zkuSenost

[ rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky a
pismena

[J plynule, spravné, uvédoméle a hlasité
Cte pfiméfené naroCny text

s porozuménim v pfiméfeném tempu

[ recituje kratSi basnicky text, zna néktera
rozpocitadla, fikanky

[J orientuje se v textu Slabikate, ¢itanky a
jiném textu pro déti

[1 vede jednoduchy rozhovor

[J vypravuje podle obrazkové osnovy

[J v8ima si ilustraci literarnich dél pro
déti, zna nektery détsky Casopis

zrakové rozliSeni hlasek, analyza a syntéza
slabiky

[ oteviené slabiky a slova z nich slozena
[] zaviené slabiky

[1 slova se shlukem souhlasek na za¢atku
slova, Cteni zavienych slabik

[ slova se dvéma souhlaskami uvnitf

[] slova se skupinami di, ti, ni, slova s &,
slabikotvorné r, I uvniti a na konci slova
[] potadek slov ve véte

[] rozhovor

[1 vypravéni podle obrazkové osnovy

[] Cetba z Citanky, doplnkova Cetba

[1 péce o Cteni s dobrym slovnim a
veétnym prizvukem a porozuménim

Rocnikové vystupy Téma Ucivo Pruiezova témata (PT)
(] vyjadfuje se spisovné z hlediska slovni  |Cteni [] ptipravné obdobi — jazykové, sluchové a [PT

OSV — Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

[J cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

[J cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problému

OSV — Socialni rozvoj — komunikace
O rec téla, fe€ zvuku a slov

[ cviCeni pozorovani a emfatického a
aktivniho naslouchani

[ komunikace v rtiznych situacich
(pozdrav, proshba, omluva)
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[J piSe spravné tvary pismen a Cislic ve vétsiPsani
velikosti a liniatuie

[] spravné spojuje pismena, slabiky a
slova, interpunkci, znaménka

[] prevadi slova a véty z podoby mluvené
do polohy psané

[J dodrzuje ¢itelnost a thlednost psané¢ho
projevu

[J osvojuje si zdkladni hygienické navyky
spojené se psanim

[] kresebné a uvoliiovaci cviky PT
[1 nécvik jednotlivych tvarh pismen a ¢islic
[] spojovani pismen do slabik a slov

[ opis a ptepis jednoduchych vét

[ diktat

[ individudlni néprava pravopisnych a
grafickych chyb

OSV — Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

[J cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

M- tridit pfedméty a obrazky, pozorovat predméty

a urcovat jejich polohu, zmény a rozdily

M- pojmenovat obrazky zleva doprava v jedné i vice
fadach

M- rozumét pojmu: "na zacatku" —
konci™ — "nahote" — "dole”

M- tvoftit jednoduché véty

M- orientovat se ve vété (jedno slovo — vice slov)

M- uréovat polohu a délku hlasky, tvofit slova na
danou hlasku

M- v tiSténé podob¢ rozpoznat pismeno, malé i velké
M- v psané podob¢ rozpoznat pismeno graficky se
nelisici od tisténé podoby

M- pouzivat samohlasku jako spojku ve véte

- Cist plynule slabiky a dvojslabi¢na slova

- piecist jednoduchou vétu

- na zakladé svych individualnich schopnosti

a moznosti zvladat mluveny projev

- pozdravit, spravné oslovit, pozadat, podékovat

"uprostied" — "na

- rozvijeni a zptesiiovani zrakového a
sluchového vnimani
- Cteni obrazka zleva doprava
- orientace na strance a fadku
- analyticko-syntetické ¢innosti
- grafické znazornovani slova a véty
- rozvijeni fonematického sluchu
vyvozeni hlasek a pismen (A-a, E-¢, I-i, O-0,
Uu Y-y, M-m, L-l, V-v, T-t, S-s, J-})
- uziti samohlasek ve vétné stavbé
- ¢teni otevienych slabik a z nich utvofenych
dvojslabicnych slov
- ¢teni jednoduchych vét

- zéklady techniky mluveného projevu (dychani,

tvofeni hlasu, vyslovnost, slovni ptizvuk)

- zékladni komunikac¢ni pravidla (pozdrav,
osloventi,

prosba, podékovani)

OSV — tematicky okruh Socidlni
rozvoj (komunikace)

27




M- na zakladé¢ svych individualnich schopnosti
zvladat ptedepsané psychomotorické cviky (Cary,
oblouky, zatrhy, ovaly, kli¢ky, vinovky)

M- zvladat spravné sezeni, drzeni tuzky, umisténi
seSitu a jeho sklon, hygienu zraku

M- psat pismena poznana ve ¢teni

M- zvladat psat naucend pismena, napsat slabiky
z téchto pismen

M- opsat, piepsat, napsat podle diktatu probrana

Psani

- rozvijeni psychomotorickych schopnosti a
jemné

pohybové koordinace (détské hry, motivované
pripravné cviky)

- vytvareni potfebnych hygienickych, pracovnich
a estetickych navyki pfi psani

- psani pismen, se kterymi se zaci seznamuji ve
Cteni

(velka jen ta, ktera se nelisi tvarem od malych)

- procvicovani naucenych pismen ve slabikach
- opisovani podle predlohy, piepisovani, diktat

VV —uvoliovaci cviky
(dést,voda, klubicko)
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M- pismena, slabiky a dvojslabi¢na slova (pii
vétsich

grafomotorickych nedostatcich obtizna pismena jen
poznavat)

- umét si kontrolovat napsany text

- nacvik sebekontroly napsaného textu

M- urcovat polohu a délku hlasky

M- vyjadiovat se pfiméfené véku a stupni postizeni
M- tvofit jednoduché véty

M- rozliSovat délku samohlasky

M- znat probrané hlasky

M- ovladat tvorbu slabik

M- rozvijet slovni zasobu, rodina, Skola

Jazykova vychova, feCova vychova
zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni

hlasek
- vyslovnost hlasek
- znalost probranych hlasek

- nauka o slové — ¢lenéni slova na slabiky a
hlasky

M- se zajmem a pozorné poslouchat dané texty,
odpovidat na jednoduché otazky k textu

M- pamét'ove zvladat a prednéset jednoduchy text
M- jevit z4jem o literaturu, kterd je pfimefend jeho
veéku

M- seznamovat se s hranou podobou zndmych
textu,

s prostfedim divadla (jeviste - hlediste, herci —
divaci)

Literarni vychova

- poslech textl pro déti (pohadky, rozpocitadla,
hadanky, fikadla)

- piednes fikadel a basnicek

- navstéva détské knihovny — beseda nad knihou
- navstéva divadla — hlédnuti predstaveni

OSV — tematicky okruh Ja a moji
spoluzaci

Prv — vyuziti volného Casu

Hv — rytmizace jednoduchych slovnich
spojeni, fikadel

Pomicky:

[1 obrazky pismen a véci, zasobnik pismen a slabik, tiskatka, kostky s pismeny, listova tabule, abeceda, ilustrované slabiky, karty se slovy, knihy
fikadel a jazykolamu, fikanky na spravnou vyslovnost, détské pohadkové knihy a leporela, rozpocitadla, pohadky a Casopisy, audiovizualni technika

Meziptedmétove vztahy:

[1 Matematika — psani ¢islic, slova o daném poctu pismen ¢i slabik, pocet slov ve véte
[] Vytvarna vychova — obrazky, omalovanky, kolaz z pismen
[J Hudebni vychova — pisni¢ky o ptirod¢, hudebni fikadla, rytmizace textu

[J Prvouka — ekologie, ¢loveék a zdravi

[J Télesna vychova — pohybové hry ve tfidé€, rozcvicky na fikadla

[J Pracovni ¢innosti — modelovani pismen
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Cesky jazyk a literatura 2. Ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

U¢ivo

Prufrezova témata (PT)

[ pracuje s vétou jako jednotkou projevu
[ rozliSuje vety podle postoje mluvciho
(1 vytvorti vétu ze slov

(] spojuje jednoduché véty do souvéti

Véta

[ véta a jeji uziti v mluveném a psaném projevu
(] druhy vét (oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci
pfaci)

[] souveti

[ vytvoti slovo ze slabik, slabiku z hlasek
[1 rozd€luje slovo na konci fadku

(1 vyjmenuje abecedu

[J porovnava vyznamy slov

Slovo — slabika

(] dé€leni slov na konci fadku

[] slabika a hlaska

(] abeceda

[] véta, slovo a slovni vyznam (slova nadfazena,
podfazena, protikladna, ...)

[ rozliSuje hlasky

) vyslovuje kratké a dlouhé samohlasky

[ rozd€li souhlasky na mekkeé, tvrdé, obojetné
[ orientuje se v souhlaskach tvrdych,
mekkych a obojetnych

(1 ovlada pravopis 1/y po tvrdych a

mékkych souhlaskach

[1 pozné v textu slabikotvorné r. 1

Hlasky

[ rozdé€leni a tfidéni hlasek

[J samohlésky kratké, dlouhé

[J dvojhlasky

[J souhlasky tvrdé, mékké, obojetné
0 slabikotvornér, 1

1 poznd v textu podstatna jména, slovesa, ptedlozky,
nckteré spojky, ¢islovky a citoslovce v zdkladnim
tvaru

[J rozliSuje obecnd a vlastni jména

0 zna pravopis vlastnich jmen

Slovni druhy

[] podstatna jména

(] vlastni jména (osoby, zvitata, mistni
Nazvy)

(] predlozky, slovesa, spojky, ¢islovky,
citoslovce

[J vyslovuje a piSe slova se skupinou dé, t¢, né, be,
pe, vé, mé

Pismeno &

[] slabiky d¢, t&, n¢
[ slabiky bé¢, pé, vé, mé

(1 zdlivodni spravné psani parovych souhlasek na
konci a uprostied slov

Parové souhlasky

[] souhlasky zné€lé a neznélé uprostied a na konci
slov, jejich sprdvné psani

[J rozezna souvéti a vétu jednoduchou

Véta a souvéti

[ véta jednoducha
[] souvéti

) dodrzuje jednoduchd komunikacni pravidla,
piiméfenou gestikulaci

Komunikacni a
slohova vychova

[ zakladni formy spolecenského styku
[Josloveni, pozdrav, rozlouceni, otazka,

OSV — Socialni rozvoj —
komunikace
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(] spravné dycha a voli vhodné tempo feci

(] porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfiméfené slozitosti

) na zéklad¢ vlastnich zazitka tvori

kratky mluveny projev, spontanni vypravovani

prosba, podékovani, omluva

[] poradek vét

[ zdvorilé vyjadiovani vici vrstevnikiim
i dospélym osobam

(] vypravovani podle obrazka

[ komunikace v riznych
situacich (omluva,
pozdrav, prosba, feseni
konflikti)

() pravda alezv

(1 sefadi ilustrace podle d&jové (] dokonéeni ptibéhu komunikaci
posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh [J vanoc¢ni a novoro¢ni pfani, velikono¢ni

(] napiSe svoji adresu, slozi kratky dopis nebo piani pozdrav

(1 pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem [ adresa, pozdrav a kratky dopis

[ pfi Cteni spravné dycha Literarni [ spravné dychani PT

[ ¢te plynule a s porozuménim literarni vychova [J ptechod k plynulému c¢teni OSV — Socialni rozvoj —
texty pfiméfené véku (1 hlasité a tiché ¢teni s porozuménim, komunikace

[] ptfednasi (recituje) zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu kratkou basen

[ ustné reprodukuje precteny text

1 vyjadiuje své pocity z piectené¢ho textu
[J zna nejznaméjsi pohadky a jejich autory
[J v§ima si spojitosti textu s ilustraci, zna
alespoii jednoho ilustratora

[ rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
verSich

(] pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynil ucitele a podle svych
moznosti

1 pozné n&které détské Casopisy a knizky

objasiiovani vyznamu slov

] pfevypravéni ¢teného textu

[ ¢teni predlozkovych vyrazl

(] vyrazny prednes kratkych basni

s jasnym obsahem

[ orientace v pohadkach

[J hadanky a slovni hiicky

[J lidova poezie — verSe, rym

(] nacvik vyrazného cteni, dramatizace
[J poslech Cetby poezie a prozy

(1 détské casopisy a knizky dle vybéru
déti, 1lustrace ke knizce

[0 aktivni naslouchani

[ zvladé zakladni hygienické navyky spojené s
psanim

(] piSe spravné tvary pismen a Cislic

[J spravné spojuje pismena i slabiky

[ kontroluje vlastni pisemny projev

[ piSe vécné 1 formalné spravné

iednoducha sdéleni

Psani

(] procvicovani tvard pismen

[] psani slabik, slov a jednoduchych vét
(] diiraz na psani s porozuménim

[] kratké pisemné vyjadieni pozorovani

[J vyuzivani dovednosti psat pfi jednoduchych

zapisech
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M- poznat vSechna malé 1 velka pismena v tisténé

1 psané podob¢, napsat pismena s nizsi
grafomotorickou naro¢nosti (mala i velka)

M- dokazat ptesné urcit polohu hlasky

M- ptecist dvojslabicna 1 viceslabi¢na slova sloZzena
s otevienych slabik

M- piecist jednoslabi¢na slova (typ: les, pes,...)

M- piecist dvojslabi¢na slova se zavienou slabikou
na

konci (typ: kosik, sesit,...)

M- precist danou vétu se spravnou intonaci, rozumeét
obsahu véty

- orientovat se v daném textu

- umét oslovovat, zahajit i ukoncit rozhovor

- pozadat, podékovat, omluvit se, vyslovit
blahoptéani

- dokonceni nacviku zbyvajicich pismen abecedy
(mald, velka, tiskaci, psaci)

- rozvijeni fonematického sluchu

- ¢teni dvojslabi¢nych a viceslabi¢nych slov
slozenych z otevienych slabik (typ: mdma,

vesele,..)

- automatizace ¢teni jednoslabi¢nych slov

Cteni zavienych slabik a dvojslabi¢nych slov,
majicich zavienou slabiku na konci

- ¢teni vét (jednoduchych skladbou i obsahem),
pfiméienych schopnostem zaki

- Cteni textu s obrazkem

- zékladni komunikaéni pravidla (zahajenti

a ukonceni dialogu)

- formy spolecenského styku (prosba, podékovani,
omluva, blahoptéani)

M- ovladat probrana pismena, dodrzovat pomér
vysky
pisma, velikost a sklon

M- napsat vSechna mala pismena abecedy, velka jen
ta,
ktera se od malych neodliSuji tvarem

M- napsat slabiky a slova s probranymi pismeny,
dodrZovat spravné potadi pismen

M- ptepsat slabiku, slovo, jednoduchou vétu

Psani

- opakovani pismen z 1. ro¢niku

- psani piedepsanych psacich pismen, nauc¢enych
ve ¢teni

- spojovani pismen ve slabiky, psani slov

- piepisovani slabik, slov, jednoduchych vét

- psani slabik a slov podle napovéedi
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M- urcovat polohu a délku hlasky, zietelné
vyslovovat

samohlasky a souhlasky

M- znat probrané hlasky

M- zvladat tvorbu slabik

M- tvofit slova opacného vyznamu (maly — velky,
suchy — mokry, ...)

Jazykova vychova, Fe€ova vychova

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni
hlasek, vyslovnost samohlasek a souhlasek

- znalost hlasek poznanych ve Cteni

- nauka o slové — Clenéni slova na slabiky a hlasky
- slova opacného vyznamu

M- se zajmem pozorné poslouchat, odpovidat na dané
otazky k literarnimu textu, vypravét jednoduché
pohadky a kratké piibéhy pomoci ilustraci

M- pamét'ove zvladat a prednaset jednoduchy text

M- jevit z4jem o literarni texty odpovidajici jeho
veéku

M- pozorn¢ zhlédnout divadelni piedstaveni

Literarni vychova

- poslech literarnich textti pro déti (pohadky,
rozpocitadla, hddanky, fikadla)

prednes fikadel, basni a hadanek

- navstéva knihovny — beseda nad knihou

- navstéva divadla

Prv — zmény v ptirod¢ v
prabéhu roku
VV — pohadkové predstaveni

Pomicky:

[ nasténné tabule (abeceda, vétné diagramy), karty s hlaskami, karty se slovy, obalka na napsani adresy, obrazky z pohadek k vypraveéni,

détské

knihy a Casopisy, vyukové programy na PC, audiovizuélni technika

Meziptedmétove vztahy:
[1 Prvouka — ¢lanky s danou tematikou

[] Vytvarna vychova — kreslené vypravéni, détsti ilustratoti

[J Pracovni ¢innosti — vyroba pomticek

[1 Hudebni vychova — relaxace, rytmizace slov a fikadel, pisn€ s danou tematikou

[J Té¢lesnd vychova — relaxaéni a pohybové chvilky
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Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prurezova témata (PT)

[ pracuje s vétou jako s jednotkou

[ dodrzuje poradek slov ve véte, projevu

[ spojuje véty do souveti

[] pokousi se o zapsani vzorce souveti

(1 ur¢i ve vété podstatné jméno a sloveso

[J u podstatnych jmen urcuje rod, ¢islo

1 pokousi se o ur€ovani padu

[J u sloves urcuje osobu, Cislo, ¢as

[1 rozpozna slovni druhy v zékladnim tvaru

[J rozpoznd druhy vét podle postoje mluveiho

Skladba

[ véta jednoducha

[J souvéti, pouziti spojek, vzorce

[] podstatna jména — rod, ¢islo, pad
[J slovesa — osoba, ¢islo, ¢as

[J uréovani nékterych slovnich druhti

[J vyjmenuje abecedu a sefadi slova

] porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného
Vyznamu a slova vyznamem soufadnd, souznacna,
nadiazend a podiazena

[] pozna slova citové zabarvena

[J ur¢i stavbu nekterych slov, vyhleda

v textu slova se stejnym kofenem

) pouziva zékladni zkratky

Slovni zasoba a tvoreni
slov

[ fazeni slov podle abecedy

[ slova nadfazend, podfazena

[J slova podobna, protikladna,
souzvucna

O slova citoveé zabarvena — hanliva,
lichotna

[] stavba slova — pfedpona, kofen,
ptiponova ¢ast, jednoducha slova ptibuzng
[1 zkratky

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita

[J pruznost napadi

[ rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratke
samohlasky

[J rozliSuje v textu druhy vét podle

postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostiedky

(1 urcuje pocet slabik, rozliSuje slabiky a hlasky

Zvukova stranka
jazyka

1 modulace souvislé feci (tempo,
intonace, ptizvuk)

1 druhy vét

[ sluchové rozliSeni souhlaskovych
skupin
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[J umi zdGvodnit pravopis souhlasek na

konci a uvniti slov

[] piSe spravné dé, t€, né, u/l, be, pé, ve,

mé — mimo morfologicky Sev

[] pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
1 odivodiiuje psani velkych pismen

v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat a
mistnich pojmenovani

[ odivodiiuje i/y po obojetnych souhldskéach ve
vyjmenovanych slovech a v nékterych slovech
fibuznych

Pravopis

[] parové souhlasky na konci a uvnitt
slov

[] psani slov se slabikami s —¢,—1,— 1
1 meékke, tvrdé slabiky

[] vlastni jména osob, zvirat, obci, mést,
hor a fek

[] vyjmenovana slova — zékladni fady

(1 n¢ktera slova ptibuzna od slov
vyjmenovanych

1 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci
v béZnych Skolnich a mimoskolnich situacich

[1 respektuje zakladni komunika¢ni pravidla

[ podle ilustraci vypravi jednoduchy piib&h

1 na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky mluveny
projev

(1 napiSe pozdrav, blahoptani, SM'S

zpravu, kratky dopis, vzkaz

[ spravné reaguje v praktickém

rozhovoru (telefonicky rozhovor,

vzkaz na zdznamnik)

(1 jednoduse popiSe zvife, ¢innost

[J dba na spravny slovosled a vybér

vhodnych jazykovych prostfedkt

[1 aktivné a soustfedéné¢ nasloucha, zapojuje se do
jednoduché konverzace

Komunikac¢ni a
slohova vychova

[1 vhodné verbalni a nonverbalni
prostfedky v feci

(1 zakladni komunikaéni zanry — vzkaz,
prosba, omluva, telefonicky rozhovor,
reprodukce textu podle obrazku,
kratky mluveny projev

[1 jednoduché konverzace

[1 Zanry pisemného projevu — pozdrav
z prazdnin, blahoptani, kratky dopis,
vzkaz, pozvanka, SMS zpravy, popis
zvifete, ¢innosti

[1 procvicovani slovosledu

[J vybér vhodnych jazykovych
prostiedki

PT
OSV — Socialni rozvoj —
komunikace

[J dovednosti pro sdélovani,
komunikace
v riznych situacich

1 plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

[ ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném

frazovani a tempu literarni texty

Literarni vychova

[ praktické ¢teni s porozuménim
[1 poslech literarnich textt

[1 zazitkové ¢teni a naslouchani

(] zékladni literarni pojmy: proza,

PT

OSV — Socialni rozvoj —
komunikace

0 cviceni aktivniho
naslouchani
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pirimétené véku

[ pfifadi zakladni literarni pojmy

[] pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a dle svych
schopnosti

[1 poznéava détské Casopisy a knizky

poezie, pohadka, bajka, spisovatel, basnik,
vers a rym, ilustrator

[] tiché ¢teni pokynti s porozuménim a
jejich provadéni

[] dramatizace pohadky

[] ptednes basni

(1 détské knizky a Casopisy

(] zvlada zakladni hygienické navyky spojené s
psanim

[ piSe citeln€, tthledné, plynule a

pfimétené hbité

[J provadi kontrolu vlastniho pisemného
projevu a uplnost slov

) vyjadii se v jednoduchych forméch psané¢ho
projevu

[ opiSe, ptepiSe kratky text

Psani

(] odstrafiovani individuélnich nedostatk
v kvalitativnich i kvantitativnich znacich
pisma

[1 osobity rukopis — plynuly, rychly

[ kontrola vlastniho pisemného projevu
1 fimské Cislice — psani a Cteni

[ celkova uprava pisemného projevu

Vv sesité, zapisky, pracovni poznamky

M- zvladat Cteni textu s porozuménim, pouZzivat
spravnou intonaci

M- dle svych individudlnich schopnosti mluvit
spisovnym jazykem, pouZivat spravné vyrazy

k pojmenovani

M- dodrZovat spravnou vyslovnost danych slabik
M- pfi Eteni zietelné vyslovovat, spravné intonovat,
umeét vypraveét obsah ¢teného textu

M- orientovat se ve ¢teném textu

- umét mluvit pted kolektivem a pozorné
naslouchat

- vyjadfovat své pocity mimikou a gesty

- formulovat a tlumocit dana slova

- prohloubeni a ukonceni vycviku ¢teni

- obohacovani a zpiesnovani slovni zadsoby zak,
vedeni k volbé vhodnych pojmenovani

- ¢teni slabik: d€ — t€¢ — né¢ — bé — pé — vé — mé
di—ti—ni,dy—ty—ny

- ztetelné Cteni jednoduchych vét s porozuménim
- pfiprava nacviku tichého Cteni a orientace
tichym ctenim ve vété

- mluveny projev — stiidani role mluvciho

a posluchace, zdvofilé vystupovani

- mimojazykové prostiedky fec¢i — mimika, gesta
- formy spolecenského styku — tstni vzkaz
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M- zvladat psani pismen malé i1 velké abecedy Psani
M- psat dand pismena, dodrzovat pomér vysky, - procvi¢ovani naucenych pismen malé a
velikost, sklon a spravné tvary pismen velké
M- dodrzovat spravné poradi pismen a Gplnost slov abecedy
M- opsat a prepsat kratké vety - dokonceni nacviku neprobranych pismen
M- prevadét slova z mluvené podoby do podoby psané |velké
M- ve vSech rocnicich vést zdaky k upravé abecedy
a sebekontrole psaného textu - spojovani pismen ve slabiky a slova,
M- vychazet z individudlnich moznosti a schopnosti psani
jednotlivce kratkych vét
- opis a prepis predepsaného textu
- psani slov a vét podle napovédy

Pomicky:

[] nasténné tabule (psaci pismo, druhy vét, slovni druhy, vyjmenovana slova, tvoteni slov, vyznam slov, stavba slova, abeceda, vzorce
souvéti),

Cviceni z pravopisu pro malé skoldky — nakladatelstvi SPN, détska literatura, vyukové programy na PC, audiovizuélni technika

Meziptedmétoveé vztahy:

[1 Matematika — pocet slov, pfifazovani Cislic, spravné tvary Cislic
[1 Prvouka — mésice, rocni obdobi, Brno a okoli, pové&sti

[1 Pracovni €innosti — vyroba karticek i, y

] Vytvarna vychova — vyzdoba seSitu

[] Hudebni vychova, télesna vychova — relaxace

[1 Informatika — vyukové programy ¢eského jazyka
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Cesky jazyk a literatura 4. ro&nik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Ucivo

Prirezova témata

[J porovnava vyznam slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu, slova vicevyznamova

[J poznava slova spisovna a jejich

nespisovnétvary

[J rozliSuje ve slové koten, predponu, ¢ast

piiponovou a koncovku

[J rozliSuje pfedpony a ptedlozky

Slovni zasoba a
tvoreni slov

[1 vyznam slov (slova jednoznacna,
mnohoznac¢nd, spisovna, nespisovna, citove
zabarvend, synonyma, homonyma, antonyma)
[] stavba slova, koten, pfedpona, Cast
ptiponova, koncovka

[ rozliSovani predpon a piedlozek

(podmét a ptisudek)

[1 odliSuje vetu jednoduchou a souvéti
[J urcuje vzorce souveti

[] uziva vhodnych spojovacich vyrazi

[ urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov Tvaroslovi [1 slovni druhy, tvary slov

[J uziva je v gramaticky spravnych [J podstatna jména — rod, ¢islo, pad
tvarech ve svém mluveném projevu [1 slovesa — osoba, ¢islo, Cas

[J u podstatnych jmen urc€uje rod, ¢islo, pad [ slovesné tvary urcité a neurcité, jednoduché a
[J u sloves uréuje osobu, Cislo, ¢as, infinitiv slozené, slovesa zvratna, infinitiv

[J rozliSuje slova doméci a ptejata [ slova domaéci a piejata

[J upeviluje pravopis i/y, i/y po obojetnych souhlaskach|Pravopis (] pravopis vyjmenovanych a ptibuznych
a v nejbéznéjsich slovech ptibuznych slov

[J urcuje koncovky podstatnych jmen (] pravopis koncovek podstatnych jmen

[ zdivodiiuje pravopis koncovek sloves v minulém [1 shoda ptisudku s holym podmétem
Case ] velkd pismena vlastnich a zemé&pisnych
[J pouziva psani velkych pismen vlastnich a nazvu

zemépisnych ndzvi

[ vyhledava zakladni skladebni dvojici Skladba [1 zakladni skladebni dvojice (podmét a

ptisudek)

[J véta jednoducha a souvéti, pocet vét
'V souveti, vzorec souveti

] spojovaci vyrazy

[J vede spravné dialog
() uvédomuje si dilezitost prvki

Komunika¢ni a
slohova vychova

1 komunikaéni zanry — dialog, rozhovor
[1 zakladni komunikaéni pravidla —

PT
OSV — Socialni

rozvoj — komunikace
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neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace

[J posuzuje uplnost i neuplnost jednoduchého sd€leni
[] sestavi osnovu vypravovani (na zakladé vypravéni)
(1 reprodukuje obsah priméfené slozitého sdéleni,
zapamatuje si z n¢j podstatna fakta (dokaze je
zaznamenavat a predavat)

[] piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

1 uvédomuje si pusobeni reklamy a jeji manipulaci
[ spravné formuluje otazky

osloveni, zah4jeni a ukonceni dialogu, stfidani
roli posluchace a mluv¢iho, zdvorilé
vystupovani

[] spisovna a nespisovna vyslovnost

[ sestaveni osnovy vypravovani (na zaklade
vypraveéni)

[J neverbalni komunikace — mimika,

gesta, zrakovy kontakt, podani ruky, postoje
téla

[1 zanry pisemného projevu — dopis, vzkaz,
oznameni, inzerat, pozvanka, ptani, popis veci
nebo hracky, pracovniho postupu, zvifete nebo
rostliny

[ reklama, jeji manipulace

[ kladeni otazek

[] prace s textem (vlastni pisemné poznamky) a

jeho reprodukce

1 komunikace v
rtiznych situacich
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[] potichu i nahlas Cte s porozuménim texty piimérené
veku

(] voli nalezitou intonaci, ptizvuk a pauzy

) vyjadtuje své dojmy z Cetby a

zaznamenava je

[J voln¢ reprodukuje text podle svych

schopnosti, dramatizuje jej a vytvoii

ilustraci

[ tvoti vlastni literarni text na dané téma

) pojmenuje a rozlisi zédkladni literarni Zanry — pohadka,
bajka, povést, povidka

O rozlisi film, televizni inscenaci

) pozna hlavni postavy

[ orientuje se ve stavbé textu

Literarni vychova

plynulé) a naslouchani

[] vécné ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci ¢teni, klicova slova

[ tvotivé €innosti s literdrnim textem
[] oblibeni détsti hrdinové v literatuie
[] ptednes vhodnych literarnich textt,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, ilustrace,
vlastni vytvarny doprovod

[1 literarni zanry — pohadka lidova a
uméla, bajka, povidka, povést

[J film, televizni inscenace

1 hlavni postavy
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M- domluvit se v béznych situacich skolniho Zivota;
M- vhodné klast otazky ke sdélenému textu

a odpovidat na né

M- sam vypraveét kratké zazitky

M- rozliSovat jednoduché piedmeéty, déje a ¢innosti,
které popisuje

M- umét spravné napsat probrana pismena a Cislice
(velikost, sklon, spojovani)

M- rozliSovat §tihlost pismen

M- umét spravné napsat v poméru vysky pismena
tvaroveé podobna

M- umé&t napsat spravné spojeni s pismeny 0, V, b, f;
M- psét vratny tah

M- pouzivat spravné¢ diakritickd znaménka

- psat upraveng a Citelné

- psat spravné mezery mezi slovy

- opisovat a prepisovat jednoduché texty, jednoducha
sdéleni

- vyslovit spravny pozdrav, podékovani, prosbu,
omluvu, vzkaz a blahopfani

- tvoteni jednoduchych jazykovych projevii

- tvoteni otdzek

- odpovédi na otazky

- reprodukce jednoduchych texta

- domluva v béznych situacich Skolniho zivota
- popis jednoduchych pfedméta, déji a ¢innosti
- zpiesnéni tvar pismen a Cislic (velikost,

pisma, spravné spojovani)

- rozliSovani Stihlosti pismen

- pomér vysky pismen (u tvaroveé podobnych)
- spojeso,Vv, b, f

- vratny tah

- diakritickd znaménka

- uprava a Citelnost psaného textu (nadpis,
okraje,

odstavce, spravné mezery mezi slovy, aj.)

- opisovani a piepisovani jednoduchych texti
- psani jednoduchych sdéleni

- formy spolecenského styku — pozdrav,

M- rozpoznat vétu

M- umét urcit zacatek a konec véty v feci 1 pismu
M- vyjmenovat druhy vét a aktivné je poznat

M- dodrzovat poradek slov ve vété

M- znat stejny a opacny vyznam slov

M- tfidit slova

M- spravné vyslovit a napsat potadek slov ve vété
- umét Clenit slova na slabiky a hlasky

- aktivné pouzivat malé a velka pismena

Jazykova vychova, ieova vychova

- véta jako jazykovy celek

- zacatek a konec véty v feci a pismu
- druhy vét

- slova ve véte

- vyznam slova

- opacny a stejny vyznam slov

- ttidéni slov

- potadek slov ve véte

- ¢lenéni slova na slabiky a hlasky
- mala a velkd pismena

Inf — vyuziti vyukovych
programut
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M- védét, co je samohlaska a souhlaska

M- vyslovovat a psat spravnou délku samohlasek

M- urcovat souhlasky tvrdé, mekké a obojetné

- psat spravné -1, i —y , y- po tvrdych a mékkych
souhlaskach

samohlasky a souhlasky

délka samohlasek

souhlasky tvrdé, mékké a obojetné
psani spravného -i, i —y, y- po tvrdych

a mekkych souhlaskach

M- spravné vyslovovat ¢teny text, kratkym textim
rozumét a umét je podle jednoduché déjoveé linie
reprodukovat

M-vpouzivat spravny slovni ptizvuk

M- mluvit s pfirozenou intonaci

M- ovladat tiché cteni

M- orientovat se ve ¢teném textu

M- rozliSovat knihu, ¢asopis, noviny, ilustraci a text
M- ¢ist pohadky a poznat hlavni postavy ptibehu

a jejich vlastnosti

M- tvofit otazky k pfectenému textu a odpovidat na né
M- vypravét vlastni zazitky

M- umét vypravét podle ilustrace

M- rozlisit verSe a proézu

- prednaSet fikadla a kratké basnicky

Literarni vvchova

spravné ¢teni (vyslovnost)

Cteni kratkych textli s porozuménim
spravny slovni prizvuk

piirozena intonace

spravné pauzy a tempo feci

dostatecna slovni zadsoba

tiché Cteni

nacvik orientace ve ¢teném textu

pojmy: kniha, ¢asopis, noviny, ilustrace, text
¢teni pohadek, poznavani hlavnich postav
tvofeni otdzek vztahujici se k prectenému

textu a odpovedi na né

vypravéni vlastnich zazitka, jednoduchy

piib¢h podle prectené piedlohy nebo ilustraci

rozliSeni verse a prozy
ptrednes fikadel a kratkych basni¢ek

Pomicky:

[J nasténné tabule (druhy vét, slovni druhy, vyjmenovana slova, tvofeni slov, vyznam slov, stavba slova, abeceda, vzorce souvéti), Cv iceni
z pravopisu pro malé skolaky — nakladatelstvi SPN, détska literatura, vyukové programy na PC, audiovizuélni technika

Meziptedmétove vztahy:

[J Vlastivéda, ptirodovéda — referaty

[] Té€lesna vychova — télovychovné chvilky

() Hudebni vychova, vytvarna vychova — relaxace
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Cesky jazyk a literatura 5. ro&nik

Rocnikové vystupy Téma U¢ivo Prifezova
témata (PT)

[J rozliSuje vyznam slov Tvaroslovi || vyznam slov (jednozna¢na, mnohoznac¢nd, antonyma,

[ rozliSuje ve slové koten, ¢ast piiponovou,
pfedponovou a koncovku

[] urcuje slovni druhy s vyjimkou Castic a uziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

[J u podstatnych jmen urcuje rod, Cislo, pad a vzor
[J u sloves urcuje osobu, ¢islo, zplisob, ¢as

[J rozliSuje slovesné tvary urcité, neurcité,

sloZzené, jednoduch¢ a zvratné

[J rozlisi ptidavna jména mekka, tvrda, privlastiiovaci
[J urcuje ptidavna jména tvrdad a meékka

[J pozna druhy z4jmen

[ rozliSuje v tvaroslovi spisovnost a

nespisovnost

[ vybere ptiklady spisovnych a

nespisovnych slov

[J rozezna ustalena slovni spojeni

synonyma, nadiazena, podfazena, souiadna, spisovna,
nespisovna)

[J rozliSovani tvart slov a slov pfibuznych (stavba slova)
[ rozliSovani predpon a predlozek

[ slovni druhy

[J podstatna jména — rod, ¢islo, pad, vzor

[ sklofiovani podstatnych jmen

[1 slovesa — osoba, Cislo, zptisob, ¢as

[ ¢asovani sloves

[ slovesné tvary ur€ité a neurcité, jednoduché a slozené,
slovesa zvratna

[J ptidavna jména — rod, ¢islo, pad, druh, vzor

[ skloniovani ptidavnych jmen tvrdych a mekkych

[J druhy zajmen, sklonovani ,,ja*

[J druhy cislovek

[ slova spisovna a nespisovna

(] ustalena slovni spojeni (fraze)

[ fe€ pfima a nepfima (rozsifujici)

(1 osvoji si pravopis slov se slabikami bé/bje,
pé,vé/vie, m&/mné

[J pouziva pravopis iy, i/y po obojetnych
souhlaskach

[ osvoji si pravopis koncovek podstatnych jmen
[] snazi se spravn¢ pouzivat shodu podmétu
prisudkem

[] piSe spravné predlozky s, z

[J odiivodiiuje psani piedpon s - Z

[] osvoji si pravopis koncovek ptidavnych

Pravopis

[] pravopis bé/bje, vé/vje, p¢, mé¢/mné

[] pravopis vyjmenovanych slov

[ pravopis koncovek podstatnych jmen

(] shoda ptisudku s holym podmétem, ptitomny cas sloves
[ pravopis predlozek s, z

(1 pravopis ptedpon s — z podle sméra (vzhuru, doli,
zpiima, z povrchu pry¢, dohromady)

[] pravopis koncovek ptidavnych jmen tvrdych a mékkych
[ psani velkych pismen u vlastnich jmen
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[J vyhledava zakladni skladebni dvojice
[1 odliSuje vetu jednoduchou a souvéti
[J vhodné doplni vétu jednoduchou

v souvéti

[J rozliSuje vétu fidici od zavislé, vétu
hlavni od véty vedlejsi

[J voli vhodné piedlozky pted slovnimi
vyrazy

[J uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby je obménuje

[J rozliSuje a aplikuje fe¢ pfimou a nepiimou

Skladba

(] zékladni skladebni dvojice (podmét a ptisudek — holy a
rozvity, prisudek slovesny, sponové jmenny)

] pocet vét v souveéti, vzorec

0 véta fidici a zavisla, veta hlavni a

vedlejsi

[ véta jednoducha a souvéti

[ ptedlozky a spojovaci vyrazy

[] fe€ pfima a nepiima

[ piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

[ uvédomuje si pouzivani neverbalni
lkomunikace a zdvotilého vystupovani

[] rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

[ sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvarti kratky mluveny nebo

pisemny projev s dodrZzenim Casové
posloupnosti

[ voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikac¢niho zdméru

(1 identifikuje zakladni city, vede

rozhovor s druhymi o jejich proZitcich

[J uvédomuje si manipulativni

komunikaci v reklamé

[J jasné a stru¢né vyjadiuje své myslenky

Komunikaéni
a slohova
vychova

[ komunika¢ni zanry — zprava, oznameni, mluveny projev
na zakladé vlastnich zazitka

[J zakladni komunika¢ni pravidla [

zdvoftilé vystupovani

(] neverbalni komunikace — mimika,

gesta, zrakovy kontakt, podani ruky,

postoje téla

[ Zanry pisemného projevu — dopis,

zprava, oznameni, inzerat, piihlaska

(dotaznik), popis osoby, ¢innosti nebo d¢je, vypravovani
(dle osnovy)

[ sestaveni osnovy vypraveéni, ¢lenéni na odstavce, nadpis,
piehlednost textu, navaznost vétnych celkt a jejich
pravopisnd Uroven

[ komunikace citll — vyjadieni a usmérnovani zakladnich
citl (spokojenost, radost, sympatie, obavy, hnév, smutek)
[J reklama, jeji manipulace

[J mluvni cviceni

PT

OSV — Socialni
rozvoj —
komunikace

(1 dovednosti pro
sdélovani verbalni
1 neverbalni

[ komunikace v
rtiznych situacich
MEV —
Produktivni
¢innosti — tvorba
medialniho
sdéleni

(] tvorba
medialniho
sdéleni
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[J ¢te s porozumenim piiméefené narocné

texty potichu i nahlas

[ rozliSuje podstatné a okrajové

informace v textu vhodném pro dany

vek

[ zaznamenava podstatné informace

[J posuzuje uplnost i neuplnost

jednoduchého sdéleni

[ rozlisi text umélecky a naucny

[J vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
[J voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na

dané téma

[J rozpoznd nékteré literarni druhy a

zanry (divadelni hra, baje)

(1 urcuje hlavni postavy a hlavni

myslenku

(1 orientuje se v typech texti (umélecké, naucné,
encyklopedie, dobrodruzné, reklamni, komiks, beletrie)
[1 rozliSuje objektivni fakta a subjektivni

nazor

1 umi tfidit poznatky a vyuZzivat je pii
reprodukci

Literarni
vychova

[] praktické Cteni (technika Cteni, znalost orienta¢nich
prvkl v textu)

[] vécné ¢teni jako zdroj informaci, vyhledéavaci Cteni,
klicova slova

[] praktické naslouchani

[] vécné naslouchéani (zaznamenat

slySené, reagovat otazkami)

[ text um¢lecky a nau¢ny, dobrodruzny,
reklamni, komiks, encyklopedie,

beletrie

[1 ptednes vhodnych literarnich textu,

volna reprodukce precteného nebo

slySeného textu, dramatizace

[ basnicky prostfedek — pfirovnani

[ literarni Zanry — povést, povidka, baje

[ divadelni pfedstaveni, divadelni hra,

film, televizni inscenace, herec, rezisér

[1 hlavni postavy, hlavni mySlenka

[ kritické Cteni (objektivni a subjektivni sdélenti,
pétilistek, brainstorming)

[] prace s textem a jeho reprodukce

[1 ustalena slovni spojeni (pfirovnanti,

piislovi, pofekadla)

PT

OSV - Socialni
rozvoj —
komunikace

[J cviceni
pozorovani a
empatického a
aktivniho
naslouchani
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M- ovladat dovednosti nabyté ve 4. rocniku

M - mit bohatou slovni zasobu k plynulému
vyjadfovani

M - tvofit véty a umét na né odpovidat

M - ovladat zakladni komunikacéni pravidla, umét
spravné oslovit, umét zahdjit a ukoncit dialog, stfidat
se v roli mluvc¢iho 1 posluchace, mit zdvoftilé
vystupovani

M - mit plynulé pohyby pfi psani, pismo by mélo byt
automatizovano

M - dodrzovat tvar a sklon pisma

M - zvySovat rychlost psani

M- psat upravené

- psat fimské Cislice

- ovladat htulkové pismo

- rozvijeni dovednosti ze 4. ro¢niku

- vytvareni odpovidajici slovni zasoby

k souvislému vyjadfovani

- tvofeni vét a odpovédi na né

- zékladni komunikac¢ni pravidla (oslovent,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho
a posluchace, zdvoftilé vystupovani)

- mimojazykové prostredky fe¢i (mimika,
gesta)

- automatizace psaciho pohybu, plynulé psani
slov

- dodrzovani tvaru a sklonu pisma

- zvySovani rychlosti psani

- uprava pisemnosti

- psani fimskych &islic

- htlkoveé pismo

M - spravné vyslovovat a psat slova se skupinami dé
—t€ —né — bé — p¢ — vé —mé

M- spravné vyslovovat a psat znélé a neznélé
souhlasky na konci a uvnitf slova (jednoduché
pripady)

M - vyjmenovat pismena abecedy, abecedné fadit
slova

M- spravné vyslovovat a psat slova s predlozkami
M - ovladat vyjmenovana slova po b, I, m a umét je
pouzivat

M- ptitazovat rod a ¢islo k podstatnym jménim
-ovladat vlastni jména

Jazykova vychova, Feova vychova

- vyslovnost a psani slov se skupinami dé —
té -

né — bé — p¢ — vé —mé

- vyslovnost a psani znélych a neznélych
souhlasek na konci a uvnitt slova (jednoduché
pfipady)
- abeceda, abecedni fazeni slov

- vyslovnost a psani vyrazu s predlozkami
- vyjmenovana slova po b, I, m

- podstatna jména (rod, ¢islo)

- vlastni jména
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M - Cist texty a rozumét jim

M - reprodukovat texty podle jednoduché osnovy
M - zvladat tiché Cteni

M - urcovat hlavni postavy déje a jeji vlastnosti
M - rozliSovat misto a Cas déje

M - rozliSovat pohaddkové a realné prostiedi

M- prednaset fikadla a kratké basnicky

M - rozliSovat literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, povidka, povést, bajka
M - rozliSovat literarni Zanry: spisovatel, basnik,
Ctenaf, divadelni pfedstaveni, herec

M - sledovat doporucené potady a hovofit o nich

Literarni vychova

- Cteni textll s porozuménim

- nacvik reprodukce podle jednoduché osnovy

- rozvoj tichého c¢teni

- ur¢ovani hlavni postavy, jeji vlastnosti

- rozliSeni mista a ¢asu déje

- realné a pohadkové prostiedi

- spravny ptrednes fikanek a kratkych basnic¢ek

- literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, povidka, povést, bajka

- literarni druhy a Zanry: spisovatel, basnik, kniha,
Ctenar, divadelni pfedstaveni, herec

- sledovani doporuc¢enych televiznich a
rozhlasovych poradi

MeV — vyuziti mediélnich zdroji

Pomicky:

nasténné tabule, Cviceni z pravopisu pro velké Skolaky — nakladatelstvi SPN, détska literatura, vyukové programy na PC,

audiovizualni technika

Meziptedmétoveé vztahy:

Télesna vychova, Hudebni vychova, Vytvarna vychova -relaxace
Vlastivéda, Ptirodovéda - referaty, prace s odbornymi texty
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Komunikaéni dovednosti

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Obsahem piedmétu specialné pedagogické péce Komunikacni dovednosti je reedukace
komunikacénich funkci zaka. Pfedmét je vytvoten z disponibilni ¢asové dotace. Tento predmét
specialni pedagogické péce se na vysvédceni nehodnoti.

Predmét klade diraz na rozvoj ptfimétenych socidlnich interakci a komunikacnich schopnosti
a dovednosti zéka (v€. zvoleni adekvatniho komunikacniho systému, napt. zafazeni
augmentativnich a alternativnich zptisobti komunikace — Znak do teci, Prstova abeceda a
jiné.) — sméfujici k podpote konverzacnich a prezenta¢nich dovednosti zaka s lehkym
mentalnim postizenim.

1. ro¢nik — 1 hodina

2. ro¢nik — 1 hodina

Do predmétu Komunikacni dovednosti jsou zaclenény tyto prvky systému ucelené rehabilitace:
AAK (socialni ¢teni, globalni ¢teni, koordinace oko ruka, rozvoj slovni zasoby).

Orofacidlni stimulace (zlepseni komunika¢nich dovednosti, pozitivni ovlivnéni emoc¢nich
procesti, rozvoj oromotoriky).

Prvky muzikoterapie (rozvoj integrovat a syntetizovat ¢asti do celku-rytmizace, déleni slov,
vét, rozvoj schopnosti naslouchat, rozvoj sluchovych dovednosti, podpora identifikace a
empatie s druhymi)

Prirezova témata (PT)

Ve vzdélavacim predmétu jsou zaclenéna tato prufezova témata:

[1 Osobnostni a socialni vychova (OSV) (Osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani;
kreativita; Socialni rozvoj — komunikace)

[J Mediélni vychova (MEV) — Produktivni ¢innosti — tvorba medialniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Zak:

* ovlada zaklady ¢teni a vyuziva je ke svému vzdélavani
* pouziva ucebnice a ucebni materidly, pomticky

* projevuje zdjem o noveé poznatky

« uplatiiuje ziskané zkusenosti v praktickém zivoté

Vedeme zaky:

(] k rozvijeni dovednosti potfebnych k osvojovani uciva,

[ ke ¢teni s porozumeénim,

(1 k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,

[ k tvorivosti,

(] k vyhledavani informaci z riznych zdrojt (slovniky, jazykové ptirucky, internet, ...),
[J k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni praci spoluzéakd,

(] k prezentaci vysledki své prace.
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Kompetence k reseni problémii

Zak:

* fesi bézné Zivotni situace a prekazky, prekonava je pfiméfené ke svym moznostem,
« dokaze pracovat s chybou

vedeme zaky:
() k nalézani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy,
(1 k hledani chyb v textu a k odivodiiovani spravného feseni.

Kompetence komunikativni

Zak:

* komunikuje s lidmi

* chape obsah psaného textu

* srozumitelné se vyjadiuje

* dokaze precteny text reprodukovat

Vedeme zaky:

[ ke kultivovanému projevu, ke schopnosti vést dialog,

[J k porozuméni probiranym literarnim textiim,

[ k roz$ifovani slovni zasoby pomoci literarniho i mluvnického uciva,
[J k uméni naslouchat.

Kompetence socialni a personalni
Zak:
* poznava a chépe rozdily mezi lidmi, respektuje nazory druhych

Vedeme zaky:
[J k diskusi a spolupraci v malych skupinéch 1 v rdmci celé tiidy,
[J k sebevédomi, sebediivére a sebekritice pti vystupovani pred tifidou.

Kompetence obcanské
Zak:
« chrani a ocenuje nase tradice, kulturni a historické dédictvi

Vedeme Zaky:
[1 k seznameni s nasim slovesnym dédictvim a jeho vyznamem

Kompetence pracovni

Zak:

* podle instrukci plni zadané jednoduché tkoly
» adekvatné reaguje na posouzeni své prace

Vedeme zaky:
) k dodrZovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani,
[1 k ptipravé a udrzovani u¢ebniho prostoru.
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KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

1. - 2. roénik

Ocekavané vystupy, zak by mél

Ucivo

Priafezova témata

Podle individualnich moznosti a
aktudlnich psychomotorického stavu
zaka:

- reagovat pfiméfené na hlas a
intonaci dospélé osoby i spoluzakii
- snazit se o spravné dychani

- vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas

- reagovat na osloveni jménem

- uzivat svému handicapu pfiméfené
srozumitelny a zfetelny verbalni
projev

- uzivat svému handicapu
pfiméfeny neverbdlni projev

- znat jména nejblizsich osob,
spoluzaku

- sdélit sva pfani a potteby
verbalnim ¢i neverbalnim zptisobem
- sdélit vlastni prozitky a emoce

- uplatiiovat zasady spole¢enského
styku - pozdravit, podékovat...

- vyuzivat komunikaéni pocitacové
hry

- poznat, rozlisit a napodobit rtizné
zvuky, slova, véty

- reagovat pfiméfené, nebo dle

Sluch, jeho rtizné kvality, fonematicky sluch

- reakce na zvuk ur¢enym pohybem

- vyjadfeni pohybem zménu zvuku

- reakce na ur¢eny zvuk mezi mnoho jinymi

- rozliSovani, co vydava zvuk a co nevydava

- seznameni se se zvuky se signdlnim vyznamem

- rozliSovani zvuky se signalnim vyznamem

- vnimani vibrace

- vnimani délku trvani zvuku

- vyjadfeni délku trvani zvuku pohybem

- vnimani vysku zvuku a vyjadfit ji pohybem, oznacit
ur¢enym predmétem

- vnimani rytmus

- napodobovani rytmus pohybem

- reprodukovani rytmické sekvence hrou na télo, na
jednoduché rytmické nastroje

- vymysleni slov na dany rytmus

- poznavani melodie znamych pisni

- poznavani smér zvuku

- rozliSovani tvrdych a mékkych slabik

- rozliSovani jednotlivych sykavek ostrych, tupych
- rozliSovani danych slov, slabik v textu a jejich
oznacovani uréenym zptisobem

- pfifazovani obrazku ke zvukiim, sloviim

- sluchova analyza a syntéza

Verbalné-akusticka pamét

Oosv

Tv
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dohody na rtizné zvukové podnéty
- poznat, fadit, tridit, skladat
predméty, obrazky podle danych
kritérii

- vnimat, orientovat se, rozliSovat
prostor, plochu, dany smér, polohu
- ovladat pravo-levou orientaci

- skladat déjové obrazky

- opakovat slova, fikanky

- reprodukovat kratky text, fikanky
basnicky

- odpovidat na otazky slovem,
vétou, pfedem dohodnutym
zpusobem

- koncentrovat se zdmérné na danou
¢innost, poslech kratkého textu,
sledovani kratkého snimku,
pohadky, filmu

- popsat jednoduchy obrazek,
predmét, osobu podle navodnych
otazek, osnovy ¢i bez nich

- reprodukovat kratky text - podle
navodnych otazek, osnovy ¢i bez
nich

- domluvit se v béZnych dennich
situacich ve skole i v béZném Zivoté
- zvladat slovni ¢i alternativni formy
spolecenského styku

- dramatizovat pohadku, pfibéh

- uréovani poctu slabik ve slové

- zapamatovani si poctu slabik ve slov¢, jejich
oznaceni

- prifazovani obrazkt ke slabikam

- skladani pfedmétti, obrazkii podle pokynu

- postupné zvysovani poctu a fazeni pokynii

- urcovani poradi zvuk

Slovni zasoba

- posttehovani novych, nezndmych slov

- rozsifovani zasoby podstatnych jmen - co jezdji, ji se,
obléka se...

- roz$ifovani zasoby sloves - co dél4 pes...

- rozSifovani zasoby pridavnych jmen - jaky je...
- urcovani protikladt

- volba pfirovnéani

- vybér synonym

- hledani vyznamu - k ¢emu je kos...

- hledani souvislosti

- rymovani slov

- utvareni zdrobnélin

- tfidéni slov podle daného hlediska

- stupnovani pridavnych jmen

- vytvareni citové zabarvenych slov

- vytvareni pojmi nadfazenych a podfazenych
Vyjadrovaci obratnost

- prodluzovani vét pomoci otazek

- popis osob, véci - hadej, kdo jsem

- vytvareni pfibéhu

- feSenti situaci - co bys délal, kdyby...
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- manipulovat s pfedméty dle
predem dohodnutych pravidel

Gramaticka stavba véty

- rozliSovani slov ve vété

- popis déjovych obrazki

- vytvareni kratkych vét k danému tématu

- urcovani postupnosti déjovych obrazki, sledu
udalosti

- urcovani pric¢iny a nasledku

Souvislé vyjadfovani

- sledovani koheze a koherence textu

- prace s hlavni postavou, jejim zdmérnym konanim,
cily, viniméanim casu a pfi¢innych souvislosti,
sumarizaci pfibéhu, jeho zavérem

Usuzovani, logické uvazovani, porozumeéni na
arovni slova, véty

- omyl ve vypravovani

- détské a jazykové hry pracujici se zamérnou chybou
- popis situace, osoby, véci - zdmérné nepresny
- pravoleva orientace

- orientace v ploSe, v prostoru

- zrakova diferenciace

- vizumotorika

Dechova cviceni

Pohybové-koordinacni cviceni

Orofacidlni stimulace

Uvolnovaci a relaxa¢ni cvic¢eni

Hlasova a artikulacni cviceni

Imitace socialnich situaci

Dramatizace texti

Zakladni pravidla komunikace
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Neverbalni komunikace

Konverzaéni cviceni

Psana forma feci

Prace s alternativnimi a augmentativnimi
komunikacnimi

systémy - individualné dle aktualnich potfeb zaku
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Anglicky jazyk

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vzdélavaci predmét Anglicky jazyk poskytuje zakladni védomosti a dovednosti potiebné k
dorozuméni v jednoduchych situacich. Obsah je sméfovan tak, aby zaujal zédka a zdbavnou
formou mu umoznil vstup do ciziho jazyka. Pouzivaji se motivujici cviceni (rozhovory,
ptibchy, hry, pisnicky, fikadla, basnicky, kresleni a jiné), Zaci se seznamuji s redliemi zemi,
jez timto jazykem hovofi. Cilem je, aby byli zaci schopni dorozumét se v béznych situacich a
hovofit o jednoduchych konverza¢nich tématech.

Vzdélavaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje ve 3. — 5. ro¢niku jako samostatny predmét v
nasledujici casové dotaci:

[J3.ro¢nik 3 hodiny tydné

() 4. roénik 3 hodiny tydné

() 5. roénik 3 hodiny tydné

Celkova casova dotace vzdélavaciho predmeétu je 9 hodin tydné.

Mezi nejcastéji pouzivané metody préce patii poslech, imitace, pozorovani, didaktické hry,
prace s textem.

Vyuka probihd v kmenovych tiidach, v jazykové ucebné vybavené audiovizudlni technikou,
z¢asti také v pocitaCové ucebné a v ucebné s interaktivni tabuli. Na hodiny vyuky anglického
jazyka jsou zaci déleni do skupin.

Do predmeétu Anglicky jazyk jsou zaclenény tyto prvky systému ucelené rehabilitace:

AAK (socialni ¢teni, globalni ¢teni, koordinace oko ruka, rozvoj slovni zasoby).
Orofaciélni stimulace (zlepSeni komunika¢nich dovednosti, pozitivni ovlivnéni emocnich
procestl, rozvoj oromotoriky).

Prvky muzikoterapie (rozvoj integrovat a syntetizovat ¢asti do celktu-rytmizace, déleni slov,
vét, rozvoj schopnosti naslouchat, rozvoj sluchovych dovednosti, podpora identifikace a
empatie s druhymi).

Prirezova témata (PT)

Ve vzdélavacim pfedmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata:

[J Osobnostni a socidlni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani

— Socialni rozvoj — poznavani lidi; komunikace

1 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMS) — objevujeme Evropu a
svet

(1 Multikulturni vychova (MKV) — multikulturalita

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Zak:

* ovlada zaklady cteni a vyslovnosti

* projevuje zdjem o nové poznatky

* uplatiluje ziskané zkuSenosti v praktickém zivoté

Vedeme zaky:

1 k pochopeni dilezitosti anglického jazyka, k ziskavani novych poznatkd,
[ k systematickému pouzivani osvojenych jazykovych prostiedkd,

[1 k seznamovani s informacnimi zdroji (slovniky, Casopisy, internet),

[1 ke ¢teni s porozuménim.

(] k prezentaci vysledki své prace.
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Kompetence k reseni problémii

Zak:

* fesi bézné Zivotni situace a prekazky, prekonava je pfiméfené ke svym moznostem,
« dokaze pracovat s chybou

Vedeme zaky:
) k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problém.

Kompetence komunikativni

Zak:

* komunikuje s lidmi

* chape obsah psané¢ho textu

* nasloucha jinym

* vyuziva pocitace ke komunikaci

Vedeme zaky:

[1 ke kultivovanému verbalnimu i neverbalnimu projevu, ke schopnosti vést dialog a
konverzaci,

[1 k rozvijeni uméni naslouchat,

[J k vystupovéani pied skupinou lidi,

1 k vyuziti ICT pfi komunikaci.

Kompetence socialni a personalni
zZak:
* poznava a chape rozdily mezi lidmi, respektuje nazory druhych

Vedeme zaky:

[J k zapojeni do skupiny, ke vzajemné spolupraci,

[1 k respektovani jiného ndzoru, ke zdvofilosti a toleranci k druhym,
[J ke schopnosti sebeuplatnéni a pozitivnimu nahledu na sebe sama.

Kompetence obcanské
Zak:
» respektuje tradice, kulturni a historické dédictvi jinych kultir

Vedeme Zaky:
[1 k respektovani jinych kultur a jejich odlisnosti.

Kompetence pracovni

Z4k:

* podle instrukei plni zadané jednoduché tkoly
* adekvatné reaguje na posouzeni své prace

Vedeme Zaky:

[1 k uv€domeéni si dulezitosti znalosti cizich jazyki pro budouci pracovni uplatnéni,
] k plnéni svych povinnosti,

1 k pouzivani dvojjazy¢ného slovniku.
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

U¢ivo

Prurezova témata (PT)

[J pozdravi, ptedstavi se, zepta se na jméno,
sd€li své jméno, seznami se
[J reprodukuje hlasky anglické abecedy

Introductions

[ sloveso be v oznamovaci vété

v jednotném cCisle

[] osobni a pfivlastiiovaci zdjmena
v jednotném cCisle

PT

OSV — Osobnostni rozv0j — rozvoj
schopnosti poznavani

[J cviceni dovednosti

zapamatovani,

[J rozumi a reaguje na Skolni ptikazy School (1 ¢islovky 1-12, neurcity ¢len a/an,
[] pojmenuje skolni pomtcky, [J mnozné Cislo podstatnych jmen,
[ ur€uje barvy, pocita od 1-12 [ kratkd odpovéd’ na otdzku se slovesem

to be
[1 pojmenuje ¢asti obliceje a téla, popisuje My face, my body | sloveso have got v oznamovaci véte
vzhled osoby and my clothes [ pravidla slovosledu v anglictiné
[] pojmenuje a popisuje zakladni
obleceni
[J vyjmenuje rodinné ptislusniky My family [1 ukazovaci zajmeno this PT
[] pta se na n¢ a odpovida [1 sloveso be v oznamovaci a tazaci vét¢  (OSV — Socialni rozvoj —
[ uruje svoje povahové vlastnosti v jednotném Cisle komunikace

(1 kratka odpoveéd’ (1 dovednosti pro verbalni

sdélovani,

(] pojmenuje jednotlivé ¢asti domu My home [1 sloveso have got v oznamovaci a tazaci
) vyjmenuje n€kolik hracek vété —pouze 1. a 2. os. €. jednotného
[] vyjadrti, ze mu néco patii (] kratké odpovedi
[J ur¢i polohu jednotlivych véci [J ptedlozky mista (on, in, under, next to)
) vyjmenuje bézné potraviny a zakladni Food (1 sloveso like v ptitomném case (1. a 2.
druhy ovoce a zeleniny osoba jednotného ¢isla)
[] pta se ostatnich, co maji radi, na totéz
odpovida
[J pojmenuje domaci mazlicky Animals (1 sloveso be a have got

[J popiSe domaci zvirata
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M- umi pozdravit, predstavit se, rozloucit se - greetings

M- umi pojmenovat ¢asti dne - good morning
M- umi podékovat - hellou

M- umi pocitat do 6 - numbers

M- umi pojmenovat barvy - coluors
Pomicky:

] abeceda, nasténné tabule, obrazy ro¢niho obdobi, karti¢ky s Cisly, karty se slovesy a podstatnymi jmény, obrazky zvirat, lidi a pfedméta, tvrdé
a barevné papiry, pastelky, audiovizualni technika

Mezipfedmétové vztahy:
Cesky jazyk, Komunikac¢ni dovedosti — ¢teni, komunikace
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Anglicky jazyk 4. roénik

Rocnikové vystupy

Téma

Uéivo

Prirezova témata (PT)

) rozumi béznym pozdravim, ptedstavi se, popiSe obleceni
[ pojmenuje ¢asti budovy, mistnosti ve Skole a vybaveni ve
tride

[] pojmenuje rizné druhy jidla

Back to school

[] zajmena we, you, they, our, your, their
(] vyjadfovani chuti jidla

OSV — Socialni rozvoj —
poznavani lidi
[1 vzédjemné poznavani

ve skupiné

1 rozumi omluvé a jednoduchym frazim pfi telefonovani

1 odpovi na otazku, zda mluvi anglicky

1 popiSe vzhled druhého ¢lovéka

1 pojmenuje ¢leny své rodiny a zakladni povahové vlastnosti
lidi

[J vyjmenuje n€kolik zaméstnani, zeptd se na zaméstnani
druhého ¢loveka

Friends and family

[J ¢islovky 13 —20

O I'm sorry. It’s OK.

() What's your job? Do you speak
English?

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace
[ fec téla, zvuki, slov

) rozumi vyjadieni ceny u jednotlivych véci, zepta se na

Houses, flats and

[J ¢islovky 21-100

cenu rooms [] ptitomny ¢as prosty v dopliovaci
1 pojmenuje jednotlivé ¢asti mésta (budovy, ulice apod.) otazce (Where do you live?)
1 rozumi a vyjmenuje ¢islovky (0 — 100) [ tazaci pfislovce, zdjmena
) popiSe ¢asti domu/bytu a vyjmenuje [ ptivlastiiovaci pad
nabytek ve svém pokoji [1 ukazovaci zajmena (this, that, these,
[ vyjadri, ze urcita véc nékomu patii those)
) ukazuje s pomoci zajmen
(1 vyjadtuje, co jaké ¢innosti ho bavi nebo jaké ¢innosti Hobbies [1 vazba like + -ing
ovlada [] zptisobové sloveso CAN (umét), can 't
[ vyjmenuje nékolik sportll a zajmovych aktivit [ pfitomny ¢as prubéhovy v 1. a 3. os.
[J odpovi na otazku kde je a co déla jednotného cisla
[J pouziva ptitomny ¢as prubéhovy
v jednotném cisle
(1 vyjadii, jaké je pocasi
[J rozumi obsahu promluvy, vyjadiujici kolik je hodin, Time () What's the time? It’s two o clock.

dokaze se zeptat a odpoveédeét na dotaz kolik je hodin
1 vhodné& pouziva mistni predlozky

(] Mistni ptedlozky: in, at, on, behind
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[J rozumi obsahu promluvy vyjadiujici, Ze se nékomu néco
libi nebo nelibi

[J vede jednoduchy rozhovor s otdzkami a odpovédmi zda se
nékomu néco libi.

[J vyjmenuje né¢kolik druhit obchodi

1 pojmenuje zakladni zbozi prodavajici

se v nékterych druzich obchodt

1 rozumi jednoduchym frazim

pouzivajicich se v obchodé

) pozéada v obchod¢ o vybrané zbozi,

zjisti jeho cenu, pozadé o vyzkouSeni

0 hodnoti vzhled, cenu a velikost

vybraného zboZzi

Shopping

[] pritomny cCas prosty v kladné i zaporné
oznamovaci vété ve 3. osobé Cisla
jednotného (He likes apples. He doesn’t
like apples.)

[] pfitomny Cas prosty ve zjisStovaci
otazce ve 3. osobé cCisla jednotného

1 Does he like?

[1 Can | try these trousers on, please?

(] ptislovce too, ve vztahu pfili$ (Itis too
short.)

[J pojmenuje nékolik jidel

[ popise jidelni servis

) vyjadrti, zda je jidlo zdravé nebo nezdravé

(] reaguje na zékaz

(] zakazuje Cinnost jiné osob¢

) vyjadti ptitomnym pribeéhovym ¢asem, co déla skupina
lidi

Food and eating

[] ptitomny Cas prabehovy ve 3. osobé
Cisla jednotného i mnozného a v 1. osobé
cisla mnozného

(1 He is cooking. We are cooking. They
are cooking.

(] zakaz (Don'’t eat it.)

PT
MKV — multikulturalita
[ specifické zvyky

1 rozumi jednoduché konverzaci o pocasi

[J vede jednoduchy rozhovor o pocasi

[J vyjmenuje rocni obdobi.

[J vyjadfi, které ro¢ni obdobi ma rad a proc

[1 vyuziva spojku because

[J vyjadii, Ze nerozumi otdzce nebo nezna odpocd’
[1 sdéli, kam pojede na prazdniny

Nature

[ ptitomny ¢as prib&hovy ve 2. osobé
¢isla jednotného a mnoZného (You are
singing.)

[ spojka because

[ souvéti souradna se spojkami and,
but,or

[ I don’t know. I don’t understand.

(] Pfitomny Cas prib¢hovy s budoucim
vyznamem (Where are you going in

summer?)
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- my clasroom

M- umi pojmenovat pfedméty ve tiidé - my school bag
M- umi uréit Skolni potieby - is it big?

M- umi ur¢it velikost a délku predmétu - what is it?

M- umi se zeptat na nezndmou véc - how old are you?

M- umi pocitat do 12, zeptat se na veék

Pomicky:

(] abeceda, obrazy ro¢niho obdobi, karticky s Cisly, karty se slovesy a podstatnymi jmény, obrazky zvitat, lidi a pfedmétti, tvrdé a barevné
papiry,

pastelky, audiovizualni technika

Mezipfedmétové vztahy:

[ Cesky jazyk a literatura — podstatna jména, slovesa, vyznam slov, slova protikladna, synonyma
[1 Matematika — jednoduché pocetni tikony

) Ptirodovéda — rodina, volny ¢as, pfiroda a pocasi

[ Hudebni vychova — relaxace, pisné€ na probirané téma

) Vlastivéda — zemé, kde se mluvi anglicky
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Anglicky jazyk 5. roénik

Rocnikové vystupy

Téma

U¢ivo

Prurezova témata (PT)

(] rozumi nabidce jidla a vhodn¢ na nicreaguje

[ zepta se druhé osoby, zda ovlada hru na hudebni
nastroj a sam dokaze odpoveédet

1 vyjadii mnozstvi jidla a nabidne druhé osobé néco
k jidlu

[ rozliSuje osoby dle véku a pohlavi

Friends and family

(1 sloveso have got ve véte oznamovaci
kladné, zaporné a tazaci

[ vazba slovesa play the + hudebni
nastroj

O fraze ['d like + mnozstvi

[J nepravidelné mnozné ¢islo jmen men,
women, children, babies

[J reaguje na pokyny a zakazy

) hovoti o svych pfedmétech ve Skole

] popiSe tidu a své pomicky

] vyjmenuje nékterd zaméstnani a vi, co je jejich
naplni

School and work

[ vazba be (not) good at

[J rozkaz a zédkaz

[ slovosled véty rozkazovaci kladné,
zaporné

[J ptitomny Cas prosty — zapor

[] ptitomny ¢as prosty ve 3.0s.¢.].

PT
OSV — Socialni rozvoj —
komunikace

[J dovednosti pro sdélovani

[ rozliSuje Casove urceni

() zepta se druhé osoby na jeho pravidelnou denni
cinnost

[J sdéli, jaké ma domaci povinnosti a zepta se na to
druhé osoby

[J popiSe jednoduse pravidla hry

Hobbies and work

[J vyjadfeni asu a.m./p.m. + otdzky s
what time

[J modalni sloveso have to, must

[1 ptislovce frekvence déje: often, never,
sometimes + otazka s how often

[1 vyjmenuje svétadily Places [ otazka s where PT
(1 vyjadii, kde Zije a zepta se na totéz i druhé osoby [1 otazky s how many + have got VVMS — objevujeme Evropu a
[J vyjmenuje divoce Zijici zvifata a sdéli, kde Ziji [ slovosled otazky doplnovaci sveét
1 vyjmenuje n€kolik zvitat a popise je [ pfedlozky mista: behind, infront of, next | naSe vlast a Evropa
(1 popiSe vybaveni kuchyné to, between, under, in, on [1 zemé¢, kde se mluvi
[1 sdéli, kde by chtél bydlet a popise vybaveni domu [ fraze 1'd like to have a anglicky
(] zepté se na misto a budovy ve mésté Travelling [ fraze Excuse me. Can you help me, MpV
) vysvétli polohu urcitého mista a cestu k nému please? [J pravidla silni¢éniho
(] popis polohy budovy provozu
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] vyjmenuje dopravni prostiedky

[ zepta se, kdy jede néjaky dopravni
prostiedek, koupi si jizdenku a zepta se na jeji
cenu

[ upozorni na bezpecnostni opateni a znacky
[ v silni¢nim provozu

[] popis cesty na urCité misto: across,
along, straight ahead, turn right/left, cross
the road

[1 vazby go by train, take a taxi + fraze
How can | get to...?

1 nédkup jizdenky

[0 dulezita telefonni ¢isla

(1 zatelefonuje druhé osobé€, domluvi si schlizku
(] zepta se druhé osoby jak se citi

1 pojmenuje né€kolik nemoci

[ vyjadti, ze je nemocny nebo ho néco boli

(] zepta se na datum, pocasi a odpovi

) pozéada o néco k jidlu

(1 zepta se skupiny lidi co dé€laji nebo

budou délat a na tutéz otazku odpovi

Meeting friends

[ ptfitomny ¢as prubéhovy s pfitomnym a
budoucim vyznamem + otazka a zépor

[ fadové cislovky 1.-31.

] mésice + datum

PT
MKYV — multikulturalita
[ specifické rysy jazykt

M- umi poimenovat hracky

M- umi popsat ¢asti hlavy a téla

M- umi pojmenovat ¢asti obleceni

M- umi pojmenovat bézné druhy ovoce a zeleniny
M- umi vyjmenovat anglickou abecedu

- my toys

- my jeans

- my head, body

- fruit, vegetables
- the alphabet

Pomtcky:

[J uéebnice, pracovni sedit + CD: Angli¢tina pro 5. roénik ZS, naklad. Didaktis; mapy + rozsitujici CD

Meziptedmétové vztahy:

) Pfirodovéda — vesmir, zivo¢ichové, dopravni vychova
] Hudebni vychova — pisni¢ky o zvitatech, koledy

] Vlastivéda — prace s mapou
[J Cesky jazyk a literatura — kratka povidka
1 Vytvarna vychova — préce s papirem, kresleni

62




5.1.2 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Matematika

Charakterista vzdélavaciho predmétu

Vzdélavaci predmét Matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:

[J Cisla a poéetni operace

[] Zavislosti, vztahy a prace s daty

[1 Geometrie v rovin¢ a prostoru

] Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy

Vzdélavaci predmét Matematika poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivoté. Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim
a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahim.

V tematickém okruhu Cisla a po&etni operace si Zaci osvojuji aritmetické operace, uéi se
ziskavat ¢iselné tidaje métenim, odhadovanim, vypoctem, zaokrouhlovanim, rozvijeji
schopnost matematizovat slovni tlohu.

V okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmeén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Tyto
zmeény zaci analyzuji z tabulek, diagramt a graft. Z funk¢nich vztahi je kladen diiraz na
prfimou tmeérnost.

V okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji utvary a geometricky modeluji realné
situace. Hledaji podobnosti a odliSnosti utvart,

které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roving (resp. v
prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, obvod a obsah. Pfi rysovani konstrukei
se zaci uci zdokonalovat sviyj graficky projev. Diiraz je kladen na piesné vyjadrovani a uziti
matematické symboliky a terminologie.

V okruhu Nestandardni aplika¢ni lohy a problémy zaci fesi problémové situace z bézného
zivota. Pii feSeni je nutné uplatnit logické

mysleni. Cilem je pochopit a analyzovat problém, utiidit si udaje a podminky. Reseni
logickych uloh je zavislé na mife rozumo vé vyspélosti zaki, posiluje védomi Zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani. Tyto tlohy by mély prolinat v§emi tematickymi okruhy.

Vzdélavaci predmét Matematika se vyu€uje v 1. — 5. ro¢niku jako samostatny predmét v
nasledujici ¢asové dotaci:

1. ro¢nik 5 hodiny tydné

2. ro¢nik 5 hodin tydné

3. ro¢nik 6 hodin tydné

4. ro¢nik 5. hodin tydné

5. ro¢nik 5. hodin tydné

Celkova ¢asova dotace predmétu je 26 hodin tydné, z toho 6 hodin jsou disponibilni; ty jsou
vyuzity na prohlubovani a upeviiovani uciva.

Mezi nejéastéji pouzivané metody prace patii vyklad nového uciva, feseni problémovych
situact, prace s kalkulatorem, pisemné prace, didaktické hry, prace s textem.

Vyuka probihd v kmenovych tiidach, v pocitacové ucebné a v ucebné s interaktivni tabuli.
Z4ci se udi vyuzivat prostiedky vypoéetni techniky (kalkulatory, vhodny poéitatovy software,
urcité typy vyukovych programti).

Do predmétu Matematika jsou zaclenény tyto prvky systému ucelené rehabilitace:
AAK (socialni pocty, globalni ¢teni).
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Priifezova témata (PT)

Ve vzdélavacim predmétu je zacClenéno toto prafezoveé téma:

[1 Osobnostni a socialni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita

— Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Zak:

* ovlada zaklady pocitani a vyuziva je ke svému vzdélavani

* pouziva ucebnice, ucebni materialy a pomucky (pracovni listy, kalkulator, pravitko)

* dodrzuje navykové stereotypy uceni

* chape pochvalu jako motivaci k dal§imu uceni

* pouziva terminy, znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho zivota
* ovlada elementarni zpiisoby prace s pocitacem (prace s mysi)

» uplatiiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich (manipulace s penézi, ¢asové udaje)

Vedeme zaky:

[ k rozvijeni paméti prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmi,

[ k vytvareni zdsoby matematickych nastroji (metod feSeni uloh, pocetnich operaci) a jejich
uziti v praktickém zivoté,

) k rozvijeni schopnosti analyzy a syntézy.

Kompetence k reseni problémii

Zak:

* fesi znamé a opakujici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkuSenosti

* nenecha se pfi feSeni problémil odradit nezdarem, vi na koho se mtize obratit o pomoc pfi
feSeni problému

Vedeme Zaky:

[1 k rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z
bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseniv praxi,

[1 k nalézani pravidel, kterymi se fidi probrané matematické jevy,

) k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a zpétné vazbeé.

Kompetence komunikativni

Zak:

* komunikuje s lidmi

* nasloucha jinym

* vyuziva pocitace ke komunikaci

Vedeme zaky:

[J k vSestranné a u€¢inné komunikaci a spolupraci,

[1 ke schopnosti obhajovat vlastni nazor a respektovat nazor druhych,

] k pouzivani odborné terminologie, k vyuziti ICT.

Kompetence socidlni a personalni

zZak:

* poznava a chape rozdily mezi lidmi, respektuje nazory druhych

Vedeme Zaky:

[1 k rozvijeni schopnosti spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych.
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Kompetence pracovni

Zak:

* podle instrukei plni zadané jednoduché tkoly

* adekvatné reaguje na posouzeni své prace

Vedeme zaky:

[1 k vyuzivani matematickych poznatka a dovednosti v praxi,

[1 k daslednosti pii feSeni ukold, k dodrzovani termint a povinnosti,
1 k efektivnimu vyuzivani pomticek
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Matematika 1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Uc¢ivo

Prirezova témata (PT)

[] pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, spocitd prvky daného
souboru do 20, vytvaii soubory

s danym poctem prvki

[] piecte a zapise Cisla 0—20

) porovnava Cisla a soubory prvki do 20

[J uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

[J uziva linearni uspotadani, zobrazi Cislo na
Ciselné ose

1 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace v oboru do 20 bez prechodu 10

[1 fesi jednoduché slovni tlohy, ve

kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Cislo a poletni operace
Ciselny obor 0-20

(] urCovani poctu prvki v daném
souboru, vytvareni souborti do 20

[] poznavani a Cteni ¢islic

[J nacvik psani Cislic, digitalni tvary
Cislic

[ ¢teni a zapis Cisla v desitkové soustave
[J rozklad a porovnavani ¢isel do 20
(] posloupnost ¢isel

[ ¢iselna osa do 20

[ orientace na ¢iselné ose do 20

[ realny vyznam s¢itani a odc¢itani

[ s¢itani a odcitani v oboru do 20 bez
piechodu 10

[J feSeni jednoduchych slovnich tloh

[J rozeznava a pojmenuje zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa

[J nachazi v realité jejich reprezentaci

] porovnava velikost Gtvari

(1 orientuje se v prostoru

Geometrie v roviné a v
prostoru

[J rovinné utvary — ¢tverec, kruh,
trojuhelnik, obdélnik

[] prace se soubory geometrickych utvart
[J télesa — koule, krychle, kvadr

[] terminy maly, velky, vétsi, mensi,
nejvetsi, nejmensi

[] orientace v prostoru — vpravo, vlevo,
pod, nad, pted, za, hned pted, hned za,
mezi, nahoru, doli, doptedu, dozadu

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj

schopnosti poznavani

[J cviceni smyslového
vnimani
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M- umé¢t Cist a psat Cisla 1 — 5, spocitat predméty

v daném souboru

M - vytvoftit soubor o daném poctu prvki

M - umét Cist 1 zapsat matematické pojmy +, -, =, <,
M - s pomoci stavebnice, obrazkl, kolecek apod.
vymodelovat situaci s¢itdni nebo odcitani

M -opsat z tabule a pracovniho sesitu ptiklad

M - zapsat samostatné ptiklad podle diktatu

M - rozliSovat symboly + a -

M - porovnat ¢isla a soubory prvkil s poctem prvki
do5

M - znat pojmy vice, méné¢, stejné

M - uzivat matematické symboly <, >, =

M - vyjmenovat ¢iselnou fadu 1 — 5, urcit ¢islo pred
a za danym c¢islem

M - samostatné doplnit ¢iselnou fadu

M - rozlozit dané Cislo

M - doplnit zapis typu 1 +. =2

M - umét fesit jednoduchou slovni tlohu

zkuSenosti s nakupovanim (potravin, hracek apod.)
M - zvladat komunikaci pii hie na obchod ( pozdrav,
dotaz na prodavace, vybér zboZi, zaplaceni, pozdrav
pii odchodu)

1. Cislo a pocetni operace

Zavedeni pojmu ¢isla, seznameni s psanim cislic
1-5.

Zavedeni matematickych pojmt +, -, =, >, >
Nazorné zavedeni s¢itani a odc¢itani Cisel v oboru
do péti manipula¢nimi Cinnostmi

Zapis souctu a rozdilu.

Porovnavani mnozstvi v oboru do péti.

Usporadani ¢iselné fady v oboru do péti.

Rozklad ¢isla.

Slovni tlohy , jejich zapis a feSeni
Hra na obchod.

OSV — tematicky okruh
Osobnostni rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani)

PV — tfidéni stavebnic podle
danych kritérii

M - pojmenovat véci na obrazku

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Nézorny tvod k zavedeni pojmu ¢isla, poznavani
vyjmenovanych nebo nakreslenych véci.
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M - poznat barvy, uspotradat predméty podle barvy,
velikosti, tvaru

M - urcit zda pfedmét do skupiny patii nebo nepatfi,
chépat pojmy stejny — nestejny

Ttidéni predmétt podle dané vlastnosti, podle
spole¢ného znaku.

M - znat pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, vedle, pted,
za, nahote, dole, vpiedu, vzadu, mélo, hodné

Orientace v prostoru a pouzivani vyrazi pro
popsani situace.

M - poznat drobné mince
- ptifadit hracky s cenovkou k dané minci

Manipulace s drobnymi mincemi. Hra na obchod.

M - rozeznat Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik
M - pojmenovat geometrické tvary

3. Geometrie v roviné a prostoru
Poznévani zékladnich geometrickych tvart.
Orientace ve sloupcich a fadach.

Pv — hry se stavebnicemi

Pomicky:

(] karty ¢islic a teek, znaménka nerovnosti a rovnosti, barevna kolecka, détské penize, kostky, pocitadlo, modely geometrickych tvart,

stavebnice,

domino, karty pocetnich spoji, ¢tvercova sit’, prostorové predméty, hodiny, ¢iselnd osa do 20, pocitadla, vyukové programy na PC

Mezipfedmétové vztahy:

Prvouka — jednotky Casu, pfiroda, dopravni vychovy
Pracovni ¢innosti- stavebnice, modelovani ¢islic
Vytvarna vychova- prostorové vnimani

Cesky jazyk a literatura -pohadky s &isly

T¢lesna vychova- métfeni a porovnavani vykonta
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Matematika 2. roénik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Uc¢ivo

Prurezova témata (PT)

[] pouziva ptirozena ¢isla k modelovani

do 100, vytvaii soubory

s danym poctem prvka do 100

[] piecte a zapise Cisla do 100

] porovnava ¢isla v oboru do 100, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

(1 uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

(] zaokrouhluje dané ¢islo na desitky

[ s¢ita a od¢itd v oboru do 100 bez
piechodu 10

[ s¢ita a odcitd se zavorkami

[ sCitd a od¢ita v oboru do 100 s piechodem
10

[ esi a tvofi slovni ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

realnych situaci, spocita prvky daného souboru

Cislo a pofetni operace
Ciselny obor 0-100

(] urovani poctu prvkil v souboru, vytvareni
souborti do 100

[] ¢teni a zapis Cisel v desitkové soustave
[ rozklad a porovnavani ¢isel 0—100

[J ¢iselnd osa 0-100

[] zndzornéni danych cisel na ¢iselné ose
[ orientace na Ciselné ose 0-100

(] zaokrouhlovani na desitky

[ pocitani po desitkéch, po jedné do 100
[ s¢itani do 100 bez piechodu desitky

[ od¢itani do 100 bez ptechodu desitky
[ s¢itani a odcitani se zavorkami

(] procvicovani

[ s¢itani do 100 s pfechodem desitky

[1 od¢itani do 100 s pfechodem desitky

[J jednoduché slovni ulohy
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[J chape souvislost mezi ndsobenim a
opakovanym pfi¢itanim a mezi délenim a
opakovanym od¢itanim

[] vyjmenuje spoje nasobilek 0,1, 2, 3,4, 5
0 nasobi a d€li v oboru nasobilek 1,2, 3, 4,5
[ tesi slovni tllohy na nasobeni a déleni

v oboru nasobilek 2, 3,4, 5

[ tesi slovni tlohy se dvéma pocetnimi
vykony

[J uziva nasobeni a déleni v praktickych
situacich

[ tesi slovni Glohy na vztahy n-krat vice,
n-krat meéné

Nasobeni a déleni v
oboru do 100

[J ndzorné zavedeni nasobeni a d¢leni
(] vzéjemné souvislosti mezi pocetnimi
vykony

[J redlny vyznam nésobeni a déleni

0 nasobeni a d€leni Cislem 1, 2, 3,4, 5
[ slovni ulohy

[ slovni ulohy se dvéma pocetnimi
vykony

[J nasobeni ¢islem 0

O automatizace nasobilek 2, 3, 4, 5

[J automatizace d€leni v oboru 2, 3, 4, 5
[ slovni ulohy n-krat vice, n-krat méné

PT

OSV — Osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznévani
[] cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani

[ orientuje se v Case

[ ¢te Casové Udaje na raznych typech
hodin

[ sleduje jednoduché zavislosti na ¢ase
[J vyjmenuje dané ¢asové jednotky

(1 doplituje tabulky, posloupnosti ¢isel

Zavislosti, vztahy a
prace s daty

[1 jednotky ¢asu — s, min, hodina, den
[J orientace v Case
[J tabulky, logické tfady
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[] rozezna, pojmenuje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa, nachdzi v
realit¢ jejich reprezentaci

[J rozeznavéa a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

[1 kresli kiivé, lomené a rovné Cary

[] porovnava velikosti atvara

1 odhadne délku usecky

[ méfi délku tsecky v centimetrech

) vyjmenuje dané jednotky délky

[ rysuje libovolné tsecky a tisecky dané délky
(1 orientuje se v prostoru

Geometrie

[J rovinné utvary — ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, lomena cara, kiiva ¢ara,
rovna ¢ara, usecka

[] geometricka télesa — krychle, kvadr,
koule, valec

[] osova soumérnost

[J rysovani usecek

(1 odhad délky usecky

[] praktické méieni délek

[ délka usecky, jednotky délky cm, m
(] porovnavani usecek

[J shodnost tsecek

[J orientace v Case

[J rozvoj prostorové predstavivosti
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M- pocitat na konkrétnich pfedmeétech, na pocitadle

M - vytvéaret soubory o daném poctu prvki

M -napsat Cislice 0 — 10

M - opsat fadu Cislic

M - zapsat Cislice podle diktatu

M - ptecist fadu Cislic

M - zapsat a precist priklad

M - samostatn¢ vyftesit priklad (pouziva k feseni prsty,

kolecka, pocitadlo)

M - uzivat symboly +, -, =

M - zapsat slovni ulohu

M - samostatné¢ vyftesit slovni tlohu

M - zvladat ustni odpovéd’ ke slovni tloze

M - vymyslet slovni tlohu ke konkrétnim situacim,

obrazku apod.

M - ovladat klavesnici kalkulatoru

M - zkontrolovat si vyfeseny ptiklad

- vyjmenovat ¢iselnou fadu 0 — 10

- doplnit ¢iselnou fadu

- urcit Cislo pfed a za danym Cislem

- porovnat ¢isla a soubory prvkti do 10

- uZivat matematické symboly <, >, =

- znat vztahy vétsi, mensi, rovna se

- rozlozit dané ¢islo

- vymyslet slovni ulohy k procvi¢ovani rozkladu na
konkrétnim piikladu ze Zivota

Vytvatreni konkrétnich ptedstav o pfirozeném cisle
v oboru do 10. Psani ¢islic 0 — 10.

Scitani a od¢itani prirozenych ¢isel v oboru do 10.
Slovni ulohy, zapis a feseni.

Pouzivani kalkulatoru.

Usporadani ¢iselné fady v oboru do 10.
Porovnavani mnozstvi v oboru do 10.

Rozklad ¢isla v oboru do 10.

M - doplnit pfedméty k danému poctu
- doplnit zapis typu4 +.=7,7-=3

Do¢itani v oboru do 10.

M - samostatné vymyslet slovni ulohu na dané téma
(ve skole, v obchodé¢, u 1ékate apod.)
- zvladat komunikaci pfi hie na obchod

Scitani a od¢itani pii feSeni praktickych situaci.
Hra na obchod.
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M - znat pojmy vpravo, vlevo, pod, za, nad, pted, 2: Zavislosti, vztahy a prace s daty OSV - tematicky okruh

vedle, nahote, dole, vptedu, vzadu Orientace v prostoru a pouzivani vyraza pro Socialni
popsani situace. rozvoj

M - poznat rozdily mezi obrazky, urcit v ¢em se lisi Modelovani jednoduchych situaci podle pokynd. |(soutézivost a spoluprace)
Cteni jednoduchych tabulek , orientace v nich,
dopliovani.

Radové ¢islovky 1. — 10.
Manipulace s drobnymi mincemi. Hra na obchod.

M - poznat a graficky znazornit ¢tverec, kruh, obdélnik 3. Geometrie v roviné a prostoru Pv —modelovani
a trojuhelnik Procvicovani znalosti zdkladnich geometrickych

M - samostatn¢ je pojmenovat tvaru.

M - nakreslit pfimou a kiivou ¢aru Kresleni pfimych a kiivych car.

M - rozlisit je Manipulace s pravitkem.

M - rysovhat pfimky podle pravitka Ukoly na rozvoj prostorové piedstavivosti.

M - rat si se stavebnicemi

- rozliSovat riizné tvary v dfevéné stavebnici, tiidit
je
- plnit tkoly doplnéné poc¢tem ( poloz 1 kostku na 3

Pomtcky:

[ ¢iselnd osa do 20, do 100, karty s Cisly do 20, do 100, soubory predmétii, pocitadla do 20, do 100, nasténné tabule, demonstra¢ni metr,
zékovska pravitka, demonstracni hodiny, obrazkovy kalendar, soubory geometrickych téles a tvarti, kalendaf, kalendaf ptirody, rizné typy
hodin, vyukové programy na PC

Meziptedmétové vztahy:

[J Cesky jazyk a literatura — &teni s porozuménim

[J Vytvarna vychova — dekorativni prace

1 Pracovni ¢innosti — penézni modely do 10, do 20

(1 Prvouka — orientace v okoli skoly, rok

] T¢lesna vychova — méfeni vykont na Cas, cviceni v ptirod¢€ (zastupy, fady, skupiny po 3, 4, ...), relaxace
1 Hudebni vychova — relaxace
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Matematika 3. roénik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Uc¢ivo

Prurezova témata (PT)

[ umi fesit priklady se zdvorkami

[ tesi a tvoti slovni ulohy v oboru do 100
(] pisemné s¢ita a odc¢ita dvé dvojciferna
Cisla, dvé trojciferna ¢isla

[ tesi slovni Glohy na pisemné s¢itani a
odcitani

) odhaduje vysledky

Cislo a pofetni operace
Ciselny obor 0-100

[ priklady se zdvorkami

[] pamétné s¢itani a od¢itani dvojcifernych
Cisel bez prechodu 1 s prechodem

[ pisemné s¢itani a od¢itani dvojcifernych
Cisel

[ slovni ulohy o vice, mén¢

1 odhady vysledkt

[ ¢te, piSe a zobrazuje ¢isla do 1 000

[1 rozklada ¢isla v desitkové soustave

[J porovnava ¢isla do 1 000

[ orientuje se na Ciselné ose do 1 000

] pamétné s¢ita a odc¢ita nasobky 100

[] sCitd a od¢ita do 1 000 bez prechodu 1
s prechodem

] zaokrouhluje trojciferna ¢isla na 10, 100
1 pisemné s¢ita do 1 000, kontroluje
vysledek zaménou sc¢itanct

(1 pracuje s kalkulatorem

[ odhaduje ptiblizn¢ vysledek

1 pisemné odcita do 1 000, kontroluje
vysledek scitanim

[ fesi a tvoti slovni ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Ciselny obor 0-1 000

[] piirozena Cisla v oboru do 1 000

[] ¢teni a psani ¢isel 100—1 000

[ desitkova soustava

[ matematické zapisy a vyjadfovani,
matematické znacky

[J rozklady a porovnavani Cisel na ¢iselné
0se

[] pamétné sCitani a od¢itani do 1 000 bez
ptechodu i s pfechodem nasobkt 100

[0 zaokrouhlovani na 10, 100

[ slozené slovni ulohy

] pisemné s¢itani a od¢itani trojcifernych
Cisel

] odhady vysledka

[1 prace s kalkulatorem

[J kontroly vypocti
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[ ndsobi a déli v oboru malé nasobilky

[ tesi slovni tllohy na nasobeni a déleni
(] uziva nasobeni a déleni v praktickych
situacich

[] fesi slovni ulohy se dvéma pocetnimi
vykony

Nasobeni a déleni v
oboru
nasobilky

(J nasobeni a dé€leni Cislem 6, 7, 8, 9, 10
[J automatizace nasobeni a déleni
[J slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj

schopnosti poznévani

[J cviCeni pozornosti a
soustiedéni, dovednosti

0 nasobi a déli 10, 100

) dle svych schopnosti déli se zbytkem
[J nasobi a déli dvouciferné Cislo
jednocifernym

Nasobeni a déleni mimo
obor
nasobilek

(0 nasobeni a dé€leni 10, 100

[1 déleni se zbytkem

[ pamétné nasobeni dvouciferného Cisla
jednocifernym

(] déleni nasobkil 10 jednocifernymi €isly
1 pisemné nasobeni dvoucifernych ¢isel
jednocifernym Cinitelem

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj

schopnosti poznévani

[] feSeni problému

[J dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

[J popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota

(] orientuje se v ase

) provadi jednoduché ptevody jednotek
Casu

Zavislosti, vztahy a
prace s daty

[J dopliovani ¢iselnych tabulek, schémat,
logickych fad

[ slovni Ulohy z praktického Zivota

[] orientace v Case

[J jednoduché ptevody jednotek casu

PT

OSV — Moralni rozvoj —
FeSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
(] zvladani u€ebnich
problémil vdzanych na
latku predmétu

75



[J rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné tvary a jednoducha télesa,prostoru
nachazi jejich reprezentaci v realité

(1 narysuje pfimku, poloptimku, bod

[ sestroji iseCku, body na ni a mimo ni
1 rozpoznd polohu dvou ptfimek v roviné
[ méfi délku asecky

[ rysuje usecky danych délek s presnosti
Nna mm

[ ptevadi jednotky délky

) dokaze prenést usecku

[J rozpoznd tsecky podle velikosti

) odhaduje délky usecek

Geometrie v roviné a v

[J bod, ptfimka, polopfimka
] usecka, délka tisecky, odhad délky
(] pfenédseni usecek

[] porovnavani tsecek

dané délky
[ jednotky délky a jejich prevody

trojahelnik, kruznice, kruh

koule, valec, jehlan, kuzel

1 vzéjemna poloha dvou pfimek v roviné

[ praktické méfeni a rysovani tseCek

[] geometrické tvary — Ctverec, obdélnik,

] geometricka télesa — kvadr, krychle,

M- pocitat na konkrétnich pfedmétech, na pocitadle
M - vytvaret soubory o daném poctu prvki

M - napsat ¢islice 0 — 20, ptecte fadu Eislic

M - opsat fadu ¢islic

M - psat ¢islice podle diktatu

M - zapsat a precist priklad

M - vyfesit pfiklad s uZitim manipulaénich ¢innosti
M - zapsat slovni tlohu

M - vytesit slovni ulohu vedouci k jednomu pocetnimu
vykonu v oboru do 20

M - vyjmenovat ¢iselnou fadu od 0 do 20

M - uzivat matematické symboly <, >. =

Vytvateni konkrétnich pfedstav o pfirozeném c¢isle
v oboru do 20. Psani ¢islic 0 — 20.

S¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez pfechodu pies
desitku.

Slovni lohy, zapis a feSeni.

Ciselni fada v oboru do 20. Porovnavani mnozstvi v
oboru do 20. Rozklad &isla v oboru do 20.

Pv — vyroba miizky ke s¢itani
a odcitani

OSV - tematicky okruh
Socialni

rozvoj

(spoluprace a soutézivost)
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M - zvladat komunikaci pii hfe na obchod Scitani a odc¢itani pti feSeni praktickych situaci. Hra

M - ovladat klavesnici kalkulatoru na obchod.

M - vyuzivat kalkulatoru k sebekontrole vypocitanych |Pouzivani kalkulatoru.

ptikladt, umét si piiklad opravit Nésobilka v oboru do 2 vyvozena na manipulacnich
M - znat fadu nasobk Cisla 2 ¢innostech.

M - ptecist desitky od 10 do 100 Seznameni s numeraci do 100.

- doplnit chybéjici desitku v ¢iselné fadeé 10 — 100
- pocitat na pocitadle po desitkach
M - poznat mince 1, 2, 5, 10, 20 K¢ Manipulace s drobnymi mincemi. Hra na obchod.
M - umét rozmeénit minci s vétsi hodnotou na mensi
M - rysovat ptimky podle pravitka
M - védét, jak se oznacuje tsecka a bod
M - narysovat body na tsecce i mimo ni

Pomicky:
Ciselna osa, Karty s ¢isly, pocitadla, nasténné tabule, geometrické tvary, télesa, rysovaci potieby, méfidela, kalkulatory, vyukové programy na PC

Meziptedmétové vztahy:
Cesky jazyk a literatura — iprava psanych projevii, uvédomélé ¢teni a psani, véta tazaci, orientace v textu, tvorba odpovédi, spravné tvary &islic
Prvouka — jednotky délky, porovnavani vzdalenosti mezi mésty, rezim dne, rok a ro¢ni obdobi
Pracovni ¢innosti — geometrické tvary
T¢lesnd vychova — télovychovna chvilka, méfeni vykonu
Hudebni vychova — relaxace
Informatika — vyukové programy
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Matematika 4. ro¢énik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Uc¢ivo

Prirezova témata

[J zobrazi Cislo na ¢iselné ose do 100 000
[J ¢te, piSe a porovnava Cisla

[J rozklada ¢isla v desitkové soustave

[J pocita do 100 000 po desetitisicich,
tisicich

() zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky

pocetnich operaci

[J tesi slovni Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v oboru piirozenych
Cisel

[] pouziva ptfimou imeérnost

[J pamétné 1 pisemné s¢ita a od¢ita Cisla
[J zapiSe a fe$i nerovnice

[J umi pracovat s kalkulatorem

[] zné postup pfi pocitani se zdvorkami

Cislo a po&etni
operace

Ciselny obor 0 —
100 000

(] ptirozena ¢isla v oboru do 100 000

[ ¢teni a psani ¢isel 0 — 100 000,
zobrazovani na ¢iselné ose

[ zapis cisel v desitkové soustave

[] porovnavani a zaokrouhlovani cisel na
10, 100, 1 000

[ slovni tlohy, odhady vysledka

] pamétné s¢itani a od¢itani do 100 000
[] pricitani a odc¢itani desitek, stovek a tisict
zpaméti

[] pisemné scitani a od¢itani v oboru

[ vlastnosti s¢itani

[J pfima imé&rnost

[] nerovnice

[1 prace s kalkulatorem

[J pocitani se zavorkami

PT

OSV — Osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznévani
[J cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni

[J pisemné nasobi a déli jednocifernym ¢islem
[] nésobi a déli 10, 100, 1 000 zpaméti

[J pamétné ndsobi a déli do 10 000

[ fesi déleni ¢isel zakoncenymi nulami

[J pisemné nasobi dvojcifernym

Cinitelem

[] pouziva zaménu Cinitelti jako vlastnost
nasobeni

[ fesi nasobeni a déleni ve slovnich tlohach

Obor nasobeni a
déleni

[] pisemné nasobeni a déleni jednocifernym
Cislem

1 nasobeni a déleni ptirozenych &isel 10,
100, 1 000 zpaméti

1 pamétné nasobeni a déleni do 10 000
[] vyvozeni nasobeni a déleni Cisel
zakoncenych nulami

[] algoritmus pisemného nasobeni
dvojcifernym Cinitelem

[ vlastnosti ndsobeni

[1 slovni ulohy
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[] vyhledava, sbira a tfidi data
[J Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Zavislosti, vztahy a
prace s daty

[] zavislosti a jejich vlastnosti
(1 diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

PT
OSV — Moralni
rozvoj — feseni

[ orientuje se v diagramech, grafech a problémi

tabulkach a jizdnich fadech a rozhodovaci
dovednosti

[ fesi slovni Glohy na dva aZ tfi pocetni vykony|Nestandardni 1 problémové tlohy PT

[ fesi jednoduché praktické ulohy a aplikacni alohy (] ulohy, které se neobejdou bez nakrest OSV — Osobnostni
problémy [1 ulohy, vyzadujici ¢innost rozdélovani rozvoj — kreativita

na stejné ¢asti, skladani ¢asti do celku [J rozvoj zakladnich
[ sestroji ptfimky, usecky, poloptimky, Geometrie [ zékladni utvary v roviné a prostoru

rovnobézky a kolmice

[J narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznici), uziva jednoduché konstrukce
[J rozpozna osove soumerny utvar

[] pozna zakladni geometricka télesa

[J vypocita obvod ¢Etverce, obdélniku a
trojahelniku

[J ur¢i délku lomené ¢ary grafickym
souctem usecek

[] prevadi jednotky délky, hmotnosti, objemu,
Casu

[ méteni délek, délka usecky

[1 ptimka, polopiimka, tisecka, bod

[] vzajemna poloha piimek

0 kruznice, kruh

1 kolmice a rovnob&zky

[J osove soumérné utvary

[1 jednoduché konstrukce ctverce,
obdélniku a pravouhlého trojuhelniku

[ grafické s¢itani Gisecek, urceni délky lomené
cary, obvodu trojuhelniku, ¢tyfuhelniku
seCtenim délek stran

[1 jednotky délky, hmotnosti, objemu, casu
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M- pouzivat s¢itani a od¢itani pti feseni praktickych situaci
M - fesit slovni ulohy vedouci ke vztahim: ,, o n-vice,

0 N-méneé

M - spocitat prvky dané¢ho konkrétniho souboru do 100

M - vytvoftit konkrétni soubory (na pocitadle, s penézi

a ve Ctvercové siti) s danym poctem prvka do 100

M - zapsat a precist Cislo

M - vymyslet slovni ulohy k procvicovani rozkladu na
konkrétnim piikladu z praxe

M - rozkladat ¢islo na desitky a jednotky

M - znat vyznam rozkladu pro praktické situace (rozdéleni
penéz)

M - setadit Cislo od nejmensiho k nejvétsimu a naopak

M - orientovat se na Ciselné ose

M - doplnit ¢iselnou fadu na ¢iselné ose

M- urdit ¢islo pred a za danym Cislem

Opakovani a prohloubeni uciva 1. — 3. ro¢niku
Ciselna fada 0 — 20

Sc¢itani a od¢itani v oboru do 20

Slovni Glohy

Numerace v oboru do 100

Obor pfirozeného Cisla, Zapis Cisla

Rozklad ¢isla v desitkové soustave

Porovnavani cisel

Ciselna osa

Scitani a od¢itani v oboru do 100 -S¢itani a od¢itani
nasobku 10 -S¢itani a od¢itani jednotek bez
ptechodu i s pfechodem desitek

-S¢itani a od¢itani dvoucifernych Cisel zpaméti I
pisemné

Slovni tlohy k jednomu pocetnimu vykonu

OSV - tematicky okruh
Socialni

rozvoj

(spoluprace a soutézivost)
Inf — vyuZzivani
vyukovych programi

M - vyhledavat nasobky v tabulce nasobeni
M - ovladat klavesnici kalkulatoru
M - ovéfit si vyfeSeny piiklad

- Pamétné zvladani nasobkovych tad

- Manipulace s konkrétnimi piedméty

- Tabulka nasobeni

Déleni v oboru do 100

Reseni a vytvafeni slovnich tiloh na nésobeni a
déleni v oboru nasobilek

Reseni slovnich tloh s vyuzitim vztaht: ,, n-krdt-
vice, n-krat-mené

Pouzivani kalkulatoru

M - orientovat se v Case (den, hodina, minuta)

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase

M - poznat Ceska platidla: 1, 2, 5, 10, 20, 50 a 100 K¢

M - vyuzivat matematickych znalosti pfi manipulaci s penézi

Manipulac¢ni ¢innosti s konkrétnimi piedméty

M - vyhledavat soubory pfedmétt — zbozi s hmotnosti 1kg
M - rozliSovat jednotky délky 1m, 1cm

Jednotka hmotnosti: kilogram Jednotky délky: metr,
centimetr

Pv - vyroba pomticky
Pv- vyroba pomiicky
VI - témat.okruh Lidé a
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3. Geometrie v roviné a v prostoru

M - vyznacit a pojmenovat bod v roviné Procvi¢ovani znalosti o zakladnich utvarech
M - rozeznat ptfimou ¢aru od kiivé v roving

M - narysovat ptimku, polopiimku a usecku podle |Bod, ¢ara, ptimka, polopfimka a tisecka
pravitka

M - narysovat body na Gisecce i mimo ni
M - méfit délku usecky a vyuzivat tuto znalost
prakticky

Pomicky:
[] nasténné tabule, soubory geometrickych tvart a téles, métidla, kalkulatory, rysovaci potfeby, vyukové programy na PC

Meziptedmétové vztahy:

[J Cesky jazyk a literatura — uvédomglé éteni a psani
[ Vlastivéda — méftitko, pocty obyvatel

1 Informatika — vyukové programy
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Matematika 5. ro¢énik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prirezova témata (PT)

sestavuje posloupnost pfirozenych ¢isel

[] orientuje se na Ciselné ose

[ zapisuje piirozena ¢isla v desitkové
soustavé do milionu a znazornuje je
(¢iselnd osa, teplomér, model)

[] porovnava a zaokrouhluje pfirozena cisla
[J provadi pisemné pocetni operace

v oboru ptirozenych Cisel

[J pisemné nasobi jedno, dvoj a trojcifernym
Cinitelem

[ pamétn¢ provadi jednoduché
matematické operace

[J provadi odhady vysledkl a kontroluje
spravnost vypoctil

[ vyuziva vlastnosti pocetnich operaci pii
pamétném i1 pisemném pocitani

[J pouziva algoritmus déleni dvojcifernym
délitelem

[J tesi jednoduché nerovnice

[J fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

[ ¢te, zapisuje a modeluje zlomky

[J fesi jednoduché slovni ulohy se

zlomky

[J porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych cisel

[] precte a vyznaci zapis desetinné¢ho

Cisla na ¢iselné ose, porovnava a
zaokrouhluje na jednotky a desetiny

Cislo a pocetni
operace

[ pfirozena Cisla, cela ¢isla

[] ¢teni a zapis Cisla v desitkové soustave

do milionu, ¢iselna osa

[1 porovnavani ptirozenych Cisel

[1 zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel

[] sCitani a odcitani ptirozenych Cisel zpaméti

zbytku i se zbytkem

[ vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

1 odhady vysledkl a kontroly spravnosti vypocti
[] pisemné algoritmy pocetnich operaci

v oboru pfirozenych cisel

[ pisemné déleni dvojcifernym délitelem

[] nerovnice

[1 jednoduché a slozené slovni ulohy

] zlomky (polovina, ¢tvrtina, tietina)

[ ¢teni, zapis a modelovani zlomka

[1 porovnani, s¢itani a od¢itani zlomku se
stejnym zakladem

[ jednoduché slovni tlohy se zlomky

[] desetinna Cisla

[ ¢teni a zapis desetinného Cisla na

Ciselné ose

[1 porovnavani desetinnych cisel, zaokrouhlovani
] pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel
(rozSitujici)

] zaporna cisla

[ ¢teni a zéapis celého zaporného Cisla

[1 nasobilka — automatizace nasobilkovych spojui beze

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj

schopnosti poznavani

(1 cvi€eni dovednosti
zapamatovani
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[] pisemné scita a od¢ita desetinna Cisla
(rozSitujici)

[] porozumi vyznamu ,,— pro zapis

celého zaporného ¢isla

[] precte, zapiSe a vyznaci celé zaporné ¢islo
na Ciselné ose

] vyznaceni zaporného cCisla na ¢iselné
ose

[J vyhledéava, sbira a tfidi data

[ fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych Cisel

[ ¢te a sestavuje jednoduché tabulky,
diagramy a vytvari grafy

[ orientuje se v planech, kalendati a
jizdnich fadech

Zavislosti,
vztahy a prace s
daty

[J pocitani s kalkulatory

0 shromazd’ovani, evidence,
znazoriovani a vyhodnocovani udaja

[ tfidéni

[1 ¢teni a sestavovani tabulek a
diagramd, vytvareni grafu

[ orientace v planu, kalendafi a jizdnim
radu

PT

OSV — Morélni rozvoj —
feSeni problému

a rozhodovaci dovednosti
[J zvladani ucebnich
problémi vazanych

na latku predmétu

[ fesi jednoduché praktické slovni tilohy a
problémy z redlnych situaci i tlohy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

1 hleda vhodné metody feSeni a zamysli

se nad poctem moZnosti

[1 pracuje s jednotkovou krychli,

rozliSuje z kolika krychli je téleso slozeno

Nestandardni

aplikacni dlohy
a
problémy

[ feSeni praktickych tloh z redlnych situaci
0 hodnoceni situaci, volba vhodné

metody feSeni

[ zjistovani poctu moznosti

[ ¢iselné a obrazkové fady

(pravidelnosti, fimské ¢islice)

] magické ctverce

[1 tlohy vyzadujici prostorovou predstavivost
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[ kresli, narysuje a znazorni zdkladni rovinné
utvary — ptimka, poloptimka, usecka, lomena
Cara, obdélnik, Ctverec, trojuhelnik, kruznici
(1 uziva jednoduché konstrukce

(] prevadi jednotky délky

(1 ur¢i pisemné i graficky obvody

zékladnich geometrickych Gtvart

[ graficky s¢itd a odcita usecky

[] pocita obvody mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

(1 sestroji rovnobézky, riznobézky a kolmice
(] urci obsah obrazce pomoci Ctvercové

sit¢ a uziva zakladni jednotky obsahu

(] rozpozna a znazorni ve ctvercove siti
jednoduché osové soumérné tvary a urci osu
soumeérnosti utvaru prekladanim papiru

(1 hleda pravidelnosti v obrazcich

[ rysuje podle piedlohy

) rozpozna zakladni utvary v prostoru

Geometrie v
roviné a v
prostoru

[] zdkladni geometrické utvary v roviné

a jejich elementérni vlastnosti — lomena

Cara, piimka, polopiimka, usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojihelnik, kruh, ¢tyithelnik,
mnohouhelnik

[ jednotky délky a jejich prevody

(1 délka, stied a osa tiseCky

[ graficky soucet a rozdil usecek

[] obvod a obsah rovinnych geometrickych utvara
[J osove soumérne utvary

[ kresleni a rysovani geometrickych utvart

1 geometrické pravidelnosti a vzory

[ rysovani podle piedlohy

[] zékladni prostorové geometrické utvary v prostoru
a jejich elementarni vlastnosti — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, vélec

[ thel (rozsitujici ucivo)
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M- Cist a zapsat trojciferné ¢islo

M - opsat fadu trojcifernych ¢isel

M - doplnit ¢iselnou fadu

M - psat trojciferna ¢isla podle diktatu

M - sefadit Cisla od nejmensiho k nejvétSimu a naopak
M - znazornit trojcifernd ¢isla na ¢iselné ose

M - pouzivat matematické symboly: <, >, =

M - zaokrouhlovat ¢isla na desitky a stovky

M - rozlozit ¢isla na stovky, desitky a jednotky

M - zobrazovat ¢isla na ¢iselné ose

Obor ptirozeného ¢isla 0 — 1000 Zapis Cisel
Porovnavani ¢isel

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky

a stovky

Rozklad ¢isla v desitkové soustavé

Cisla suda a licha Ciselna osa

Soucet a rozdil Cisel Pisemné séitani a od¢itani
Jednoduché slovni tlohy

Slovni tlohy typu: o n vice, 0 n méné

MeV — vyuziti tisténych
a digitalnich dokumentt
jako zdroj informaci

- vyuzivat znalosti nasobeni pii feSeni konkrétnich

M- zapsat slovni tlohu

M - vyuzivat znalosti rozdéleni hodiny na ctvrt, pil
a tii ¢tvrt€ v bézném zivoté

M - piecist zapis hodin digitdlnim zpiisobem

M - rozpoznat zakladni hodnoty bankovek a minci

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ulohy na orientaci v prostoru a case
Manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi predméty

M - ptevadét jednotky délky: km —m, m —dm, cm,mm  |Jednotky délky

M - pouzivat k méfeni rliznd méfidla

- odhady vzdalenosti vyuzivat pti feSeni

M - pievadét jednotky hmotnosti: kg — dkg —g Jednotky hmotnosti Piv — zékladni rozdéleni

latek, jejich vlastnosti

M - ur¢it: 1 den = 24 hodin
M - pfevadét hodiny na minuty

Jednotky ¢asu Jednotky objemu
Penize
Prace s tabulkou

Piv — zakladni rozdéleni
latek, jejich vlastnosti
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3. Geometrie v roviné a prostoru
M - pojmenovat a zapsat body usecky Prohlubovani znalosti o zakladnich utvarech
M - méfit a porovnat délku usecky v roving
M - zapsat délku tsecky Bod, ¢ara, ptimka, poloptimka, tisecka
Zakladni télesa
M - poznat zékladni télesa Kvadr, krychle, koule, valec
Pomiicky:

(1 nasténné tabule, kalkulatory, soubory geometrickych tvari a téles, rysovaci potieby, métidla, vyukové programy na PC

Meziptfedmétové vztahy:

[J Cesky jazyk a literatura — uvédomglé éteni a psani

[ Vlastivéda — méftitko, pocty obyvatel

] Ptirodovéda — grafy, dopliiovani tabulek

(1 Télesna vychova, hudebni vychova, vytvarna vychova — relaxace
1 Informatika — vyukové programy
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5.1.3 Vzdélavaci oblast: Informatika

Informatika

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Obsahem vyuky vzdélavaciho predmétu Informatika jsou védomosti z oblasti informacnich a
komunikac¢nich technologii. Ziskané znalosti a dovednosti zaci vyuzivaji ve vSech predmétech
pfi vyhledavani, zpracovani a prezentovani informaci. Zaci se uéi spravné tiidit a ovéfovat z
iskané informace, vyuzivat programy k sebevzdélavani a ovéfovani znalosti, jsou vedeni
k praktickému zvladnuti préce s pocitacem a pouzivani ziskanych dovednosti pro
zpracovani informaci, které vyhledavaji na internetu.

Vzdélavaci predmét Informatika se vyucuje v 5. ro¢niku jako samostatny predmét v
nasledujici ¢asové dotaci:

[J 5. ro¢nik -1 hodina tydné
Celkova casova dotace vzdélavaciho predmétu je 1 hodina tydné.
Mezi nejcastéji pouzivané metody préce patii vyklad nového uciva, prace s pocitacem, feSeni
problémovych situaci, vyhledavani informaci, metody demonstracni.
Vyuka probihd v pocitacové ucebné

Do predmeétu Informatika jsou zaclenény tyto prvky systému ucelené rehabilitace:
AAK (riizné vukové programi na vyslovnost a ¢teni).

Prirezova témata (PT)

Ve vzdélavacim predmétu jsou zaclenéna tato prurezova témata:

[J Osobnostni a socidlni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani;
psychohygiena

[J Environmentalni vychova (EV) — vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Zak:

* vyuziva vSech smysli k osvojeni prace na pocitaci

* ma zdjem o ziskavani novych poznatki

* pouziva znaky, symboly a terminy s konkrétnimi operacemi na PC
» uplatniuje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Vedeme Zaky:

1 k poznani riznych metod uceni, které jim umozni samostatné€ organizovat a fidit vlastni
uceni,

[1 k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a nasledné k jejich propojeni a efektivnimu
vyuzivani,

1 k hodnoceni a rozliSovani kvality a spolehlivosti zdroje informaci,

[J k poznéani smyslu u€eni a k pozitivnimu vztahu k uceni.

Kompetence k reseni problémii

Zak:

* ziskava rizné informace, k feSeni riznych problému

* nenecha se pfi feSeni problémil odradit nezdarem, ovétuje si spravnost feSeni
Vedeme zaky:

[1 k sezndmeni s raznymi zdroji informaci, které mohou vést k feseni problému,
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1 k ovéfovani spravnosti feSeni problémtl.

Kompetence komunikativni

Zak:

* komunikuje s lidmi

* nasloucha jinym

* vyuziva vypocetni techniku ke komunikaci s ostatnimi

Vedeme zaky:

1 k dovednosti vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory,

(] k naslouchéni jinym lidem, porozuméni jim, k reakci a zapojeni do diskuse,

[1 k porozuméni riznym typim textll a zaznami, obrazovych materidlti, zvuki a jinych
informacnich prostredk,

[1 ke komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

* vyhledava a zpracovava informace spolecné s ostatnimi zaky
* navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky

Vedeme zaky:
(] ke schopnosti pracovat ve skupin¢ pii vyhledavani a zpracovani informaci,
1 k budovani sebedtvéry a k samostatnému rozvoji.

Kompetence obcanské
Zak:
* Zna své prava a povinosti

Vedeme zaky
[ k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni

Zak:

* podle instrukci plni zadané jednoduché ukoly

» adekvatné reaguje na posouzeni své prace

» uvédomuje si hygienicka pravidla praci s pocitaCem

Vedeme zaky:

[1 k nachazeni novych zpusobt, jak vyuZivat znalosti ziskanych ve Skole 1 mimo ni pro svij
dalsi rozvoj,

[ ke znalosti a dodrZzovani zékladnich pravidel hygieny a bezpecnosti prace s vypocetni
technikou,

[1 ke znalosti zakladnich pravidel drzby vypocetni techniky,

(] k respektovani autorskych prav,

1 k dodrzovani vymezenych pravidel,

[J k plnéni povinnosti.
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Informatika 5. roénik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Priifezova témata (PT)

[ uvédomuje si tlohu pocitace jako nastroje
na ziskani a zpracovani informaci

[] uvadi priklady rdzného vyuziti

pocitace

[] yjmenuje zakladni jednotky informace a
sefadi je podle velikosti

[J uvédomuje si rozdily ve velikostech
jednotek informaci

Pocitac a informace,
jednotky
informace

[] pocita¢ jako zdroj informaci a nastroj
pro praci s informacemi

[ priklady vyuziti pocitace

[ jednotky informace a jejich velikosti

[J zapne a vypne stanici, pfihlési se a odhlasi
se z uzivatelského prostfedi operac¢niho
systému

[J postupuje poucené v piipade zavady
pocitace

Zapnuti a vypnuti pocitace,
prihlaseni a odhlasSeni

[J zapnuti, vypnuti, pfihlaSeni a odhlaSeni
z a do profilu uzivatele

[ osvoji si zakladni hygienické navyky pii
praci s pocitacem

[] respektuje pravidla bezpecné prace

s pocitatem

Zakladni hygienické
navyky pri

praci s pocitacem a
bezpecnost prace

[J spravné sezeni u pocitace
[J cviky na protaZeni ruky

PT
EV — vztah ¢lovéka k
prostredi

0 nas$ Zivotni styl

[] yjmenuje zakladni ¢asti pocitatove
sestavy

[] yjmenuje zakladni soucasti vnitiniho
vybaveni pocitace a spravné jim piiradi
jejich funkci

[J jmenuje vstupni zafizeni

[] ymenuje vystupni zafizeni

[J uvédomuje si, ze nektera zatizeni
pocitace maji funkci vstupnich

i vystupnich.

Hardware - HW

[J ¢asti pocitacove sestavy (PC,
klavesnice, monitor, mys)

(] obsah skiing pocitace: procesor, pevny
disk (HDD), operac¢ni pamét’ (RAM),
zakladni deska, zdroj, mechaniky (CD,
DVD)

[J vstupni zafizeni (klavesnice, mys,
mikrofon, skener)

[] vystupni zatizeni (tiskarna,
reproduktory, monitor)

[J zélohovani dat (CD, DVD, USB Flash)
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[ orientuje se v rozloZeni klaves na klavesnici
[ pise kratky text s diakritikou, velkymi
pismeny a ¢islicemi

] pouziva mys k ovladani pocitace

) s mysi provadi zékladni operace: klik —
vybér, tazeni se stisknutym levym

tlacitkem, dvojklik, klik pravym tlacitkem —
mistni menu

Prace s klavesnici a mysi

[ rozlozeni klaves na klavesnici

[J psani velkych pismen pomoci klaves
SHIFT a CAPS LOCK,

(] psani D, T,N,0,U,d,t,n,06,0a
dalsich pismen s diakritikou

[] psani Cislic

[J vyznam klaves BackSpace a Delete pfi
psani textl

[1 ovladani pocitace pomoci mysi

[J rozdilné funkce levého a pravého
tlacitka mysi

[1 pojmy — klik, dvojklik, uchopeni a
tazeni

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj

schopnosti poznavani

(1 cvi€eni pozornosti a
soustiedéni

[J uvédomuje si rozdil mezi programem
(SW) a pocitacem (HW)
) uvadi priklady riznych programi

Software — SW

[1 definice pojmu software

[ ptiklady a typy programi — operacni
systémy a aplikace

[ softwarové pirdtstvi

[ orientuje se v pracovnim prostiedi
Windows

) popiSe jednotlivé ¢asti okna a
uvédomuje si jejich vyznam pro praci

[ orientuje se pii praci s vice otevienymi
okny

Windows — zakladni
ovladani

[ zékladni pracovni prvky Windows:
pracovni plocha, ikona, hlavni panel,
nabidka start

[J okno a jeho Casti

[] zdkladni ovladani okna

[J pohyb mezi vice soucasné otevienymi
okny

[1 vnima rozdil mezi pojmy soubor a slozka
[J uvédomuje si vyznam souboru pro pocita¢
[ vytvofti slozku nebo prazdny soubor,
piejmenuje je, zkopiruje ¢i piesune, ptipadné
je odstrani

[J presune ¢i zkopiruje data z pocitace na
flash disk

Prace se slozZkami a
soubory

[J pojmy soubor, slozka

[J ndzev souboru a jeho ¢asti

[] postupy vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky ¢i
souboru

[ prace s flash diskem (ptesun,
kopirovani)
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[J orientuje se v ovladacich prvcich programu
malovani

[J pouziva nastroje programu, uvédomuje

si jejich funkce.

[J nakresli obrazek a ulozi jej, ptipadné
otevie pro zmeény a zménény znovu

ulozi

Pocitacova grafika —
program
Malovani

[1 pojem — graficky editor

[] seznamenti s nastroji grafického
editoru,

zaklady prace s nimi (kresleni Car,
uzavienych objektl, psani textu, dalsi
nastroje — guma, plechovka, kapatko,
sprej)

[] vybér oblasti v kresleni, prace

s vybranou oblasti

[ kresleni jednoduchych obrazka

[J napise kratky text v¢éetné dodrzeni
zakladnich typografickych pravidel

[J otevie existujici soubor

[ ulozi provedené zmé&ny v souboru

[] pracuje s textem, pouziva funkce
kopirovani a pfesunovani ¢asti textu

[] upravi vlastnosti pisma a odstavce

[ vlozi obrazek, zméni jeho vlastnosti a
umisti jej v textu

Textové editory

[1 pojem — textové editory

[] popis pracovniho prostiedi textového
editoru

[1 psani kratkého textu

[J €lenéni textu na odstavce

1 pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)
(0 ulozeni, otevieni souboru

(1 zakladni typograficka pravidla (psani
mezer za interpunkénimi znaménky a
dal§imi znaky)

] pismo — typ, velikost, tu¢né, kurziva,
podtrzené, barva

[] zarovnani odstavce

[J vlozeni obrazku

[J uprava obrazku — obtékani, velikost

[ roz§itujici uc¢ivo — kresleni v textovém

editoru
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[ rozlisi klady a zapory pouziti internetu Internet [] pojem internet, vyvoj internetu PT
[J chape pojem hypertextovy odkaz WWW = World Wide [ klady a zapory internetu OSV — Osobnostni rozvoj —
[ zobrazi stranku dle zadané internetové Web = Web [1 zaklady bezpeéné prace na internetu  |psychohygiena
adresy [1 internetovy prohlize¢ a prace vném  |[J hledani pomoci pfi obtiZich
[1 vyhleda stranku o ur¢itém tématu a obrazek (ptechod mezi strankami, oblibené
[J z webové stranky ulozi obrazek polozky)
[ pfi samostatné praci cituje internetové [1 pohyb po webu — hypertextové
zdroje textd a obrazkt odkazy,
znama adresa,
[1 jednoduché vyhledavani (Google,
ostatni internetové portaly)
(1 ukladani z webu — obrazek
[1 vyuziti informaci z internetu a
autorsky zakon
[ rozSifujici uc¢ivo — kopirovani obsahu
stranky do textového editoru
[) uvédomuje si rozdil mezi WWW a E-mail (1 pojem e-mail, e-mailova schranka, e-

e-mailem

(1 vyuziva e-mailovou schranku

[] vytvorti a odesle zpravu pomoci sluzby
e-mail

[] doru€enou zpravu preposle a odpovi
nani

[ ptilozi ke zpravé ptilohu

() dodrzuje spravné zasady psani e-maild

mailové adresa

[ orientace v pracovnim prostiedi
e-mailového klienta

(1 vytvofeni zpravy (dlraz na vyznamy
poli — kopie, skryta kopie, Predmét!!!!)

1 odpovéd’ na zpravu, pieposlani zpravy

[] zprava s ptilohou
[1 zasady psani e-mailu
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M- ukézat zakladni komponenty pocitace
M - ovladat zakladni obsluhu pocitace (zapnout
a vypnout pocitac¢, pracovat s mysi)

M - umét pracovat s vyukovymi a zdbavnymi
programy pod vedenim ucitele

M - znat zakladni hygienické a bezpe€nostni zasady
M - ukazat a popsat zakladni komponenty pocitace
M - ovladat zakladni obsluhu pocitace (zapne a
pocitac, umi pracovat s klavesnici a mysi)

Hardware

- zakladni technické vybaveni pocitace
- pojmenovani a jejich funkce

- zékladni uzivatelska obsluha

Software

- vyukové programy
- zabavné programy
- kreslici programy

Zasady bezpecnosti prace

- zékladni hygienické a bezpecnostni navyky

- zakladni technické vybaveni pocitace (case [Kejs],
monitor, klavesnice, mys, tiskarna, repro, datové kabely)
- popis, pojmenovani a jejich funkce

- zakladni uzivatelska obsluha (zapnuti a vypnuti
pocitace, prace s klavesnici a mysi)

Vyuziti vyukovych a zabavnych
programi v M, Cj a poptipadé
pfedmétech

MeV — tematicky okruh

Préce se zdroji informaci
Vnimani mediéalnich sd€leni
Riizné typy mediélnich sdéleni
(zpravy, reklama)

Vliv médii na ¢lovéka

EV — tematicky okruh Vztah
¢lovéka k prostiedi (zjisStovani
aktualnich informaci o stavu
prostiedi)
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M - védét, co je programové vybaveni pocitace
M - umét pracovat s vyukovymi programy
M - umét kreslit jednoduché obrazky

M - znat zakladni hygienické a bezpecnostni zasady

Software

- programové vybaveni pocitace
- vyukové programy

- kreslici programy

Zasady bezpecnosti prace
- zakladni hygienické a bezpecnostni navyky

M - popsat naucené Casti pocitace

M - umét zakladni obsluhu pocitace (vcetné prace
s CD a disketou)

M - pracovat s vyukovymi programy

M - pracovat s textovym editorem (vcetné uloZeni
na

disk a disketu)

M - pracovat s numerickou klavesnici

M - pracovat s internetovym prohlize€em

M- mit odpovédny ptistup k nevhodnym

a neschvéalenym programiim

Hardware

- procvicovani uciva ze 4. ro¢niku

dalsi komponenty pocita¢e (HDD - hard
disk /pevny disk/, CD —rom , FDD - floppy disk
drive /disketova mechanika/, DVD —rom a
pamét'ova media — disketa, CD, DVD, aj.)

- numericka klavesnice

Software

- operacni systém (Windows)

- vyukové programy a jejich obsluha

- prace s textovym editorem

- internet, obsluha internetového prohlizece
Zasady bezpecnosti prace

- odpovédny pfistup k nevhodnym obsahiim
vyskytujicim se na internetu

VMEGS - tematicky okruh Jsme
Evropané
Vyukové programy pro ostatni piredméty

Pomtcky:

(1 vyukové programy vSech predmétii, programy Office

Mezipfedmétové vztahy:
[1 Cesky jazyk a literatura — pravopis

1 vyuziti ve vSech pfedmétech — vyhledavani a prace s informacemi, vyuZiti textového editoru
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5.1.4 Vzd&avaci oblast: Clovék a jeho svét
Prvouka, Vlastivéda, Prirodovéda

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana pouze na 1. stupni. V této oblasti jsou
integrovany vzdélavaci predméty Prvouka, Vlastivéda a Prirodovéda, jez tvoii elementarni
uvod do spolecenskych a ptirodnich véd.

V ramci téchto vzdelavacich predméth zaci rozviji prvotni zkuSenosti a znalosti ziskané v
roding, uci se pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich

vzajemné vztahy a souvislosti. Pfi osvojovani poznatkli a dovednosti se uci vyjadfovat své
znalosti, myslenky a dojmy a reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Cilem je
vytvoftit zakladni piedstavy o skute¢nostech i1 zakonitostech pfirody a spole¢nosti a vztahu
¢loveka k nim.

Vyu&ovaci oblast Clovék a svét je ¢lenéna do péti tematickych okruh:
] Misto, kde Zijeme

[J Lidé kolem nas

[1 Lidé a cas

[ Rozmanitosti ptirody

[J Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme si zaci osvojuji u¢ivo tykajici se jejich domova,
skoly, obce, hlavniho mésta a regionii Ceské republiky, ziskavaji zakladni znalosti o Evropé a
Evropské unii. Soucasti okruhu je dopravni vychova.

Okruh Lidé a ¢as obsahuje ucivo o Case, soucasnosti i minulosti regionu i celé zem¢.

Okruh Lidé kolem nas zahrnuje ucivo o rodin¢ a vzajemném souziti ve spolec¢nosti, zaci si
upeviiuji zadklady vhodného chovani a jednani, sezndmi se se zakladnimi pravy a povinnostmi.
Okruh Rozmanitost prirody predstavuje u¢ivo o poznavani proménlivosti a rozmanitosti
zivé a nezivé piirody, latkach a jejich vlastnostech, Zivych organismech a jejich zivotnich
podminkach, vesmiru a Zemi. Soucasti okruhu je ekologickéa vychova.

V okruhu Clovék a jeho zdravi je zaélenéno ucivo o &lovéku, jeho zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci 1 prvni pomoci, o bezpecném

chovani v riznych zivotnich situacich.

Vzdélavaci predmét Prvouka se vyucuje v 1.-3. ro¢niku jako samostatny predmét v
nasledujici casové dotaci:

[J 1. roénik 1 hodina tydné

[J2.ro¢nik 2 hodiny tydné

() 3. ro¢nik 2 hodiny tydné

Vzdélavaci predmét Piirodovéda se vyucuje ve 4.—5. ro¢niku jako samostatny predmét v
nasledujici casové dotaci:

[14.roénik 2 hodiny tydné

() 5. roénik 2 hodiny tydné

Vzdélavaci predmét Vlastivéda se vyu€uje ve 4.—5. ro¢niku jako samostatny predmét v
nasledujici casové dotaci:

(1 4. ro¢nik 1 hodiny tydné

() 5. roénik 2 hodiny tydné
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Celkova casova dotace predméti je 12 hodin tydné.

Mezi nejcastéji pouzivané metody prace patii pozorovani, pokusy, experimenty, referaty,
vyhledavani informaci v encyklopediich, na internetu; diskuse; rozhovor

Vyuka probihd v kmenovych tfidach i v terénu, kde Zaci provadéji pozorovani probiranych
jevu, z¢asti také v pocitacové ucebné a v ucebné s interaktivni tabuli. Je doplnéna névstévami
muzei a planetaria. Zaci se zapojuji do tematickych akci (Den Zemé, Den st romtl, Dny
zdravé vyzivy,...), pravidelné tfidi odpad. V ramci tematického okruhu Misto, kde Zijeme je
kladen diraz na dopravni vychovu, a to jak na ptipravu teoretickou, tak i na ziskavani
praktickych dovednosti zakd.

Ve vzdélavacich predmétech Prvouka a Ptirodovéda se v ramci tematickych okruhii Misto,
kde Zijeme a Clovék a jeho zdravi zaméfujeme na rozvijeni a prohlubovani témat etické
vychovy (Mezilidské vztahy a komunikace, Dustojnost lidské osoby, Pozitivni hodnoceni s
ebe a druhych, Asertivita, Kreativita a iniciativa, Prosocidlni chovani).

Do predmétu Prvouka, Prirodovéda a Viastivéda jsou zaclenény tyto prvky systému ucelené
rehabilitace:

AAK (rozsitena jakykové vybyvy).

Canisterapie (lidské télo — zdravy zivotni styl, zanlosti o zvifatech)

Plavecky vycvik nebo pobyt ve vifivce (bezpecnost, lidské télo — zdravy Zivotni styl)

Priifezova témata (PT)

Ve vzdélavacim predmétu jsou zaclenéna tato prufezova témata:

[J Osobnostni a socidlni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti
[J Socialni rozvoj — poznavani lidi; mezilidské vztahy

— Morélni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika

[J Vychova demokratického ob¢ana (VDO) — obc¢anské spolecnost a §kola; obCan, obCanska
spolecnost a stat; formy participace obcant v politickém Zivote; principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu rozhodovani

1 Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech (VMS) — Evropa a svét nas
zajima

[ Multikulturni vychova (MKV) — etnicky ptivod

[J Environmentalni vychova (EV) — ekosystémy; lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi; vztah ¢loveka k prostiedi; zakladni podminky Zivota

r wr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

Zak:

* ma zdjem o ziskavani novych poznatki

* pouziva znaky, symboly a terminy

» uplatiiuje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Vedeme Zaky:

[1 k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich propojovani a systematizaci,
(] k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledk,

1 k poznani smyslu u€eni a k uméni posoudit vlastni pokrok.

Kompetence k reseni problémii
zZak:
» ziskéva rizné informace, k feSeni riznych problému
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* nenecha se pfi feSeni problémil odradit nezdarem, ovéfuje si spravnost feseni
» uvédomuje si historické, zemépisné a kulturni informace v nasi republice

Vedeme zaky:

[1 k hledani shodnych, podobnych a odliSnych znakad,

1 k vyhledavani informaci, které vedou k feSeni problémd, a k jejich ovéfovani a srovnavani,
[1 k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci.

Kompetence komunikativni

Zak:

* komunikuje s lidmi

* nasloucha jinym

* komunikuje pfes rizné formi textovych materialti

Vedeme zaky:

[ k rozvijeni dovednosti spravng, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na
lidskou spolecnost, pfirodni jevy a hi storické udélosti,

[1 k poznani riznych typt text a obrazovych materiald o probiranych tématech,

[J k samostatnému vystupovani a jednani.

Kompetence socialni a persondlni

Zak:

* vyhledava a zpracovava informace spolecné s ostatnimi zaky
* navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky

Vedeme zaky:

[1 ke schopnosti pracovat ve skupiné pii vyhledavani informaci i zpracovavani vystupt,
[J k vytvateni pravidel pro ¢innost skupiny a k jejich dodrzovani,

[1 k budovani sebediivéry a samostatného rozvoje.

Kompetence obcanské

Zak:

* Zna své prava a povinosti

* posiluje svoji spoluzodpovédnost za své chovani

Vedeme zaky

1 k poznani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani,
[1 k chapani zakladnich vztahi v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problémt,

[ k utvareni ohleduplného vztahu k Zivotnimu prostredi i kulturnim vytvortim a k jejich
ochrang.

Kompetence pracovni

Zak:

* podle instrukci plni zadané jednoduché tkoly

Vedeme zaky:

(] k vytvareni pracovnich navykt a k dodrZzovéani pfedem stanoveného postupu v samostatné i
tymové ¢innosti.
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Prvouka 1. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prirezova témata (PT)

(] orientuje se ve Skole a jejim blizkém okoli

1 podili se na vytvaieni spolecenstvi tfidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

[] zné bezpecnou cestu z a do skoly,

dodrzuje bezpecnost na silnici

] osvoji si oslovovani kiestnimi jmény

) pouziva vhodné formy pozdravu, naslouchani,
pode€kovani, omluvy

) pouziva pfiméienou gestikulaci

1 dodrzuje komunikac¢ni pravidla

Misto, kde Zijeme

[ skola, tiida, prostory a jejich funkce,
Skolni rezim a tad, vztahy ve tfidé

] bezpecny prichod do skoly a ze Skoly
[J chovani a bezpecnost v hodin¢€ a o
piestavce

1 komunikace pfi vytvafeni kolektivu —
predstaveni se, zdvoftilost, pravidla

[ komunikace v mezilidskych vztazich —
pozdrav, otazka, prosba, podékovani,
omluva

(1 chépe zakonitosti a fad v rodiné

[ uplatituje elementarni poznatky o sob¢ a rodiné
) vhodné¢ se chova ke spoluzdkiim a ucitelim,
SvEti se s problémem, udrzuje potadek, nenici
vybaveni Skoly, pfedchazi uraziim

Lidé kolem nas

[ zivot v roding, role ¢lenti rodiny, bezpecnost
doma

[J osvojovani vhodnych forem chovani ke
spoluzakiim a dospelym

OSV — Socialni rozvoj —
poznavani lidi

(] vzédjemné poznavani se ve
skupiné/tridé

() rozvoj pozornosti vaci
odliSnostem

(] chybv pfi poznavani lidi

] pozoruje a popisuje promeény prirody

V jednotlivych ro€nich obdobich

[1 chape pticiny nékterych piirodnich d&jt a
zakonitosti

[] poznava ovoce, zeleninu, zna ¢asti rostlin
[0 poznava volné zijici zvirata

Rozmanitost
prirody

1 pozorovani promén piirody v ro¢nich
obdobich v sadu, na poli, na zahradé

[ ovoce a zelenina

[J domaci zvitata

(] ochrana Zivotniho prostiedi

1 dodrzuje zakladni rezZimové navyky
v pribéhu dne a tydne

Lidé a ¢as

0 ro¢ni obdobi

[ rezim dne

[] prace a volny c¢as
1 domov

[] pfredméty denni potfeby
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[ projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzak, jejich prednostem a nedostatkim

[ rozlisi elementarni ¢asti lidského téla

[] uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné-preventivni navyky

[1 dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a

zdravi jinych

zdravi

Clovék a jeho

[ lidské télo, rozdily mezi lidmi

[] zdravi a nemoc, uraz, prvni pomoc

[] osobni hygiena, péce o zevngjsek,
zdravé zuby

(] denni stravovaci a pitny rezim, sestaveni
jednoduchého jidelnicku

(] bezpecné chovani v silni¢nim provozu

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a

sebepojeti

1 moje télo

M- orientovat se ve Skole, ve tfid¢ a v okoli skoly
M - udrzovat potradek

- dojit, dopravit se bezpecné do Skoly a zpét
- znat svoji adresu, popsat dim, byt

1. Misto, kde Zijeme

1. Jsem Skolak
2. Domov

M - znat pojmy otec, matka, bratr, sestra, sourozenec, syn,
dcera

M - umét pojmenovat zakl. povinnosti a ukoly ¢lenti rodiny
M - umét vypravét o rodinnych udalostech a akcich, popsat je,
nakreslit

M - vhodné se chovat ke spoluzékim i ucitelim

M- umét se obratit na ucitele o radu a pomoc

M- ucit se chapat odliSnost a podobnost lidi (plivod, barva
pleti, jazyk), kladné a zaporné povahové vlastnosti

M - ucit se fesit spory nendsilnym zplisobem

M - ucit se pozndvat svoje prava a povinnosti, nebezpeci
pramenici z neznalosti véci, prostfedi, situace a osob

M - znat vztahy kamaradskeé, sousedské, neosobni

- pojmenovat béZzna povolani a pfifadi k nim vysledek prace
- ucit se vazit si prace druhych

- dramaticky znazornit vybrané profese

Lidé kolem nas

2.

1. Moje rodina

2. Nové vztahy

3. Pracovni ¢innosti lidi

Vv — kresba, malba rodiny
OSV — tematicky okruh Socialni
rozvoj
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M - orientovat se v Castech dne

M- poznat pfistroje k méfeni ¢asu,poznat celou hodinu

M - orientovat se v Case: ted’, pred chvili, za chvili, vCera,
zitra, dnes

M - védét k cemu slouzi kalendar

- sefadit jednotlivé faze Zivota podle obrazka

- znat pravidelné se opakujici ¢innosti

3. Lidé a ¢as
1. Zakladni orientace v ¢ase

M- utvaret si nejvhodnéjsi zptisob prace a odpocinku

2. Vyuziti volného €asu

Cj — literarni vychova

M - vyjmenovat 4 ro¢ni obdobi , uréit jejich charakteristické
znaky

M- znét domaci zvifata a jejich mlad’ata

M - znat nazvy zvitat z lesa, pole a zahrady

M - osvojovat si spravné chovani v pfirod¢ a kladny vztah k ni

4. Rozmanitost p¥irody

1. Pfiroda v ro¢nich obdobich

2.Domaci zvifata 3.Volné€ zijici zvitata

4. Poznavani ovoce a zeleniny
Jednoduché pokusy

M - uplatiiovat navyky osobni a intimni hygieny, pravidelné
je fadit do denniho rezimu

M - umét informovat dospélé o bolesti, malatnosti, prijmu
apod.

M - védét, jak se chovat u Iékate

M - védét, ze nesmi uzivat Iéky bez védomi 1€kare, rodici,
ucitele

M - ucit se ptivolat pomoc v modelovych situacich

M - znat 1. pomoc pii drobném poranéni

M - vyjmenovat ¢asti téla, popsat oblicej

M - vyjmenovat smysly, urcit k ¢emu slouzi

M - znat vyznam pohybu, dostatecného spanku a odpocinku
pro zdravi

M - ucit se poznavat zdrave a nezdravé potraviny

- znat pravidla pro chodce, umét prechazet na prechodu,
orientovat se podle semaforu

- ucit se uplatnit dechova a pohybova kompenzac¢ni
cvi¢eni ve vyué. hodinach i pti sedavych ¢innostech doma

5.

5. Clovék a jeho zdravi

1. Ochrana zdravi a ¢istota
2. Nemoc
3
4
5

Uraz
Lidské télo
PécCe o nase zdravi

OSV — tematicky okruh Osobnostni
rozvoj
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Pomtcky:

[ karty dopravnich znacek, semafor, rozvrh hodin, obrazky skoly, Skolni potieby, kostky, stavebnice, kalendat ptirody, atlas ro stlin a zivocicht,
détské knihy a Casopisy, obrazy ovoce a zeleniny, encyklopedie, détsky telefon, hodiny, pfirodniny, 1ékarnicka

Mezipiedmétové vztahy:

[J Cesky jazyk a literatura — mluvni cvi¢eni

[1 Vytvarna vychova — kresba

) Pracovni ¢innosti — skladani, prace se stavebnici
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Prvouka 2. roénik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prirezova témata (PT)

[ dojde bezpecné do Skoly a zpét
[] orientuje se ve Skole a okoli

() ovlada pravidla chovani ve Skole
[] zné vyzna¢na mista v obci

Misto, kde Zijeme

0 naSe Skola
[J cesta do skoly, BESIP
1 misto, kde bydlim — obec, vlast

OSV - Socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

[1 péce o dobré vztahy,
respektovani, pomoc, vztahy
a naSe tfida

VDO — obc¢anska spole¢nost
a Skola

[] atmosféra a vztahy ve
Skole

[J rozliSuje zékladni ptibuzenské vztahy a role v
rodiné
[J odvodi vyznam a potiebu riznych povolani

Lidé kolem nas

[1 rodina — Zivot rodiny
[ ptibuzenské vztahy
[] povolani

[] orientuje se v Case

[J rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

[J znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Lidé a cas

[J orientace v ¢ase
[J kalendaini rok
[] prace a volny cCas

[] pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény|
v pfirodé¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich
[J rozpozna hospodatska zvitata a jejich
mlad’ata, chape jejich vyznam pro

cloveka

) pozna zakladni druhy ovoce a zeleniny
(zrak, chut))

[J rozpozna zastupce jednotlivych rostlin a
zivocCichil (louka, pole, les)

[J uvédomuje si rozdily mezi jednotlivymi
ekosystémy

Rozmanitost prirody

[J promény piirody na podzim
(zivo¢ichové ve volné piirod¢)

] promény pfirody v zim¢, zimni sporty
[] promény ptirody na jafe (rostliny,
zivoCichové, kvétiny)

1 promény piirody v 1ét€ (u vody a ve
vodé, na louce)

[1 na poli (zemédélské plodiny)

[J naSe lesy

[ zelenina a jeji druhy

[J ovocné stromy a jejich plody

[J hospodaiska zvitata

EV — ekosystémy

[ les v naSem prostiedi,
vyznam lesa;

pole, vyznam, zplsoby
hospodaieni
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[] urcuje viditelné casti téla

[J chape vyznam smyslu

[ uplatnuje zakladni navyky osobni hygieny
[ osvoji si védomosti a dovednosti pro
vytvofeni sebetcty a tcty k druhym

[J osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a
piijeti druhych

[ zvlada pomoc v béznych skolnich
situacich — déleni se, soucit

[J rozliSuje Zivoc¢isnou a rostlinnou stravu,
pochutiny a napoje, zdravé a nezdravé pokrmy

Clovék a zdravi

[ naSe télo

[J nemoc a Uraz, prvni pomoc

1 hygiena a Cistota

[ sebepojeti — sebepoznani,
sebehodnoceni, projevy pozornosti a
laskavosti

[] potraviny a spravna vyziva

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a

sebepojeti

[ ja jako zdroj informaci o
sobé&, druzi jako zdroj
informaci o mn¢, moje télo

M - orientovat se v blizkém okoli Skoly, znat pojmy blizko
— daleko, vpravo — vlevo

M — popsat tfidu, vybaveni, vyjmenovat ucitele, orientace ve
své aktovce — Skolni potieby

M - znat pravidla pro souziti ve Skole, povinnosti a prava
zaka

M -zvladat bezpe¢nou cestu do Skoly, pravidla pro chodce

- popsat svlij pokoj, vyjmenovat hracky

- znat okoli svého bydlisté, popsat je

1. Misto, kde Zijeme

1. Skola za&ina
2. Mutj domov
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M - znat pojmy dédecek, babicka, sestienice, bratranec, teta,
stryc

M - znat podil ¢lent rodiny na chodu domacnosti, popsat
spole¢né ¢innosti rodiny, vyznamné udalosti, oslavy,
setkani

M - védét, jak se ma chovat k rodi¢iim, k mladSim a starSim
¢lentim rodiny

M - umét pomoci rodi¢iim pfimefené svému veku

M - vytvaret si vhodné modely chovéni, osvojovat si
zpusoby vstupu do riznych mistnosti ve Skole

M - umét slusné€ vyjadrit svilj nazor, svefit se s problémem
M - respektovat jiné nazory a zajmy, chapat odliSnosti mezi
lidmi

M - udit se znat sva prava

M - ucit se bezpecnému chovani v rtiznych prostiedich,
osvojovat si dovednost fici ,,ne* nabidkam neznamych

lidi, chovani a dotykani, které nechce

M - procvicovat dovednost pfivolat pomoc dospélého

a policie

- znat povolani rodici

- znat pfedméty denni potieby, pfedméty pro zabavu

a zkrasleni Zivota, pfedméty pro praci, orientovat se

v jejich vyuziti

Lidé kolem nas

Pravidla slusného chovani

2.

1. Moje rodina

2

3 Pracovni ¢innosti lidi

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj

MKV — tematicky okruh Kulturni
rozdily

Vv — kresba, malba

M - popsat a vyjmenovat ¢innosti lidi
M - nacvic¢ovat nakupovani zakladnich potravin, novin apod.,
- umét poslat dopis

Pv — vyroba pfedmétu denni
potieby, pracovniho nastroje
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M - orientovat se v ndzvech dnd, jejich casové posloupnosti
M - poznat na hodinach celou hodinu, znat pojem hodina

a minuta

M - vyjmenovat mésice, rozliSovat minulost, pfitomnost

a budoucnost, chapat pojmy mlady — stary

M - zatadit Vanoce a Velikonoce do rocniho obdobi

M - znat vyhody pravidelného denniho rezimu a moznosti fidit

se Casem

M - poznat vhodnou a nevhodnou aktivitu ve volném ¢ase,
znat vhodné zpiisoby traveni volného ¢asu

- vymyslet hru pro tfidu

- popsat co ho bavi, pomtcky ke svému konicku

- znat rizné zpisoby kulturniho a sportovniho vyziti

3. Lidé a ¢as
1. Zakladni orientace v ¢ase
2. Vyuziti volného Casu

OSV - tematicky okruh
Osobnostni rozvoj

M - popsat pravidelné promény v piirodé€ v jednotlivych
ro¢nich obdobich za pomoci obrazki

M - védét, ¢im se zivi zvitata béhem roku, jak je mozné je
pfikrmovat

M - popsat prace v zeméd¢lstvi, poznat naradi

M - znat jejich zivotni projevy a potieby, zptisob zZivota

M - vyjmenovat domaci mazlicky, v&€dét, jak s nimi vhodné
zachazet

M - vyjmenovat je, popsat, znat nebezpeci vztekliny

a jak o né€ pecovat v zim¢

- poznat dieviny, ovocné stromy

- znat letni a jarni kvétiny

- vyjmenovat plodiny péstované na zahradce a na poli

4. Rozmanitost prirody

1. Zmény v ptirod¢ v pribéhu roku —
jaro, 1éto, podzim, zima

2. Domaci zvitata

3. Volné zijici zvitata

4. Rostliny

Cj — prednes fikadel, basni k
ro¢nimu obdobi

M - pod vedenim ucitele pozorovat pokus a vyvodit z néj
Zavery

5. Jednoduché pokusy

EV — tematicky okruh Vztah
cloveéka k prostiedi

M - znét pravidla pro pobyt v piirodé
M - védét, jak chranit pfirodu

6. Vztah ¢lovéka a ptirody
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M - znat hygienické potieby, peCovat o svilj zevnéjSek, 5. Clovék a jeho zdravi Tv — prevence urazil
dodrzovat osobni hygienu 1. Zdravi a nemoc OSV - tematicky okruh
M - poznat ptiznaky nemoci, umét je popsat, umeét sdélit své  |2. Uraz , zaklady dopravni vychovy Osobnostni rozvoj
pocity 3. Vyziva a zdravi

M - védét, jak se chovat u I¢kare, kde je nejblizsi 1ékarna 4, Lidské télo

M - znat pravidla chovani nemocného, védét, jak se postarat 0
nemocného ¢lena rodiny

M - znat nebezpeci uzivani 1éki bez védomi dospélého

M - védét, jak se chovat ve Skole, aby neohrozil sebe a své
spoluzaky, aby nedoslo k trazu

M - znat vyznam pouzivani détské prilby pii jizdé na kole

M - znat 1. pomoc pfi drobnych poranénich a krvéaceni, znat
zpusoby sebeochrany pted nakazenou krvi

M - umét si zméfit teplotu, znat umisténi 1ékarnicky ve skole i
doma

M - umét telefonem piivolat pomoc, znat ¢islo 1. pomoci

M - znat vyznam stravovaciho a pitného rezimu pro zdravi

M - znét riziko uzivani navykovych latek

- poznat zakladni anatomické odli$nosti muzského a Zenského
téla, znat spravné pojmy pro oznaceni jednotlivych ¢asti téla
vcetné pohlavnich organi

- v modelovych situacich procvicovat dovednost fici ,,ne*
nevhodnym nabidkdm

Pomticky:
[dopravni znacky, mapy, knihy, encyklopedie, atlasy rostlin a zivocichti, ovoce, zelenina, hodiny, kalendafe, 1ékarni¢ka, vyukové programy

Meziptedmétove vztahy:

[J Vytvarna vychova — tematické prace

[] Pracovni ¢innosti — tematické prace

[J Hudebni vychova — tematické pisné

[J Matematika — slovni tlohy zaméfené na danou tematiku

[ Cesky jazyk a literatura — vypraveéni, popis, lidové zvyky

[] Té€lesna vychova — hry zaméiené na BESIP, zimni sporty, péce o télo, bezpecnost

106



Prvouka 3. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prufrezova témata (PT)

1 vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

(] zacleni svou obec do ptislusného kraje

(] pozoruje a popise zmeny v nejbliz§im okoli

[ rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné
1 pojmenuje nékteré historické pamatky, vyznamné
osobnosti a mista obce

1 pozna minulost obce, dopravu, vodni toky

[J identifikuje okolni kopce

) uvede priklady ptsobeni lidi na krajinu

Misto, kde Zijeme

[1 bezpecna cesta do skoly

[] orientace v mist¢ bydlisté

] svétové strany

[] plan mésta, ulice

(] poloha obce, jeji ¢asti, sousedni obce
) minulost a soucasnost obce

] vyzna¢na mista obce, kulturni instituce
[J vyznamné budovy a osobnosti

1 dopravni sit’

[] zemsky povrch a jeho tvary, vodni toky
[ orientacni body a linie

1 z&jmové spolky, obchod, firmy

[1 piisobeni lidi na krajinu a zivotni
prostiedi

PT

VDO — obc¢anska spole¢nost a
Skola

[] atmosféra a vztahy ve Skole
EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
[] ptiroda, kultura, ochrana
obce

(1 projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatkiim

[J pouziva pravidla slusného chovani

(] zné své prava a povinnosti

Lidé kolem nas

) mezilidské vztahy

[J pravidla slusného chovani

[J prava a povinnosti zaku Skoly

[1 zakladni lidska prava a prava ditéte

) vyuziva ¢asové udaje pfi fesSeni riznych situaci v
dennim Zivoté, rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

(1 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
cinnostech ¢loveéka, o lidské spole¢nosti, souziti,
zvycich a o praci lidi

[ uplatiiuje zékladni hygienicke,

reZzimové navyky s vyuZitim elementarnich znalosti
o lidském téle

1 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

Lidé a ¢as

] uréovani Casu

[ ¢as jako fyzikalni veli¢ina

[J prabéh a promény lidského Zivota
[] generace

[J rezim dne

[J ro¢ni obdobi
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[ roztiidi n€které piirodniny podle napadnych
urcujicich znaka

) provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spoleéné a rozdilné vlastnosti
) sezndmi se se zakladnimi veli¢inami a jejich
méfenim

[J pozna vodu a vzduch jako souc¢ést nezivé piirody
[J seznami se s nékterymi nerosty a horninami, se
vznikem pudy

] poznd znaky Zivota rostlin, hub a Zivocichii

(1 ur¢i stavbu téla nékterych rostlin, hub a
zivocichl a jejich vyznam v piirod¢€ a pro ¢loveka
) seznami se se zakladnimi spolecenstvy

[ rozviji své povédomi o ochrané

zivotniho prostiedi

Rozmanitost
prirody

[ tfidéni latek a jejich vlastnosti

[J veli¢iny a jejich méfeni (délka,
hmotnost, teplota, objem, ¢as)

[1 vyskyt, vlastnosti a formy vody

] obéh vody v ptirodé

[] vlastnosti, sloZeni a proudéni vzduchu,
Vyznam pro Zivot

[J nékteré horniny a nerosty

[1 vznik pidy a jeji vyznam

[J znaky Zivota, zivotni potieby a projevy,
prab¢h a zplisob Zivota, vyziva, stavba téla
nckterych druht rostlin, hub a Zivocicht
[1 jejich vyznam v pfirod¢ a pro ¢loveka
[] zakladni spolecenstva

1 odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a
zivocichi, likvidace odpadi

PT

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
[1 ochrana ptirody

EV — zakladni podminky
7ivota

[J voda, vzduch, pada

[J sezndmi se se stavbou lidského téla
) dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

[J adekvatné poskytuje pomoc

(1 chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepiijemna;

v ptipad¢ potieby pozadda o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité

1 uplatnuje zékladni pravidla ucastnikt
silni¢niho provozu

[ reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych udélostech

Clovék a jeho zdravi

[ zivotni potieby a projevy, zdkladni
stavba a funkce lidského téla

[J denni, pitny, pohybovy reZzim

[] zdrava strava

] nemoc, urazy a poranéni

[J prvni pomoc

[] osobni hygiena

[] asertivni chovani — rozliSovani mezi
nabidkami druhych, schopnost
odmitnout nabidku k podvodu,
kradeZzi, pomlouvani

1 bezpe€né chovani v silni€énim provozu
[J chovani v krizovych situacich

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a

sebepojeti

[J zdroj informaci o sobé
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Presahy, vazby

M- znat prava a povinnosti zédka

M - pecovat o Skolni potieby, odmitat projevy vandalismu
a niceni vybaveni Skoly

M - znat pravidla pro chodce

M - znat funkce jednotlivych prostorit bytu a domu

- znat nejblizsi ulice, parky, namésti, vyznamné budovy,
obchody, zdrav. zafizeni v okoli bydlisté

- chapat vyznam ochrany zelen¢, uklidu v okoli domu

1. Misto, kde Zijeme

1. Nase skola
2. U nas doma

VDO - tematicky okruh Obcanska
spole¢nost a skola

M - znat pojmy ucta, Vzajemné pochopeni, ochrana,pomoc
M- rozliSovat zékladni a §irsi ptibuzenské vztahy

M - védét, ¢im mize pomoci v roding

M - popsat rodinné tradice, oblibené ¢innosti rodiny

M - zvladat praktické zptisoby komunikace mezi lidmi

M - chéapat nevhodnost neslusnych, hrubych a urdzlivych
vyrazi

M - vyjmenovat profese na stavbé, materialy, popsat stavbu
domu

- popsat vyrobu peciva, druhy peciva

- poznat suroviny a materialy pro vyrobu véci

- vyjmenovat pfistroje usnadnujici lidem Zivot

2. Lid¢é kolem nas

1. Rodina a spole¢nost

2. Pravidla spolec¢enského chovani
3. Technika a vyroba

Cj — formy spolegenského styku

M - rozlisit ¢tvrthodinu, ptilhodinu, celou hodinu

3. Lidé a ¢as
1. Orientace v Case

M - umét piecist datum, orientovat se v pojmech loni, letos,
pfisti rok, pfed tydnem, za tyden, ddvno, v budoucnu

M - védét, Ze existuji svatky, narozeniny, slavi se vyznamné

dny

M - sefadit podle Casové posloupnosti znamou udalost,
vlastni zazitky, pohddky apod.

M - snazit se zlepSit vyuzivani volného Casu zafazenim
vhodnych aktivit

2. Préce a volny ¢as
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M - poznat, kdo pracuje a kdo odpociva
- umét nakoupit, zeptat se na cestu, na cas, odeslat
dopis

M - chépat pticiny nekterych piirodnich jevl a zakonitosti
M - popsat prace v zeméedélstvi, znat pracovni naradi

a védét k cemu slouzi

M - vyjmenovat nejznamé;jsi rostliny, rozlisit bylinu

a dfevinu, poznat jedovaté rostliny

M - znat vyznam chranénych rostlin a rostlin uzitkovych
M - znat zastupce domacich a volné Zijicich zvifat, jejich
zivotni potieby a zplisob Zivota

M - védét, co ptirode skodi a jak ji chréanit

M - znat zastupce chranénych rostlin a zivocichi

M - orientovat se v pé€i o zivoc€ichy v piirod¢ a v zajeti
pocasi a pritbéZzné zaznamenava do kalendarte piirody,
vyvozovat zavery

- porovnavat zvifata, ovoce a zeleninu pod vedenim
ucitele

4. Rozmanitost prirody

1. Piiroda v ro¢nich obdobich

2. Zivot v pfirodg, jeho rizné podoby
3

4

Clovék a piiroda
Jednoduché pokusy

Vv — kresba, malba
EV — tematicky okruh Vztah ¢lovéka k
prostiedi

M - umét chranit své zdravi, znat vyznam otuZovani

a aktivniho pohybu pro zdravi

M - védeét, jak se chovat pfi nemoci, kde ordinuje jeho lékat,
umeét se postarat o nemocného ¢lena rodiny

M - cvicit v modelovych situacich oSetfeni drobného
poranéni, pfivolani 1. pomoci a vystizné popsani

poranéni

M - znat Skodlivé vlivy sladkych a tu¢nych pokrmt

M- znat zasady stolovani v jideln€, doma, v restauraci

- znat vyznam mineralnich vod a 1é€ivych rostlin

5. Clovék a jeho zdravi
1. Zdravi a nemoc
2.
3.

Uraz, pfivolani 1. pomoci
Vyziva, zdravi, ndvykovée latky

Tv — vyznam sportu pro zdravi
OSV — tematicky okruh Moralni
rozvoj
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M - védét, jak bezpecné manipulovat s Cisticimi a mycimi
prostiedky, znat rizika lepidel, barev, fedidel apod. a jejich
pouzivani bez dozoru dospélych

M - znat Skodlivé Gc¢inky drog, tabaku, kévy, alkoholu, 1¢kt
na zdravi clovéka, umét odmitnout navykové latky

M - umét se svetit, znat Linku davery 4. Lidské télo
M - popsat télesny vzhled

M - védét, jak se pecuje o novorozence, starsi dité, starého
cloveka

M - znét funkei lidskych smyslii

- nacvicovat rozhodné zptisoby odmitani raznych
navrha

a lakani cizimi osobami

Pomicky:
[J nasténné obrazy, modely hub, atlasy rostlin, piirodniny, plan Brna, svétova riizice, mapa CR, encyklopedie, teplomér,
soubor dopravnich znacek, vyukové programy na PC, audiovizualni technika

Mezipfedmétové vztahy:

[J Cesky jazyk a literatura — iprava v sesité, vyjadfovani, vlastni nazvy obci, souvislé &teni, pravopis
[1 Matematika — odhad vzdalenosti, jednotky veli¢in

[J Té€lesna vychova — télocvi¢na chvilka

1 Hudebni vychova — relaxace

[J Vytvarna vychova — vyzdoba sesitu

1 Pracovni ¢innosti — lepeni, vystiihovani

111



Prirodovéda 4. ro¢nik

[J stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika vzniku mimotfadnych udalost
[] objevuje a zjiStuje propojenost prvki zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy piirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
cinnosti ¢loveka

) zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiontl, zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachdzi shody a rozdily v
pfizplsobeni organismu prostiedi

] porovnava na zaklad¢ pozorovani zdkladni projevy
zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

) zhodnoti neékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v
piirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢loveéka podporovat nebo poskozovat

(1 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

zpusob zivota, vyziva, stavba téla u
nekterych nejznaméjsich druhti, vyznam v
piirodé a pro Clovéka

[J rovnovaha v ptirod¢ — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy potravni
Fetézce, zakladni spolecenstva

[ rizika v pfirodé (mimotadné udalosti
zpisobené pfirodnimi vlivy)

[ zivotni podminky — vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a ziv¢iSstva na
Zemi

[J ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

[J jednoduché pokusy

Roc¢nikové vystupy Téma Ucivo Pruiezova témata (PT)
) zdGivodni podstatné vzdjemné vztahy mezi Rozmanitosti (1 rostliny, houby zivo¢ichové — znaky PT
organismy (potravni fetézce, rovnovaha v piirodé)  |pFirody zivota, zivotni potieby a projevy, prub¢h a [EV — ekosystémy

[ les, voda, jejich vyznam
EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

[] ptisobeni lidi na ptirodu
EV — zakladni podminky
Zivota

[J voda, vzduch, ptida
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[J rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

[ vyjadti na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci

[ orientuje se v zékladnich forméach

vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize

Lidé kolem nas

(] souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie, obchod,
firmy, zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socidln¢ slabym,
spolecny,,evropsky dim*

[J chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

[ vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni,

spole¢né
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) vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

(] oSetfi drobna poranéni a zajisti

I¢katskou pomoc

) vyuzivé poznatki o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkei jednotlivych organovych soustav
a podpoie vlastniho zdravého zplisobu zivota

[ rozliSuje jednotlivé etapy lidského

zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte

pted a po jeho narozeni

[J ucelné planuje sviyj Cas pro uceni,

praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob

(1 uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v

modelovych situacich simulujicich mimotadné
udalosti

(1 ptedvede v modelovych situacich

osvojené jednoduché zplsoby

odmitani navykovych latek

(] uplatiiuje zakladni dovednosti a

navyky souvisejici s podporou zdravi

a jeho preventivni ochranou

(1 oSetii drobné poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

Clovék a jeho zdravi

[1 bezpecné chovani v silni¢énim provozu,
dopravni znacky, predchéazeni rizikovym
situacim v doprave,

V dopravnichprostiedcich

[1 pfivolani pomoci, telefonni ¢isla
tisiového volani

] prvni pomoc (iraz a jeho oSetieni)

[] zdravy zpusob zivota

[] détstvi a dospélost prava a povinnosti
[] denni rezim, zdrava vyziva

[] ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
urazy X nemoc

[ Skodlivost kouteni a alkoholu

[J osobni hygiena, dopravni vychova

[1 dilezita telefonni ¢isla, drobné Grrazy a
poranéni
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Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Presahy, vazby

- poznat, co stvofila ptiroda a co ¢lovek Rozmanitost prirody EV — Tematicky okruh Vztah ¢lovéka
M - uvédomit si propojenost zivé a nezive prirody l. Clovék a piiroda k prostredi

a zavislost cloveka na ni Piiroda — Zivd, nezivd, znaky — propojenost Clovék |Vv — Vytvarné uméni a Zivotni

M - uvést ptiklady ochrany ptirody a pfiroda — vzdjemné ovliviiovani a zavislost prostiedi

M - charakterizovat znaky podzimu, podzimni
plodiny

M - umét vysvétlit, pro¢ nékteti ptaci odlétaji,
prilétaji

M - rozpoznat a vyjmenovat jednotlivé ¢asti téla
kocky,

uvédomit si analogii s ostatnimi savci

M - chépat dilezitost péce o zvirata

M - znat nutnost péce o zvifata v zimé a zpisoby, jak
pomahat

M - umét popsat stavbu téla ryby

M - chapat ptizplsobeni Zivoc€ichll Zivotnimu
prostredi

M - urcit a vyjmenovat ¢asti lidského téla

M - védét rozdily (fyzické) mezi muzem a Zenou,
chlapcem a dévCetem, znat spravny model
vzajemného chovani

M - ovladat pojmy détstvi, dospélost, stari
M - uplatnit zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici
s preventivni ochranou zdravi a zdravého zivotniho
stylu

M - znat bézné nemoci, jejich prevenci a chovani

v dob€ nemoci

M - védeét, jak se zachovat pfi urazu, poranéni
poptipad¢ dalsi osoby

M - umét piivolat pomoc

¢lovéka na prirodé Ochrana ptirody

1. Podzim

Ptiroda na podzim — charakteristické znaky pocasi
a piirody

Podzim na zahradé, v sad¢, na poli

Piiprava piirody na zimu, odlet ptaku, pfilet ptaka
II1.Volné Zijici zvirata

Hlavni ¢asti zviteciho téla (na ptikladu kocky)
Zpusob zivota zvitrat Péce o zvirata

IV. Zima

Ptiroda v zimé — charakteristické znaky pocasi

a ptirody

Péce o ptactvo a lesni zver

Ryby

Clovék a jeho zdravi

V. Lidské télo

Casti lidského téla — nejdiilezitéjsi vnitini organy
Rozdily mezi muZem a Zenou

Etapy lidského Zivota

Péce o zdravi, hygienu, spravny rezim dne,
racionalni vyziva

Nejbéznéjsi nemoci a ochrana pied nimi (Pohlavni

choroby)

Urazy, poranéni — jejich oSetieni

Tv — Chovani v ptirod¢ a turistika

VV — Vytvarné osvojovani skutecnosti
OSV — Tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)

Inf, MeV — Préce s informa¢nimi
zdroji
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Rozmanitost pfiredy VI. Jaro
M - umét porovnat rozdily mezi praci na zahradg, Ptiroda na jafe — charakteristické znaky piirody
v sad¢, na poli a pocasi
M - urcit bylinu a dievinu Prace na zahradé¢, v sad¢, na poli
M - vyjmenovat Casti té€la kvetoucich rostlin Byliny, dieviny
M - umét uvést priklady nékterych ochrancti a Casti téla kvetoucich rostlin
sadu a zahrad Ochranci a $ktdci ovocnych sadt a zahrad Péce o
pokojové rostliny
VII. Les
M - védét, ze ne vSechny lesni byliny a plodiny jsou |Zakladni druhy jehli¢natych a listnatych stromi
jedlé Lesni byliny a plodiny )houby) VvV — Kontrast tvaru a pozadi
M - chapat dilezitost ochrany lesa a spravného Vyznam lest, nepratelé lest
Vv lese VIII. Léto
M - umét popsat sttidani ro¢nich obdobi Ptiroda v 1ét€ — charakteristické znaky pocasi a
ptirody
M - znét vyznam plodi a plodin léta pro ¢lovéka, Senosec¢ — lu¢ni kvétiny, rostliny v zahradg, letni
uchovavani — zavarovani, suseni ovoce
Druhy obilovin
M - dokazat posoudit, které ¢innosti ¢loveéka ptirodé¢ |Chovani v pfirod€ — ochrana ptirody
pomahaji a které ji poSkozuji

Pomtcky:
] nasténné tabule, soubory rostlin, dfevin a hub, ukdzky hornin a nerostl, encyklopedie, métidla, vyukové programy na PC, audio vizuélni
technika

Meziptedmétové vztahy:

[ Cesky jazyk a literatura — plynulé &teni s porozuménim, mluvni cviGeni, referaty
1 Matematika — jednotky veli¢in

1 Vytvarna vychova — kresba, malba

1 Hudebni vychova — relaxace

[1 Télesna vychova — relaxace
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Prirodovéda 5. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Uc¢ivo

Priurezova témata (PT)

[ prakticky tfidi organismy do znadmych skupin,
vyuziva k tomu klice a atlasy

[J popiSe postaveni Zem¢ ve vesmiru vzhledem ke
Slunci, Mésici a ostatnim okolnim planetam

) vysvétli na zéklad¢ zakladnich

poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

] objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé a
nezivé ptirody, princip

rovnovahy ptirody a nachéazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem

) uvede piiklady rostlin a zivocicht zijicich v
danych oblastech

) popiSe vzhled krajiny v jednotlivych
podnebnych pasech (povrch krajiny, ptida)

) zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka

V pfirodé¢ a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi clovéka

podporovat nebo poSkozovat

[ struéné charakterizuje specifické ptfirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych
udalosti, v

modelové situaci prokaze schopnost se t¢inné
chranit

Rozmanitost piirody

Ttidéni organismil podle Zivotnich
znakd (rostliny, houby, Zivo¢ichové)

(ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
[ tfidéni rostlin (dfeviny, byliny,
nahosemenn¢, krytosemenné)

[1 vyznam rovnovahy v piirodé, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

Vesmir a Zemé

[ slune¢ni soustava (Slunce, planety,
Mésic, faze Mésice, zkoumani vesmiru)
0 stfidani dne a noci, roé¢ni obdobi

[ glébus — zemépisna sit’, Casova pasma
(rozsift.)

[] zemé jako magnet, magneticka a
gravitacni sila Zemé (rozsit.)

Zivotni podminky

[J pocasi, podnebi, teplotni pasy

1 rozmanitost podminek Zivota na zemi
(zivo€ichové destného pralesa, savan,
pousti, mirného pésu, polarnich oblasti)
] vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivoCiSstva na Zemi
Ohleduplné chovani k pfirod¢ a

ochrana pfirody

[J odpovédnost lidi, ochrana a tvorba ZP
[J ochrana rostlina zivo¢ichi

[J likvidace odpadi, zZivelné pohromy a

PT
EV — lidské aktivity a

[ tfidéni zivocichl — obratlovci, bezobratliproblémy Zivotniho

prostiedi

[J doprava a zivotni
prostiedi

[J odpady a hospodateni s
odpady

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

[J nas Zivotni styl

[] prostiedi a zdravi
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ekologické katastrofy

Rizika v piirodé

[ rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi

[J mimotadné udalosti zptisobené

ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

[J vyjadii zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti (ve tfid¢, mezi
chlapci a divkami,

v roding, v obci)

[ rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi,

obhdji a odlivodni své nbazory, pfipusti

svij omyl a dohodne se na spole€ném postupu
feSeni

) rozpoznd jednani a chovani, ktera poruSuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy
[ orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi —
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize

) vysvétli, pro¢ spotit, kdy si ptijcovat a

jak vracet dluhy

[J vysvétli, pro€ nelze realizovat vSechny

chténé vydaje

[J poukdze v nejbliz§im spoleCenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nekteré problémy aj
navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho prostredi
obce (mesta)

Lidé kolem nas

(1 souziti lidi, mezilidské vztahy, principy
demokracie

[J chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla

slusného chovani

[] pravo a spravedlnost — zakladni lidska

prava a prava ditéte, prava a povinnosti

zaki Skoly, protipravni jednani a korupce, narok nal
reklamaci

[ vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni,
rozpocet, piijmy a vydaje v domacnosti, hotovostni
a bezhotovostni forma

penéz, zpusoby placeni, banka jako spravce pencz,
uspory, pijcky

Kultura

1 podoby a projevy kultury, kulturni instituce,
masova kultura a subkultura

Z4kladni globalni problémy

] vyznamné socialni problémy, problémy
konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy pfirodniho prostredi
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[J vuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych
soustav a podpofe vlastniho zdravého zptisobu
zivota.

[ rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

Clovék jeho
zdravi

Lidské télo

[ stavba téla, zakladni funkce a projevy

(ktize, kostra, svaly, smysly a nervy)

[ travici soustava, dychani, krevni obéh,
vyluCovani)

[1 zakladni potieby ¢loveka

[J pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zéklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

PT

OSV — Osobnostni
rozvoj — sebepoznani a
sebepojeti

[1 moje télo

[ zdroj informaci o
sobé

OSV — Mordlni rozvoj —
hodnoty, postoje,
prakticka etika
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(] planuje svij ¢as pro uceni, praci,

zabavu a odpocinek

(] uplatiiuje zptisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi , vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

(] predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek
(] uplatiiuje zakladni dovednosti a

navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

[J rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni,

oSetii drobnd poranéni a zajisti Iékatskou pomoc
[ uplatituje ohleduplné chovéni

k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpecnych zplisobech sexualniho

chovani mezi chlapci a dévcaty

Péce o zdravi

[1 zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva

[J vybér a zpisoby uchovani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

[J nemoci pienosné a nepfenosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

[] drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a urazu,
prvni pomoc pii drobnych poranénich

(1 osobni, intimni a dusevni hygiena

Partnerstvi, manZelstvi, rodi€ovstvi, sexuélni vychova
[ rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni
vztahy, etickd stranka vztahd, etickd stranka sexuality
Navykové latky a zdravi

[J navykové latky, zavislosti

] odmitani navykovych latek

[J nebezpec¢i komunikace prostiednictvim el.médii
Osobni bezpeci, krizové situace

[ vhodna a nevhodné mista pro hru.

[1 bezpecné chovani v rizikovém prostiedi

1 oznac¢ovani nebezpecnych latek

[J chovani v silniénim provozu, dopravni znacky

[1 Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nésili v médiich

Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi sluzby odborné pomoci

[I¢isla tisiového volani, spravny zpiisob volani
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
[] postup v ptipadé ohrozeni (varovny signal,evakuace,
zkouSka sirén)

[] pozéry (pti€iny a prevence vzniku pozartii, ochrana a
evakuace pfi pozaru).

[] integrovany zachrannv systém

prakticka etika

] poméhajici a
prosocialni chovani
MKYV - etnicky
puvod

[J] rovhocennost
vSech etnickych
skupin
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k by mél:

M- rozliSovat jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka

M - orientovat se v uplatiiovani zakladnich navykua
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

a zdravého zivotniho stylu

M - osvojit si poskytnuti prvni pomoci pti drobnych
urazech, zlomeninach a ¢isla tisnového volani

M - uvédomovat si spravné chovani k opa¢nému
pohlavi

M - védét, jak by se mél zachovat v ptipadé takové
situace

M - umét popsat stavbu téla domacich zvirat (savci)
a vysvétlit zpisob péce o né

M - védét, jaky nam zvitata piindSeji uzitek

M - znat rozdil mezi stavbou téla ptaka a savcu,
vyznam a uzitek jejich chovu pro ¢lovéka

M - chépat, pro€ volné Zijici ptaci jsou uzitecni

M - popsat stavbu téla hmyzu

M - znat vyznam vcely medonosné a vcelich produktl
pro clovéka

M - védét, jak se zachovat pii napadeni hmyzem

M - chépat, Ze rostliny se béhem svého vyvoje
pfizpisobily riiznym Zivotnim prostfedim

Clovék a jeho zdravi

I. Ziva piiroda

1. Clovék, savei

Organové soustavy lidského téla a jejich hygiena
Prevence navykovych latek

Zdravy Zivotni styl

Preventivni ochrana zdravi

Prvni pomoc pfi trazech a zlomeninach

Osobni bezpedi:

Spravny vztah chlapce a dévcete

Nasili, Sikana apod.

Dopravni vychova pro cyklisty, silni¢ni provoz
Rozmanitost prirody

2. Zivotichové

Domaci zvitata (stavba téla, uzitek) Péce o zvitrata
Chov zvitat

3. Ptaci

Stavba téla ptaka

Ptaci volné Zijici v ptirode, chovni ptaci — dritbez
Ochrana ptactva

4, Hmyz

Stavba téla hmyzu

Véela medonosna

Hmyz uzite¢ny, Skodlivy, obtizny

5. Rostliny

Zakladni Zivotni projevy rostlin(dychéni, pfijimani
potravy, vylu¢ovani, pohyb, rozmnozovani)
Rostliny na zahrédce, poli, v lese, u vody apod.

OSV - Tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (psychohygiena)
Pv — Papir, karton
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M - orientovat se ve skupenstvi, uvadét piiklady
M - rozliSovat, u kterych latek métime hmotnost,
u kterych objem

M - znat, jak se pecuje o pidu — co ji Skodi a prospiva

a ze puda je jednim ze zakladl zivota

M - rozumét pojmu nerost a uvédomit si, Ze nerostné

bohatstvi je vycerpatelné

Chranéné rostliny

I1. Neziva priroda

1. Zakladni rozdéleni latek

- pevné, kapalné, plynné

- vlastnosti latek (hmotnost, objem)
2. Pida

Druhy ptudy — podle regionu

Humus a jeho vyznam pro trodnost ptidy
Péce o piidu, ptsobeni ptirodnich vlivii na
pudu

Ochrana plidy

3.Nerost, hornina

Nerosty v mistni krajiné

Pojem hornina

Hliny cihlafské, keramické

M — Jednotky hmotnosti
Vv — Kompozice z ptirodniho materialu

Pomtcky:

[] nasténné tabule, mapa CR, globus, modely Zivo&ichil a p¥irodnin, modely lidského téla, encyklopedie, vyukové programy na PC, a

udiovizualni
technika

Meziptedmétové vztahy:

[ Cesky jazyk a literatura — popis, vypravéni
1 Matematika — zapis do grafu nebo tabulky
[ Vlastivéda — Ceska republika

[J Vytvarna vychova — nakresy, kresba, malba ptirodnin, vytvarné vyjadfovani skute¢nosti
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Vlastivéda 4. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prirezova témata (PT)

] pozné mapu, vysvétlivky a dané métitko

[J rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map

[] pracuje s mapou mistni oblasti

) uréi svétové strany v ptirodé i podle

mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v ptirodé
[J uréi a vysvétli polohu svého pobytu
vzhledem ke krajin¢ a pobytu

1 vyhledava jednoduché udaje o piirodnich
podminkdach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky

] pojmenuje povrch a vodstvo, ur¢i zemédélské
oblasti podle mapy

[J vyjmenuje problémy Zivotniho prostiedi CR
(1 orientuje se v pojmech — statni symboly,
jpamatna mista a fizeni spolecnosti

(1 rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

[J vyhledava jednoduché¢ tidaje na

mapach CR - sousedni staty, mésta, povrch,
zeme&delstvi, nerostné suroviny a prumysl

[l zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a
zajimavosti z vlastnich cest

Misto, kde Zijeme

Mapy obecné zemépisné,

tematické

(] obsah, grafika, vysvétlivky na mapé
] méftitko

[] orientace na map¢

[] praktické vyuziti map

[1 sezndmeni s mapou mistni oblasti
] poloha v krajiné

Okolni krajina

[ svétové strany, orientacni body

(1 povrch a vodstvo

[] ptda a zemédelstvi

[ krajina a zivotni prostiedi

Nase vlast

[ statni symboly

[] statni sprava a samosprava

[1 poloha a obyvatelstvo

(1 sousedni staty

[ historicka tzemi

[J soucast EU

[J surovinove zdroje, vyroba, sluzby,
obchod

PT

EV — vztah Clovéka k prostiedi

[1 zajistovani ochrany zivotniho
prostiedi

PT

VDO — obcan, ob¢anska spolecnost
a stat

[] prava a povinnosti obCana

VDO — principy demokracie jako
formy

vlady a zptisobu rozhodovani

[J podil ob¢ant na politickém Zivoté¢
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[J pracuje s Casovymi udaji, vyuziva zjisténych
udaji k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy,
zapisuje je do asové primky

[] rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti s
vyuZzitim regionalnich specifik

[ objasnuje historické divody

vyznamnych dnt

[J vyuziv4 archivl, knihoven, sbirek,

muzei a galerii jako informacnich

zdroju pro pochopeni minulosti,

zdivodni zékladni vyznam chranénych Casti
ptirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

[J srovnava zpiisoby zivota a prace naSich
predkt

[J pojmenuje nékteré vyznamné osobnosti
naSich déjin

Lidé a ¢as

Orientace v Case

[] déjiny jako Casovy sled udalosti

[] soucasnost a minulost v nasem zivoté
— promény zpusobu zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, prubeh lidského
zivota, statni svatky a vyznamné dny
[ statni svatky a vyznamné dny

[1 baje, myty, povesti — minulost kraje
predki, domov, vlast, rodny kraj
Pravék

[ nejstarsi osidleni nasi vlasti

[ ¢asovy sled udalosti

Mojmirovci

] Velkomoravska fiSe — 9. stoleti

[1 Cyril a Metod¢j

Premyslovci

(1 svaty Vaclav

[1 vznik Ceského statu
Lucemburkové

[] Karel 1V.

Husitstvi

[1 Jan Hus

[ Bila hora

Habsburkové

[1J. A. Komensky

[] Marie Terezie
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi‘esahy, vazby

74Kk by mél:

M- rozpoznat, co je vhodné — nevhodné chovani ve
skole

M - rozumét svym povinnostem, znat pravidla
,,Skolni tad*

M - znat pravidla souziti v rodin€, pojmy: rodice,
prarodi¢e, sourozenci, teta, stryc, sestfenice,
bratranec

M - umét vysvétlit, kdo je v rodiné nejmladsi,
nejstarsi

M - vyjmenovat dny v tydnu, mésice v roce, ro¢ni
obdobi

M - védét, proc se stiida den a noc, ro¢ni obdobi
M - orientovat se v kalendari.

M - mit jasné ¢asti dne v souvislosti s dennimi
¢innostmi

M - zvladat ur¢ovani Casu

M - vyhledavat vyznamna mista svého bydlisté
M - orientovat se na map¢e

M - zvladnout ¢teni z mapy, zvladat zédkladni
orientaci na map¢

M - umét charakterizovat region, ve kterém bydli

Misto, kde Zijeme Skola a Zivot ve $kole

Skola

Orientace ve Skole

Chovani a povinnosti zakl ve skole
Lidé kolem nas Rodina

Rodina — ptibuzenské vztahy

Datum narozeni
Péce o estetické prostiedi domova
Lidé a ¢as Orientace v Case

Den, tyden, mésic, rok, ro¢ni obdobi
Pohyby Zemé

Césti dne
D¢leni dne na hodiny — méfeni ¢asu

Misto, kde Zijeme Seznameni s planem obce,
mapou

Orientace v obci podle planu

Orientace na map¢:

Mapa — barvy na mapé, znacky, hlavni svétové
strany

Mapa mistni krajiny Mapa CR — vlastivédna
Domov a jeho okoli

Krajina v okoli obce — vodni toky, mosty,

OSV — Tematicky okruh Socialni rozvoj
(mezilidské vztahy)

M — jednotky Casu

Pv — Vyroba pomtcky k tématu
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M - znat ¢asti své obce (vyznamné budovy)
M - uvédomovat si rozdil mezi bydlenim diive
adnes

M - orientovat se, kde je vlakové a autobusové

nadrazi

M - znat pojem ,,reflexni obleceni* a zakladni
pravidla

M - ovladat ¢isla tisnového volani

M - zvladat zéklady prvni pomoci, pfivolani dalsi
dosp€lé osoby

nadrze

Cistota vody, pé&e o Zivotni prostfedi
Orientace v obci

Pamatné objekty v obci a okoli
Regionalni pohadky a povésti

Lidska obydli dfive a dnes

Doprava v obci, mezi obcemi

Lidé kolem nas

Chovani chodct a cyklisti v silniénim provozu

Chovani pii dopravni nehod¢
Prvni pomoc

MeV, Inf — Ziskavani informaci z regionu

VV — Vytvarny projev k ptectené povésti

Pv — Vyroba dopravnich znacek k danému
tématu

Pomtcky:

[J nasténna mapa CR, zakovské soubory map, encyklopedie, pohlednice, vyukové programy na PC, audiovizualni technika

Meziptedmétové vztahy:

[ Cesky jazyk a literatura — povésti, psani velkych pismen u vlastnich nazvi, vyhledavani informaci v riiznych médiich
[ Matematika — métitko mapy, jednotky délky, porovnavani ¢isel

(1 Ptirodovéda — ekologie

[J Té¢lesna vychova — tance

1 Hudebni vychova — regionalni pisné&, relaxace
] Vytvarna vychova — malba historickych postav
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Vlastivéda 5. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prufrezova témata (PT)

[J vyjadii polohu mistni krajiny vzhledem k
vy$§im tzemnim a spravnim celkim CR

(] pojmenuje hlavni mésto CR a zaklady
statniho zfizeni

[J vyhledava typické regionalni

zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym zptsobem posoudi
jejich vyznam

z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

() dokéze se orientovat ve své obci a kraji
[J vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
[] popisuje polohu CR v Evropé

[J vyjmenovava a vyhledava vyznamné
evropské staty

[ stru¢né posoudi pfirodni podminky,
hospodarskou a spolecenskou

vyspélost sousednich stata

[1 zprosttedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob zivota a pfirodu v nasi vlastii v
jinych zemich

[J pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udajt k pochopeni vztahli mezi
déji a mezi jevy,

[] orientuje se na ¢asové ose

[J srovnava a hodnoti zplisob Zivota a

Misto, kde Zijeme

Lidé a ¢as

Regiony CR

[] zadkladni statopravni pojmy

[] Praha

[J Cechy (kraje)

[) Ceskomoravska vrchovina

(1 Brno

1 Morava (kraje), Nas kraj, Moje obec
Evropa a svét

[1 kontinenty

(1 hranice Evropy

] niziny a hory

[] pocasi, podnebi

[J vodstvo, rostlinstvo a zivocCiSstvo

[1 evropské staty a jejich hlavni mésta
[J sousedni staty CR

[ staty EU

Orientace v Case

Soucasnost a minulost v naSem
Zivote

[1 regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici

minulost Zivot za vlady Marie Terezie

PT

VDO — obcan, ob¢anska spolecnost a
stat

[J obc¢an jako odpovédny Clen
spole¢nosti

VDO — formy participace obcanil
v politickém Zivoté

[] obec jako zakladni jednotka
samospravy statu

[J demokratické volby

VMS — Evropa a svét nés zajima
[ rodinné ptibchy, zazitky a
zkuSenosti

z Evropy, nasi sousedé v Evropé
EV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

[J ochrana Zivotniho prostiedi
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[J pojmenuje nékteré vyznamné osobnosti a Josefa Il.
nasich déjin INarodni obrozeni
(1 objasni historické ditvody pro zatrazeni [1 obrozeni ¢eského jazyka
svatklli a vyznamnych dnt (] buditelé ¢eského jazyka, vynalezy
) vyuziva archivi, knihoven, sbirek, muzei a 1 hospodaiska krize
galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni Prvni svétova valka
minulosti, zdivodni zékladni vyznam [ rozpad Rakouska-Uherska
chranénych casti ptirody, nemovitych i 1 28. fijen 1918
movitych kulturnich pamatek 1 T. G. Masaryk
[] rozezndva soucasné a minulé a Druhé svétova valka
orientuje se v hlavnich redlich [1 okupace
minulosti a soucasnosti nasi vlasti 1 boj proti nacistim
S Vyuzitim regionalnich specifik Povalecné obdobi
[] obnovené Ceskoslovensko
] obdobi komunistické vlady
[J navrat k demokracii
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k by mél:

M- vyhledat vyznamné orienta¢ni body na planu
obce

M - znat mechanizmy a dualezitost ochrany
zivotniho

prostiedi

M - chapat role ¢lent rodiny, funkce rodiny, sva
prava a povinnosti v rodiné

M - ovladat zakladni pravidla slusného chovani
M- znat model chovani u 1ékare, v obchodé, na
poste a také roli penéz

M - mit povédomi o zajmovych organizacich

a spolcich a zékladnich pravech ditéte

M - rozliSovat protipravni jednani (kradez, Sikana,
zneuZzivani, tyrani, gamblerstvi, rasismus apod.)
a jeho postih

M - védét, jak se ma chovat v rizikovém prostredi,
v krizovych situacich, jak vyhledat odbornou
pomoc — pomahajici organizace

M - reagovat vhodnym zptsobem na pokyny
dospélych

M - orientovat se na map¢

M- umét pracovat s kompasem

M - mit znalost o poloze CR v Evropé

M- vyuzivat ¢teni z mapy

- znat praci s mapou, vycist vSechny
potiebné

informace

Opakovani a prohloubeni uciva 4. ro¢niku
Misto, kde Zijeme

Orientace v obci, orientace podle planu obce
Ochrana zivotniho prosttedi

Lidé kolem nas

Vztahy v rodiné .Chovani ve spole¢nosti.
Pravo a spravedlnost. Osobni bezpeci.
Situace hromadného ohroZeni

Misto, kde Zijeme

Ceska republika .Nad mapou nasi vlasti
Orientace na map¢, hlavni svétové strany
Druhy map, kompas, buzola

Evropa — poloha CR, hranice statu, sousedni
staty

Hlavni mésto Praha

Mistni oblast na mapé

Cechy, Morava , Slezsko

wvewr

OSV - Tematicky okruh Socialni rozvoj
(mezilidské vztahy)

VMEGS — Tematicky okruh Evropa a svét
nas zajima

Inf — Prace s vyukovymi programy
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M - eventuelné sd€lovat zazitky z vlastniho
cestovani

M - uvédomovat si vyznam slova vlast,
vlastenectvi, rodnd zem, domov

M - poznat vlajku, statni znak, hymnu

M - popsat zplsob zivota v pravéku

M - orientovat se ve vyznamu ,,po&atek Ceského
statu®

M - chapat vyznam Karla I'V.

M - uvédomit si promény zptisobu Zivota, co ndm
zanechali predkové

M - zachovavat tradice, tradi¢ni lidové svatky,
statni svatky, vyznamné dny, tctu k pfedkiim

Mésta v CR — informativné podle mapy

NaSe vlast — nas domov

Statni symboly

Lidé a ¢as

NaSe zemé v davnych dobach

Nase vlast v pravéku, lovei mamutl, mistni
pamatky

Povésti z minulosti naseho statu

Piichod Cech, hora Rip

Velkomoravska fiSe, Cyril a Metodg;

Karel IV. v souvislosti s hlavnim méstem

Vyuziti povéesti mistni oblasti

Soucasnost a minulost v naSem Zzivoté

Pv — Prace s modelovaci hmotou
VV — Moznosti pisma v experimentalnich
¢innostech

Pomicky:

[J nasténna mapa CR a Evropy, zdkovské soubory map, encyklopedie, pohlednice, vyukové programy na PC, audiovizualni technika

Meziptedmétové vztahy:

[ Cesky jazyk a literatura — povésti, psani velkych pismen u vlastnich nazvi, vyhledavani informaci v riiznych médiich

4

1 Matematika — méfitko mapy, jednotky délky, porovnavani Cisel

(1 Pfirodovéda — ekologie
[J Hudebni vychova — regionalni pisné, relaxace

[1 Vytvarna vychova — kresba historickych postav
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5.1.5 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Hudebni vychova

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vzdélavaci predmét Hudebni vychova smétfuje zédky k porozuméni hudebnimu uméni, k
aktivnimu vnimani hudby a zpévu, ke kulturnimu chovéni a vystupovéani. Cilem hudebni
vychovy je vést zaky k rozvijeni hudebnich schopnosti a dovednosti, k posilovani jejich
aktivity a tvofivosti, k utvéafeni estetickych vztahi k hudbé a uméni prostrednictvim
vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz vyuzivame lidovych i znamych
umélych pisni. Zaméfujeme se na posilovani spravnych péveckych navyki a umoznujeme
zéakovi individualni nebo skupinovy hudebni prozitek ze zpévu.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a na télo, dale pak vyuziti
reprodukované hudby.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby pomoci gest, pohybu a tance.
U poslechovych ¢innosti zak aktivné vnima zné&jici hudbu, uci se ji analyzovat, rozeznava jeji
zanry.

Vzdélavaci predmét Hudebni vychova se vyucuje v 1.-5. ro¢niku jako samostatny predmét v
nasledujici ¢asové dotaci:

[J 1. roénik 1 hodina tydné

() 2. roénik 1 hodina tydné

() 3. ro¢nik 1 hodina tydné

[14.roénik 1 hodina tydné

[J 5. roénik 1 hodina tydné

Celkova casova dotace predmétu je 5 hodin tydné.

Mezi nejcastéji pouzivané metody prace patii bézné metody vyuky, prace s notovym zapisem,
referaty, metody demonstracni.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, kde je k dispozici klavir, nebo v odborné ucebné
hudebni vychovy. Vyuzivany jsou Orffovy hudebni

nastroje a audio technika. Soucasti vyuky hudebni vychovy je ucast zakti v péveckych
soutézich a pravidelné navstévy hudebnich produkei.

Do predmétu Hudebni vychova jsou zaclenény tyto prvky systému ucelené rehabilitace:

AAK (tabulky/listy s obrazky, fotkami, CD, hudeb. nastrojii, poznani pisnicky dle obrazkda,
doprovod znaky, gesty piktogramti)

Orofacialni stimulace (prociténi téla jako pifijemné zony, provnimani vztah polohy hlavy
vici Celisti a télu, provniméni stfedové osy téla a jeji navozeni ze strany ditéte, navozeni
koordinace dychani a polykani, rozvoj senzomotoriky, kinestetického vnimani,
autotopognozie a stereognozie)

Muzikoterapie (rytmus — stfidani napéti a uvolnéni;hra na elementarni doprovodné nastroje;
improvizace pohybem a na rizné rytmy; rytmické motivy na buben, zamérny stereotypné
opakovany rytmus, fazovany pohyb, hry se zpévem — napodoba, opakovani, hrani se slovy,
melodii, vokaly, rytmem; dramatizace pisni; poslech hudby spojeny s autogennim tréninkem;
vyjadieni radosti a svych pociti prostfednictvim hudebnich nastrojli; relaxacni cviceni pfi
hudbé; pohybové hry na hudbu)
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Prirezova témata (PT)

Ve vzdélavacim predmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata:

[1 Osobnostni a socialni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — psychohygiena; kreativita
Socialni rozvoj — komunikace

[ Medialni vychova (MEV) — Receptivni ¢innosti — vnimani autora medialnich sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

Z4k:

* ma zajem o ziskavani novych poznatkt z oblasti kultury

* pouziva znaky, symboly a terminy z hudebni terminologie
» uplatiiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich

Vedeme zaky:

[1 k porozuméni obecné uzivanym terminiim z hudebni oblasti, k objasnéni zékladnich
pravidel pro graficky zaznam hudby,

[J k chapani uméni a kultury v souvislosti s lidskou existenci,

) k podporovani vlastni tvorby a jejiho prozivani, k poznavéani hudby a jejiho vnimani.

Kompetence k reseni problémii
zZak:
* vytvaii si sviij nazor na hudbu a dokaze si nazor obhdjit

Vedeme zaky:
[ k vytvareni vlastnich nazorti na poslouchanou hudbu, k uvédoméni si rizného vnimani
svéta

Kompetence komunikativni

Zak:

* snazi se vyjadiit uméleckymi prostiedky

* chape obsah pisni, pouziva nova slova z pisni

Vedeme zaky:

[J k individualnimu estetickému prozitku,

[ k vlastnimu uméleckému projevu,

) k riznému mimojazykovému vyjadiovani.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

* dokaze objektivné zhodnotit vysledky své prace
* navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky

Vedeme Zaky:
[ ke spravnému kulturnimu chovani,
1 k budovani sebedtvery a sebekritiky pii hodnoceni vysledkl své prace.

Kompetence obcanské

Zak:

» respektuje a chrani nase tradice a kulturni a historické dédictvi
Vedeme zaky

(1 k vlastenectvi, k hrdosti na vlastni region, k seznameni s kulturami jinych narodt v oblasti
hudby,
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[1 k budovani pozitivniho postoje k uméleckym dilim, tvofivosti a kultufe a k jejich ochrané,
(1 k aktivnimu kulturnimu projevu ve $kole i v obci.

Kompetence pracovni

Zak:

* podle instrukci manipuluje s nastroji a uci se je ovladat
* je schopen respektovat praci druhych

Vedeme zaky:
[1 ke spravné manipulaci s nastroji,
[1 k dodrzovani autorskych prav.
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Hudebni vychova 1. roénik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prurezova témata (PT)

1 zpiva na zéklad¢ svych dispozic, intonacné
Cisté a rytmicky pfesné

v jednohlase s vyuzitim spravnych péveckych
navykl — spravna vyslovnost, pévecké
dychani, hlasova hygiena

(1 rytmizuje a melodizuje jednoduché

texty

'Vokalni ¢innosti
Zpév

[1 dechové cviceni

[J spravna vyslovnost

[ prace s deseti pisnémi a dvéma
pohybovymi hrami

[ vytleskavani

[J rytmizace pisni

[ pévecké dé€leni slov, frazovani
[1 melodizace textu. vokalni

1 vyuziva jednoduchych hudebnich nastroju

Instrumentalni ¢innosti

(1 vyuziti nastroju z Orffova
instrumentare

(] reaguje pohybem na znéjici hudbu, zvlada
jednoduché lidové tance

Hudebné pohybové ¢innosti

(1 spravné drzeni téla
[] jednoduché tanec¢ni hry

[ rozliSuje zékladni hudebni néstroje
[ rozliSuje zvuk a ton

Poslechové ¢innosti

(1 rozpoznéni zvuku a tonu, hlasu
mluveného a zpivaného, hluboko, nizko
1 nejjednodussi vztahy mezi dvéma a
ttemi tony

[1 rozpoznéni nékterych hudebnich
nastroju (klavir, housle, kytara, flétna)
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

73Kk by mél :

M- na zakladé svych zdravotnich aj. dispozic

a hospodarné¢ dychat, zfeteln¢ vyslovovat pii
deklamaci fikadel a zpévu

M - zpivat jednoduché pisné podle svych dispozic
M - soustiedit se na kratsi poslechové skladby,
mu vékem

M - rozeznévat jednoduché zvuky ze svého okoli,
vysku, silu a délku toni

M - rozpoznat jednotlivé nastroje podle zvuku

a ndhledu

M - poznat a zazpivat jednoduché détské skladby
M - vytleskavat pisnic¢ky, snazit se pouzivat
rytmicky nastroj — diivka z Orffova instrumentare
M - reagovat pohybem na hudbu, spravné¢ drzet télo

Vokalni ¢innosti

- spravné hospodarné dychani, zietelna
artikulace, uvolnéné zpivani

- rytmizace jednoduchych slovnich spojenti,
fikadel, melodizace fikadel

- zp&v jednoduchych pisni zaméfenych k ro¢nim
dobam, lidovym slavnostem a svatkiim

Poslechova ¢innost

- rozliSovani zvuku, tond, hlasu mluveného

1 zpivaného (vyska, sila, délka tont)

- rozpoznani n¢kterych hudebnich néstrojt (klavir,
housle, kytara, flétna)

- rozpoznani zndmych détskych skladeb
Instrumentalni ¢innost

- hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)

- doprovod na jednoduché rytmické néstroje
Orffova instrumentafte (diivka)

Hudebné pohybova ¢innost

- spravné drzeni téla

- pohybové hry s détskymi napévy

- chiize a pochod podle hudebniho doprovodu
- jednoduché tanecky

Cj — ptednes tikadel a basnicek

OSV — tematicky okruh Osobnostni
rozvoj

Tv — rytmicka a kondi¢ni cviceni

Pomtcky:

1 hitllky, bubinek, xylofon, tamburina, tympany, triangl, ¢inely, ..

., audiovizualni technika

Mezipfedmétové vztahy: [1 Cesky jazyk a literatura — éteni textu
[J Té€lesna vychova — rytmické cviceni
[1 Vytvarna vychova — ilustrace
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Hudebni vychova 2. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Téma

U¢ivo

Priurezova témata (PT)

[ zpiva na zékladé svych dispozic,
intonacné Cist¢ a rytmicky presné

v jednohlase s vyuzitim spravnych
peveckych navykl — spravna vyslovnost,
pévecké dychani, hlasova hygiena

'Vokalni ¢innosti

1 hospodarné dychani, nasazeni a
tvorba

tonu, uvolnéné zpivani

[] prace s deseti pisnémi

[1 vyrovnavani vokala

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena

[J dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli

) rozpoznd a vyuziva jednoduché hudebni
nastroje

Instrumentalni ¢innosti

(1 vyuziti rytmickych nastroju pfi
doprovodu, dodrzovani rytmu

[J reaguje pohybem na znéjici hudbu,
zvlada jednoduché lidové tance

Hudebné pohybové ¢innosti

[] procvi¢ovani osvojené pohybové
cinnosti, poskok, krok pteménny

1 rozpoznd jednoduché kvality tona
[J rozpoznd v proudu hudby zakladni
hudebni néstroje

Poslechové ¢innosti

[1 lidové a umélé pisn€, rozpoznani
dalSich hudebnich nastroji
] tempo pomalé, rychlé

[] vyrazové prostiedky vesele, smutné

] rozpoznd vyrazné tempové a dynamické
zmény v hudbé
] poznava pojem notova osnova, nota

Hudebni nauka

[] vzestupna a sestupna melodie
[ rozliSovani tempa pomalé, rychlé
1 dynamika: silng, slabé

[J] notova osnova, nota
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

743k by mél:

M- pti zohlednéni svého zdravi spravné dychat
M - pfi zpévu spravné a zietelné vyslovovat
jednotliva

slova pisné¢, nebo fikadla

M - zpivat naucené lidové, nebo umélé pisné

M - rozpoznat dal$i néstroje

M - poznat vybrané skladby

M - pouzivat jednoduché rytmické néstroje
doprovodu

M - poznat vzestupnou a sestupnou melodii

M - znat pojmy notova osnova, notovy kli¢, noty;
rozlisit tempo pii poslechu skladeb

M - pochodovat za doprovodu hudby

M - umét pohybové se orientovat pii zméné tempa
nebo

rytmu

Vokalni ¢innost

zietelna

artikulace, dodrzovani rytmu

spravné hospodarné dychani pti zpévu,

Poslechova ¢innost

- sezndmeni s lidovymi a umélymi pisnémi
- poznavani dalSich hudebnich nastroji

(trubka,
Klarinet, buben)

- skladby pfimétené veéku

Instrumentalni ¢innost

jednoduchy doprovod na rytmické néstroje
(dtivka, bubinek, triangl)

Hudebni nauka

- poznavani vzestupné a sestupné melodie
- seznameni s pojmy notova osnova, notovy

klic,
noty

- rozliSovani tempa (pomalé, rychlé)
Hudebné pohybova ¢innost
- osvojovani jiz nau¢enych pohybovych

dovednosti

- zména pohybu pfi rytmické nebo tempové

zmene

(chtize, pochod, klus)

MKV - tematicky okruh Kulturni rozdily
Tv —rytmicka a kondi¢ni cviceni

Pomtcky:

1 hitllky, bubinek, xylofon, tamburina, tympany, triangl, ¢inely, ..

Mezipiedmétové vztahy: [ Cesky jazyk a literatura — Gteni textu, tvofivé &innosti s literarnim textem

[] Télesna vychova — rytmickéd cviceni
1 Vytvarna vychova — ilustrace

., audiovizualni technika
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Hudebni vychova 3. roénik

Roc¢nikové vystupy

Téma

U¢ivo

Prirezova témata (PT)

1 zpiva na zéklad¢ svych dispozic, intonacné
Cist¢ a rytmicky presné

v jednohlase s vyuzitim spravnych péveckych
navykl — spravna vyslovnost, pévecké
dychani, hlasova hygiena

[J rytmizuje a melodizuje jednoduché

texty

) improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

'Vokalni ¢innosti

[] prohlubovani osvojenych ¢innosti z
predchozich ro¢nikti — hlasova hygiena
[ prace s deseti pisnémi

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita

[J pruznost napadi, originality

) vyuziva jednoduché hudebni néstroje

Instrumentalni ¢innosti

[J zdokonalovani a procvicovani
doprovodu na nastroje Orffova
instrumentare

) reaguje pohybem na znéjici hudbu, zvlada
jednoduché lidové tance

Hudebné pohybové
cinnosti

] pohyb podle hudby (na misté, vpted,
vzad)
0 pohybové vyjadifeni melodie

) rozpoznd v proudu hudby zakladni hudebni
nastroje

1 rozpozné hudbu vokalni,

instrumentalni a vokaln¢-

instrumentalni

(] odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

Poslechové ¢innosti

[J rozpoznani hudby zabavné a
slavnostni

[J hudba instrumentalni a vokalni

[] poznavani dal$ich hudebnich nastroji
(klarinet, lesni roh, fagot, flétna pficna,
zobcova)

[J rozpoznd zakladni hudebni znacky

Hudebni nauka

osnova, houslovy kli¢, pomlky)

[J zdkladni hudebni znacky (nota, notovaPT

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita
(1 originalita
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

73Kk by mél :

M- zpivat na zaklad€ svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky piesné v jednohlase v durovych, popf.
molovych tonindch s vyuzitim spravnych péveckych
navyku (spravné vyslovovat, pouzivat pévecké
dychani)

M - rozpoznat dané skladby

M - rozeznat hodnoty jednotlivych not

M- vyuzivat jednoduché rytmické néstroje

M - reagovat pohybem na zné&jici hudbu, zvladat
jednoduché tanecky

Vokalni ¢innost

- spravné dychani, spravna artikulace
- intonacni cviceni

- osvojovani péveckého déleni slov
Poslechova ¢innost

- poslech kratkych vyraznych skladeb
pochodového a tanecniho charakteru (polka,
val¢ik) v rizném néstrojovém provedeni
(orchestrélni, s6lovy néstroj)

Hudebni nauka

- osvojovani piedeslych dovednosti

- poznavani hodnot jednotlivych not (nota
cela,

pulova, ¢tvrtova)

Instrumentalni ¢innost

- procvicovani ziskanych dovednosti
(doprovod na

nastroje Orffova instrumentéie)

Hudebné pohybova ¢innost

- spojeni jednoduchych télesnych cviceni
s hudebnim doprovodem

MeV- tematicky okruh Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

Pomiicky: [ htlky, bubinek, xylofon, tamburina, tympany, triangl, ¢inely,

Meziptedmétové vztahy: [ Cesky jazyk a literatura — &teni textu
[1T¢lesnd vychova- rytmickd cviceni
[1Vytvarna vychova- ilustrace

[JPrvouka- ro¢ni obdobi
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Hudebni vychova 4. roénik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Uc¢ivo

Priurezova témata (PT)

[l zpiva podle svych dispozic, intonacné
Cist¢ a rytmicky pfesné v jednohlase, pokud
je to v jeho moznostech i ve dvojhlase

'Vokalni ¢innosti

[J prace s hlasem, upeviiovani spravnych
péveckych navyki

[J prodluzovani vydechi

(] vazani toni

[] prace s nejméné 10 pisnémi

) podle svych schopnosti a dovednosti

vvvvvv

nastroje

Instrumentalni ¢innosti

[ vyuziti melodickych a rytmickych néstroja
pii doprovodu s6lového nebo sborového
zpévu

[ ptiprava vlastnich rytmickych
doprovodnych nastrojti

[ ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich kroku, na zaklad€ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

Hudebné pohybové
¢innosti

(] vyjadfeni hudby gesty, pohybem,
tancem
[] pantomima

PT
OSV — Socialni rozvoj —
komunikace

O re€ téla, zvuku a slov

) rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné
Ci skladby

Poslechové ¢innosti

(] aktivni vnimani a poznavani hudby
[ rozliSovani tempa pisné a nalady

[J hudebné vyrazové prostiedky

[J poznavani hudebnich néstroji

[] tane¢ni a pochodova hudba

[] ukolébavka

1 rozpoznd v hudbé nékteré z uzitych
vyrazovych prostiedkil, rozpozna zmény v
tempu, rytmu a dynamice

Hudebni nauka

(] zakladni hudebni znacky (nota, notova
osnova, houslovy kli¢, pomlky)
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Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Presahy, vazby
73Kk by mél : Vokalni ¢innost

M- zpivat pisn¢ v pfiméfeném rozsahu k - zamé&feni na intonacné Cisté zpivani pisni v rozsahu

schopnostem kvarty az sexty

M - podle individualnich moznosti umét spravné
hospodafit s dechem pii interpretaci pisni —

M - odlisit tony podle vysky, sily a délky

M - soustiedit se na poslech predloZzenych

M - své spoluzaky doprovodit na rytmické
nastroje

M - aktivné propojit vlastni pohyb s hudbou

- zfetelna artikulace, hospodarné dychani, mekké
nasazeni
- spravna dynamika a rytmus

Poslechova ¢innost

- détské pevecke sbory

- lidové orchestry, dechové orchestry, folklor,
country

- poslech kratkych vyraznych skladeb znamych
skladateld

Instrumentalni ¢innost

- jednoduchy ostinatni rytmus ve dvoudobém
a tiidobém metru

- pouzivani rytmickych nastroji Orffova
instrumentare

Hudebni nauka

- procvicovani poznatki z nizSich tiid
Hudebné pohybova ¢innost

- improvizované vyjadieni hudby pohybem

- pochod, zékladni kroky polky

MKV — tematicky okruh Kulturni rozdily

Tv — vyjadieni rytmu pohybem

Pomtcky:

[J rytmické hudebni nastroje, zobcova flétna, klavir, audiovizualni technika

Mezipfedmétové vztahy:

[ védomosti a dovednosti ziskané v hudebni vychove jsou vyuzivany prabézné ve vSech vzdelavacich predmétech
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Ucivo

Priurezova témata (PT)

[1 zpiva podle svych dispozic, intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase, pokud je to v jeho
moznostech i ve dvojhlase a ¢astené trojhlase

(] zpiva jednoduchou melodii ¢i pisen

v dur i moll toninach

'Vokalni ¢innosti

[J prace s hlasem, upeviiovani spravnych
péveckych navyk, rozsifovani hlasového
rozsahu, hlavovy ton

(] kénon, lidovy dvojhlas, trojhlas

(] hudebni hry

(] hry na ozvénu — otazka, odpoveéd

(] prace s nejméné 10 pisnémi (dur i moll)

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena

[J dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli

(1 relaxace

[J podle svych schopnosti a dovednosti vyuziva k
doprovodné hie slozitéjsi hudebni nastroje

[J v rdmci svych individudlnich dispozic vytvari
jednoduché rytmické predehry, mezihry a dohry,
hudebné improvizuje

Instrumentalni
¢innosti

[ vyuziti melodickych a rytmickych néstroji
pti doprovodu sélového nebo sborového zpévu
[J vytvareni ptedehry, mezihry, dohry

[ ptiprava vlastnich rytmickych
doprovodnych néstrojl, keybordy a zobcova
flétna

) rozpozna hudebni formu jednoduché

pisné ¢i skladby

) rozpozna v hudbé& nékteré z uzitych

vyrazovych prostfedki, rozpozna zmény v tempu a
rytmu

1 rozpozna, v jakych situacich se dana hudba
pouziva

(] aktivni vnimani a poznavani hudby
[J hudebné vyrazové prostiedky

[J poslech vazné hudby

(1 poslech hudby dzezové

[ slovni vyjadfeni dojmt z koncertu
(1 symfonicky orchestr

[J spolecenské funkce hudby

[ ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich  |Hudebné [J vyjadieni hudby gesty, pohybem,tancem
kroku, na zakladé€ individudlnich schopnosti a pohybové [ taktovani — dvoudoby, tfidoby, ¢tyfdoby takt
dovednosti vytvaii pohybové improvizace ¢innosti [1 elementarni hudebni improvizace
[ rozliSeni polkového rytmu a val¢ikového
rytmu
[ tane¢ni kroky (polka, val¢ik, mazurka)
) odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢  [Poslechové [J hudba vokalni, instrumentalni a vokalné MEV — Receptivni ¢innosti
instrumentalni, homofonni a polyfonni cinnosti instrumentalni, polyfonni a homofonni —vnimani autora medialnich

sdéleni

[vyrazové prostiedky a
jejich uplatnéni pro
vyjadieni nazoru

[] vybér a kombinace slov a
zvuki z hlediska zaméru a
hodnotového vyznamu
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[J orientuje se v zapisu jednoduché pisné

Hudebni nauka
osnova, houslovy kli¢, pomlky)

[J orientace v notovém zaznamu
[1 vztahy mezi tony — souzvuk, akord

[] zdkladni hudebni znacky (nota, notova

[J ¢teni a zapis rytmického schématu pisné

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

73Kk by mél :

M- vzhledem k svym schopnostem spravné dychat
a intonacné Ciste zpivat v rozsahu kvinty az oktavy
M - zteteln€ vyslovovat jednotliva slova v pisni

M - udrzet spravnou dynamiku a rytmus

M - soustiedit se na poslech skladeb

M - aktivné se zapojit do doprovodu na rytmické
nastroje

M - aktivné rozpoznat dané hudebni néstroje podle
sluchu

M - rozeznat barvu tonti

M - aktivné vyjadfovat pohybem hudbu

M - tancit polkovy a val¢ikovy krok

Vokalni ¢innost

- intonac¢né Cisty zpév v rozsahu kvinty az oktavy
- zietelna artikulace, hospodarné dychani, mekké
nasazeni

- spravna dynamika a rytmus

Poslechova ¢innost

- poslech naro¢nosti ptimetené hudby

- poslech neznamych zéanri (pro rozsifeni obzoru
zakl)

- poznéavani hudebnich nastroji sluchem

- rozliSovani barvy toni

Hudebni nauka

- procviCovani vSech ptredeslych poznatki
- zpévni hlasy (sopran, alt, tenor, baryton, bas)
Hudebné pohybova ¢innost

- improvizované vyjadieni hudby pohybem
- pochod, polkovy krok, valéik

OSV - tematicky okruh
Socialni rozvoj

Tv — vyjadieni rytmu
pohybem

Pomucky:[] nasténné tabule, rytmické hudebni nastroje, zobcova flétna, klavir, jiné dosazitelné hudebni nastroje, audiovizualni technika

Mezipfedmétové vztahy:

[ védomosti a dovednosti ziskané v hudebni vychove jsou vyuzivany prabézné ve vSech vzdelavacich predmétech
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Vytvarna vychova

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vzdélavaci predmét Vytvarna vychova ovliviiuje pozitivnim zptisobem smyslové vnimani
zaka, aktivizuje je, probouzi jejich estet ické citéni. Rozviji rozumové a emociondlni
hodnoceni skute¢nosti, vyjadiuje vztahy k okoli, rozviji fantazii. Vychazi z osobnosti ditéte a
jeho pohledu na svét, poméha jeho osobnost utvatet a prohlubuje jeho prozivani. Zaci se uéi
respektovat druhé 1 sama sebe, vazit si vysledkl prace své i ostatnich.

Rozvijeni smyslové citlivosti v sobé zahrnuje rozvoj smysll a pocitil zadka pfi vnimani reality
a s nim souvisejici vybér prostiedkl pro

vyjadieni nové skutecnosti. Uplatiiovani subjektivity podporuje vlastni ptinos zdka do jeho
samostatné tvorby. Tvircimi ¢innos tmi zalozenymi na experimentovani jsou zaci vedeni k
chuti a odvaze uplatnit své osobni pocity a prozitky a zapojit se do procesu tvorby a
komunikace. Pfi ovéfovani komunikacnich u¢inki dochazi k uvédomélému prehodnocovani
informaci, pocitil a prozitkti mezi zdkem a dilem.

Vzdélavaci predmét Vytvarnd vychova se vyucuje v 1.-5. ro¢niku jako samostatny predmeét v
nasledujici casové dotaci:

() 1. roénik 1 hodina tydné

[J 2. roénik 1 hodina tydné

() 3. ro¢nik 2 hodiny tydné

(1 4. roénik 2 hodiny tydné

() 5. ro¢nik 1 hodiny tydné

Celkova casova dotace piedmétu je 7 hodin tydné

Mezi nejcastéji pouzivané metody prace patii vytvarna hra, pozorovani, rozhovor, kratkodobé
vytvarné projekty.

Vyuka probiha v kmenovych tiidach, ptilezitostné v exteriéru Skoly. Soucasti vyuky vytvarné
vychovy je G€ast zakl ve vytvarnych soutézich a navstévy vystav pfimérenych veéku zaku.

Do predmeétu Vytvarna vychova jsou zaclenény tyto prvky systéemu ucelené rehabilitace:
AAK (pouziti pracovnich schémat vizualizovanych prostfednictvim obrazki)
Muzikoterapie (vyroba destovych holi z trubic od alobalu, papiru ¢i kobercti, pouziti koralkd
pisku ¢i ryze, Spejli ¢i hiebli; vyroba rytmickych nastrojii z technickych materialt; néstroje z
pfirodnich materidlli; vyroba strunnych nastroji z papirovych krabic¢ek a gumicek)
Canisterapie - hruba a jemna motorika
: procvicovani pohybt celé paze a prstii (kartaCovani, krmeni, povely psovi pohybem ruky...)
rizné druhy uchopi(granule, psi hracky, chlupy), koordinace oko — ruka (sledovat
provadénou ¢innost)
: pouzivani obou rukou (zapinani vesty, obojku, prace s voditkem, ...)
stimulace nervovych receptorti (hlazeni psa, vybirdni necistot, olizovani kiize psim
jazykem...)
Ergoterapie Prace s ptirodnimi materialy — praktické dovednosti
Arteterapie (nejde o vysledné vytvarné dilo ale pfedevsim o prozitek z tvorby; automatizace
omezené¢ho mnozstvi vytvarnych technik pro uvolnéni tvofivého procesu; navaznost tvorby na
emociondlni prozitek;
navazani vytvarné tvorby na osobni a osobnostni prozitky z rodiny, z tfidniho kolektivu, z
oblibenych aktivit; navazani vytvarné tvorby na prozivani v ptirodé, prozitky rocnich obdobi;
navazani vytvarné tvorby na zrakové, hmatové, ¢ichové vjemy; muzikomalba)

Prurezova témata (PT)
Ve vzdélavacim predmétu jsou zaclenéna tato prurezova témata:
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[1 Osobnostni a socialni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — Kreativita
[1 Socialni rozvoj mezilidské vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uceni

Zak:

» ma zajem o ziskavani novych poznatkt z oblasti kultury

* pouziva znaky, symboly a terminy z vytvarné terminologie
* uplatiluje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Vedeme zaky:

(1 k tvotivé praci,

) k poznévani materialt, jejich vlastnosti a postupt pfi riznych ¢innostech,
(] k samostatnému pozorovani a experimentovani.

Kompetence k reseni problémii
zZak:
* snazi se vyjadfit uméleckymi prostiedky

Vedeme zaky:
(1 k hledani riiznych moznosti feSeni problému (volba témat, techniky, ...).

Kompetence komunikativni
zZak:
* vytvaii si svllj nazor na vytvarné umeéni a dokaze si nazor obhdjit

Vedeme Zaky:
[1 ke schopnosti obhajit svlij nazor ¢i postup, naslouchat ndzorlim ostatnich, jasné€ a vécné se
vyjadiovat

Kompetence socialni a personalni

Zak:

* dokaze objektivné zhodnotit vysledky své prace
* navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky

Vedeme Zaky:
[1 k vzajemné spolupraci v tymu pfi vytvarnych projektech,
[ k sebedtvére a sebekritice pti hodnoceni svych ¢innosti, k prezentaci vysledki prace.

Kompetence obcanské
zZak:
» respektuje a chrani nase tradice a kulturni a historické dédictvi

Vedeme zaky

(] k rozvoji pozitivniho postoje k umeéni, kulturnimu a historickému dédictvi, tradicim,
[1 k vzajemné tolerantnosti a dodrZzovani spole¢enskych norem chovani,

[J k vyuzivani netradi¢nich materidlti pfi tvlréi ¢innosti (hospodateni s odpady).

Kompetence pracovni

Zak:

* podle instrukci manipuluje s nastroji a uci se je ovladat
* je schopen respektovat praci druhych
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Vedeme zaky:
(] k pouzivani nastrojii a materiala, k osvojovani riznych vytvarnych technik,
1 k dodrzovani pracovni moralky a bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci.
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Vytvarna vychova 1. - 3. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

Ué¢ivo

Prirezova témata (PT)

[J rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni (linie,
objemy, barvy, objekty), porovnava je
a tfidi na zéklad¢ odliSnosti

0 rozliSovani barev — husté a fidké, svétlé a tmavé,
zakladni, maly barevny rozsah,

[J rozliSovani tvart, linii, prostor, plocha, geometrické
tvary

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
Kreativita

1 rozvoj tvofivosti a

rizna vizualné obrazna vyjadient,
odli$né interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

(svét déti a dospélych, slavnosti, zvitata a rostliny,
zvuky, viin€, chuté) a zazitkli (domov

a Skola, rocni obdobi, pocasi, krajina a stopy lidskeé
cinnosti apod.)

(1 ilustrace textu — pisnicka, pohadka

vychazejicich z jeho zkuSenosti, (] poznavani vytvarnych materialti — hra s papirem, originality
vjemu, papirovou hmotou, plastelinou, piskem
zéazitkl a predstav [] pozorovani ptirodnin
[ vyjadtuje rozdily pfi vnimani ] vytvarné hry a experimenty
udalosti riznymi smysly a pro jejich [J linearni hry — priprava pro zvladnuti linky, graficky
vizudln€ obrazné vyjadieni voli vhodné zaznam pohybu
prostfedky [J vedeni linie v riznych plastickych materidlech —
pritlak, odleh¢eni, rovnobéznost, kiizeni apod.
[J vytvarné vyjadieni prozitkli — z divadelniho nebo
filmového predstaveni
[ interpretuje podle svych schopnosti [J vytvarné vyjadieni na zaklad¢ Zivotnich zkuSenosti PT

OSV - Socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

[J péce o dobré vztahy,
vzajemna pomoc,
respektovani

) na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualng€ obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

[1 aktivni prace s ilustraci — porovnavani— knihy pro
déti, Casopisy, animovany film, beseda nad ilustraci

(1 vyzdoba ttidy, Skoly, ptispévky do

vytvarné soutéze, Casopisu, kroniky apod.

[] seznameni se zdkladnimi druhy vytvarného uméni —
malifstvi, sochafstvi, architektury
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Ocekavané vystupy na konci prvniho obdobi:
(1. 3. ro¢nik) Zak by mél:

M- zvladat zakladni vytvarné dovednosti pro
vlastni tvorbu

M - zachazet s n¢kterymi prostiedky a materialy
M ovladat zakladni technické dovednosti

M - uzivat dilezité pojmy

M - rozezndvat rizné vytvarné materialy

a techniky

M - organizovat vlastni vytvarnou praci

M - pfi tvlir¢ich Cinnostech uplatinovat vlastni
zkuSenosti, prozitky a fantazii

M — byt schopen vysledky své ¢innosti sdélit
spoluzakim

M - s pomoci uditele rozpoznavat, pojmenovat
a porovnat linie, barvy, tvary a objekty ve
vysledcich tvorby vlastni i ostatnich i na
ptikladech z bézného Zivota

1. Vytvarné osvojovani skute¢nosti

- vytvarné vyjadieni vjemu a postojui ke skutecnosti na
zéklad¢ vlastniho prozitku

- rozvijeni détské predstavivosti a fantazie

- pozorovani tvart riznych uzitkovych predméta z
hlediska jejich funkce a materialu, pokusy o jejich
vytvarné vyjadieni v plose

2. Dekorativni a prostorové price KRESLEN{

- rozvinuti grafického pohybu a pohybovych predstav
MALOVANI

- pti hie s barvou poznavani vlastnosti barev a jejich
vyrazovych moznosti

PROSTOROVE VYJADREN]{

- vytvareni konkrétnich prostorovych situaci z okoli
ditéte (piskoviste, piskovy stil)

DEKORATIVNI PRACE

- vystfihovéni, nalepovani, otisky riznych materiali,
rytmické fazeni barevnych ploch a tvart

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

- prub&zné rozvijeni smyslu pro krasu piirody a vztahu k

Zivotnimu prostiedi
- ndvstévy galérii a vystav
- aktivni préce s ilustraci

EV — tematicky okruh Vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostiedi

Prv — Ptiroda v ro¢nich obdobich

Cj — literarni vychova Cj — navitéva
knihovny

VMEGS - tematicky okruh Jsme
Evropané

Pomiuicky: [J vodové a temperové barvy, voskovky, pastely, plastelina, §tétce, tuzky, dfivka, nizky, tuhé a tekuté lepidlo, karton, papiry, inkoust

Mezipfedmétové vztahy: [1 Cesky jazyk a literatura — inspirace literarnim textem, besedy o ilustratorech
1 Anglicky jazyk — ilustrace ptib¢ht, Zivocichové
[1 Prvouka—vyuziti naméti z zivé i nezivé piirody, pamatna a turistickd mista regionu, vyjadieni vztahu k ptirodé
[1 Matematika — zakladni rovinné obrazce, soumérné ttvary v roving, orientace v Case, kalendaf
[1 Pracovni €innosti — prace s papirem dle slovniho navodu, vyuziti stavebnic a riznych materialt
[1 Hudebni vychova — pocity z hudby
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Vytvarna vychova 4. - 5. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Téma

U¢ivo

Prurezova témata (PT)

(] pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech

] pojmenovava prvky vizualné

obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztahl (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

[ barvy — zakladni vlastnosti barvy, barevny
kontrast, barvy zdkladni a doplikové, velky
barevny rozsah

[1 funkce barev svétlych a tmavych,
studenych a teplych jako prostorovych Cinitela
[ plasticky materidl — poznavani vlastnosti
plastického materialu — pevnost, ohebnost,
taznost

(1 jednoduché prostorové utvary, zaklady
modelace

[ zéklady kompozice

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita

[J rozvoj zakladnich ryst
Kreativity — pruznost napadd,
originalita, schopnost vidét
veci jinak

) uziva a kombinuje prvky vizualn€ obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku; v ploSném vyjadieni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadieni uspotadani prvkl ve vztahu k vlastnimu
télu 1 jako nezavisly model

(1 linie — vytvarny vyraz ruznych nastroju a
materiald, sila, délka nebo smér linky, hustota a
rytmus linii, textura, pokusy o stinovani

(1 dekorativni fazeni prvka v plose — symetrie,
asymetrie

[] pismeno jako dekorativni prvek — psané,
kreslené, vytrhavané,vystiihované, ryté,
modelované

(1 hra s pismem, fazeni volné tvofenych pismen
[J experimentovani s uzitim hotového typu pisma
(1 proporce lidské postavy a hlavy

[ pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se
védomé zamétuje na projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadfeni, kterd maji
komunikac¢ni G€inky pro jeho nejbliZsi socialni
vztahy

(] vytvarné vyjadieni na zakladé€ Zivotnich
zkusenosti, pocitl, predstav a fantazie

(] rGzné tvarné postupy — zvétSovani, volba
detaili, fez, vyiez, povrch a jiné

[J spojeni obrazu a slova (komiks)
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[J naléza vhodné prostiedky pro
vizualn¢ obraznd vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového vnimani
dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

[ vytvarné vyjadieni prozitkl z jiné umélecké
oblasti (divadlo, tanec, hudba), pfepis zvuku
hudebniho néstroje, hlasu, dojmu z divadelniho
nebo filmového predstaveni

[J osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k
realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkli svobodné voli a kombinuje
prostfedky (vCetné prostiedkll a postupt
soucasného vytvarného umeéni)

[] uzita a dekorativni tvorba — experimentovani,
vybér z hlediska ucelu a estetiky (bytové
prostiedi, odévy, apod.)

[J objekt ptirodni a technicky

] vytvarné vypraveéni, seridly ¢i polyekranoveé
kompozice

[J spontanni vytvarné ptepisy pocitil a prozitkl

[] porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

[ aktivni kontakt s uméleckym dilem

[ film, média, vystavy, exkurze,

vychazky,

(1 seznamovani s umé¢leckymi dily — beseda,
navstéva muzea, prohlidka pamétihodnosti, mésta
[ zékladni druhy vytvarného uméni -

[J malifstvi (portrét, krajina, zatisi),
sochafstvi (socha, sousosi, reliéf, busta)

[J architektura, grafika, lidové uméni,
uprava knih, filmové a mediélni

tvorba

1 naléza a do komunikace v socialnich
[1 vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

[] prezentace vlastni vytvarné tvorby
(1 vyzdoba tfidy a skoly, vystavy
[J ptispévek do vytvarné soutéze, Casopisu
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¢ekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
(4.-5.ro¢nik)

74k by mél:

M- uplatiiovat zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizovat svij tvirci zaméer

M - rozliSovat, porovnavat linie, barvy, tvary,
objekty

M - rozpoznat jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(barevné a velikostni kontrasty) a uplatiiovat je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorb¢ i pti
vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce
M - vychézet pii tvorbe€ ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjem, vlastnich
prozitkl a fantazie

M - vyjadrit pocit z vnimani tvar¢i ¢innosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila

1.Vvtvarné osvojovani skuteénosti

- na zaklad¢ tizeného pozorovani usmérnovat
spontanni vytvarny projev

- dotvafet piirodni formy na zaklad¢ vlastni
fantazie

- zobrazovat ptirodni formy na zakladé
empirickych zkuSenosti zakl v riznych ro¢nich
obdobi

- vytvarng vyjadrit tvar véci, poznavat material
a funkci pfedmétu

- zobrazovat tvarove slozitéjsi atvary — kontrast
tvaru a pozadi

2.Dekorativni a prostorové prace

- elementarni pouceni o teorii barev

- oveéfovat vyrazové moznosti pisma v hravych

a experimentalnich ¢innostech s uzitim hotového
typografického pisma

- prostorove prace,vytvafeni jednoduchych
prostorovych objektl, vyuziti tymové prace

- sledovat vybér a vhodnost materialu,
moznosti jeho vytvarného zpracovani

z hlediska ucelu uziti a vytvarného vyrazu

- kompozice z pfirodniho materialu
3.Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi

- vyuzivat specifik regionu k rozvijeni
estetického citéni

- soucasna ilustracni tvorba a jeji rizné druhy

- vyuzit emocionalni ptisobeni uméleckého
dila, rozvijet empatii

Piv — Rozmanitost ptirody — les,

VI - Lidé a Cas
VI — Nase zem¢ v davnych dobach

MeV — tematicky okruh Tvorba
sd¢leni

VMEGS - tematicky okruh Jsme

OSV - tematicky okruh Osobnostni
(kreativita)
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Pomicky:

[ vodové barvy a temperové barvy, suchy a olejovy pastel, plastelina nebo jiny tvarny material, voskovky, tuzky, diivko, tus, uhel, rudka, Stétce,
nizky, karton, barevné papiry, inkoust, tuhé a tekuté lepidlo

Mezipfedmétové vztahy:

[J Cesky jazyk a literatura — hra s pismem, inspirace literarnim textem, besedy o ilustratorech, malba podle popisu, reklama, komiks

1 Anglicky jazyk — popis lidské postavy, komiks, ilustrace

1 Matematika — zakladni rovinné ttvary, Gtvary soumérné podle osy

1 Pfirodovéda, vlastivéda — vyuziti naméta z zivé i nezivé ptirody, vyuziti netradicnich pfirodnich materialti, zakladni stavebni slohy, pamatna
mista regionu, turistické zajimavosti regionu, vyjadieni subjektivniho vztahu k ptirodé

[J Pracovni ¢innosti — vyrobky z textilu, jednoduché $iti

] Hudebni vychova — inspirace poslechem hudebni ukazky
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5.1.6 Vzdé&lavaci oblast: Clovek a zdravi
Télesna vychova

Charakteristika vzdélavaciho predmétu:

Vzdélavaci predmét Télesna vychova sméiuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajmi a k poznavani ucinkd uréitych pohybovych c¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Ditlezitym ptfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je zaktv
prozitek z pohybu.

Z4ci si osvojuji nové pohybové dovednosti jednotlivé, ve dvojicich nebo skupinach. VyuZivaji
rizna sportovni naradi, nacini a netradicni pomticky. Rozviji se u nich socialni vztahy i
dobré moraln¢ volni vlastnosti, samostatnost, odvaha, vytrvalost, odpovédnost,
ukaznénost, kolektivnost a organizaéni vlastnosti.

Cilem je vzbudit u zaka zajem o aktivni vyuzivani volného ¢asu formou télesnych aktivit, k
c¢emuz jsou vyuzivany i cviceni v ptirodé

a sportovni dny.

Vzdélavaci predmét Télesnd vychova se vyucuje v 1.-5. ro¢niku jako samostatny pfedmét v
nasledujici ¢asové dotaci:

[J 1. roénik 3 hodiny tydné

() 2. roénik 3 hodiny tydné

[J 3. roénik 3 hodiny tydné

(1 4. roénik 2 hodiny tydné

() 5. roénik 2 hodiny tydné

Celkova ¢asova dotace predmétu je 13 hodin tydné. Z toho disponibilnich 3 hodiny.

Nejcastéji pouzivanou metodou préce je hra a dodrzovani hernich pravidel.
Vyuka probiha ve Skolni té€locviéné se standardnim vybavenim, pii dobrych klimatickych
podminkach vyuzivame vicetcelové Skolni histé. Soucasti vyuky télesné vychovy je ucast

24

zakl ve sportovnich soutézich. Zaci maji moznost pravidelné vyuky plavani.

Do predmeétu Telesna vychova jsou zaclenény tyto prvky systéemu ucelené rehabilitace:
Muzikoterapie (vyroba destovych holi z trubic od alobalu, papiru ¢i koberct, pouziti koralkt
pisku ¢i ryze, Spejli ¢i hiebl; vyroba rytmickych nastrojli z technickych materialt; nastroje z
pfirodnich materidlli; vyroba strunnych néstroji z papirovych krabicek a gumicek)
Canisterapie - hruba a jemna motorika
: procvicovani pohybt celé paZe a prstl (kartdCovani, krmeni, povely psovi pohybem ruky...)
: rizné druhy uchoptu (granule, psi hracky, chlupy), koordinace oko — ruka (sledovat
provadénou ¢innost)
: pouzivani obou rukou (zapinani vesty, obojku, prace s voditkem, ...)

stimulace nervovych receptorti (hlazeni psa, vybirdni necistot, olizovani kiize psim
jazykem...)
Orofacidlni stimulace (provnimani vztahli polohy hlavy vici Celisti a té€lu; provnimani
sttedové osy; navozeni koordinace dychani a polykani; rozvoj senzomotoriky, kinestetického
vnimani, autotopognozie a stereognozie)
Plavecky vicvik nebo pobyt ve vifivce (zlepSeni koordinace pohybt, drzeni téla a posileni
svalstva; hry ve vod¢, hry s vodou; nacvik plavani, splyvani, potapéni, relaxace ve vode¢;
prevence onemocnéni)

Prurezova témata (PT)
Ve vzdélavacim predmétu jsou zaclenéna tato prurezova témata:
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[1 Osobnostni a socialni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — seberegulace a
sebeorganizace; psychohygiena

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uceni

Zak:

* ma kladny vztah k pohybu a pfimétené pecuje o své télo
* pouziva terminy z télesné vychovy

Vedeme zaky:

) k upeviiovani pohybového rezimu,

(1 k uplatiiovani spravné techniky sportt a jejich nazvoslovi a pravidel,
[1 k spravné reakci na specifické pokyny.

Kompetence k reseni problémii
zZak:
» uvédomuje si radost ze hry a snazi se s timto védomim piijimat vyhru i prohru

Vedeme zaky:
[ k tvotivé aplikaci dovednosti ve hie,
[ ke kritickému mysleni pti feSeni problémovych situaci.

Kompetence komunikativni

Zak:

* vi jak pozéadat o pomoc

* ovlada vybrané terminy télocviéné terminologie

Vedeme zaky:
[1 k toleranci vuci ostatnim a komunikaci ve skupinach,
) k vedeni rozcvicky.

Kompetence socidlni a personalni

Zak:

+ dokéaze objektivné zhodnotit vysledky své prace
* se snazi o toleranci v jednani a chovani

Vedeme zaky:

[J k dodrZovani zasad spravného jednani,

[1 ke spolupraci, toleranci a pomoci v druzstvu,

(] k vytvareni si pozitivni pfedstavy o sob¢& samém.

Kompetence obcanské

Zak:

* pfiméfené pecuje o své zdravi

* si je védom zékladnich pravidel slusného chovani

Vedeme Zaky

[1 k aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné

prospésnych ¢innosti ve Skole 1 v obci,
[J k jednani v duchu fair play.
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Kompetence pracovni

Zak:

* podle instrukci manipuluje se sportovnim nacinim

* se snazi respektovat pravidla tymové prace

* je seznamen se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi

Vedeme zaky:

[1 k vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti v z4jmu vlastniho rozvoje,
1 k bezpecnému a ucinnému pouzivani sportovniho nacini,

) k dodrzovani vymezenych pravidel her a soutézi
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Télesna vychova 1. roénik

Rocnikové vystupy

Téma

Ucivo

Prirezova témata (PT)

(1 zné zakladni pravidla chovani pti TV

[J reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

(] uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach skoly

Hygiena a bezpecnost

[ zékladni zasady bezpecného pohybu a
chovani pii TV a sportu, oznameni Grazu
1 smluvené povely, signaly a gesta
ucitele pii TV

[] samostatné prevlékani

[ vyznam pohybu pro zdravi

PT
OSV — Osobnostni rozvoj
— seberegulace

a sebeorganizace

[ cviCeni sebekontroly

() reaguje na zakladni povely a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
(1 spojuje pravidelnou pohybovou
cinnost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

[ zvladé zaklady atletickych disciplin

Atletika

1 béh rychly na 50 m (sprint)
[ skok daleky

1 hod mickem z mista

1 nacvik vysokého startu

[ zékladni techniky a pravidla

[J reaguje na zakladni pokyny a povely
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

[J uci se respektovat spoluhrace

() chape pravidla pohybovych her

Pohybové a sportovni
hry

[] zakladni ¢innosti sportovnich her

[] pohyb spojeny s hudbou

(] hazeni, chytani

[ jednoduché drobné hry

1 pohybové hry napodobivé, pro rozvoj
tvofivosti a pfedstavivosti

) zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné
(] reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Rytmicka cvi¢eni

[J rytmicka gymnastika a lidovy tanec,
piisunny krok, estetické drZeni téla

[1 akrobacie — nacvik kotoulu vpied, stoj
na lopatkéach, pfevalovani stranou, nacvik

odrazu snozmo, cviceni na naradi a s na¢inim
(lavicky, plné mice, Zebtiny, bedna, Svihadla)

[l spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
cinnost se zdravim a vyuziva nabizené
ptilezitosti

() snaZzi se o estetické drZeni téla

Gymnastika

[1 kultivace pohybového projevu
v gymnastickych cvicenich
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() zvlada v souladu s individualnimi Pripravna, kondi¢ni [ cviceni protahovaci a napinaci, silova a

piedpoklady jednoduché pohybové €innosti cviCeni rychlostni, dechova

(] zné alespon pasivné zakladni pojmy 1 rozvoj kloubni pohyblivosti
osvojovanych cvikl

(1 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou [Turistika a pobyt v [] pfesun do terénu

cinnost se zdravim a vyuziva nabizené prirodé (1 chtize v terénu

prilezitosti [ pohybové hry v ptirodé

[1 zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné
[J reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Pomicky:
1 mice, kuzely, Svihadla, plné mice, lavi¢ky, zinénky, zebfiny, §védska bedna, tyce na $plh, podlozky, padak, tunel, obruce, pasmo, stopky,
kriketové micky, mustek, 1¢karnicka

Meziptedmétové vztahy:

[ Cesky jazyk a literatura — hry spojené s fikadly
1 Matematika — ptirozena ¢isla 0—20

1 Hudebni vychova — lidové pisné a tance

1 Prvouka — lidské télo
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Télesna vychova 2. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Ucivo

Priifrezova témata (PT)

(1 zné zakladni pravidla chovani pti TV

(] uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach skoly

Hygiena a bezpecnost

[ zésady bezpecného pohybu, ozndmeni
urazu, piivolani pomoci, smluvené
povely, signaly a gesta ucitele, vyznam
pohybu pro zdravi

OSV — Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebeorganizace
[ cviceni sebekontroly, sebe-
ovladani — regulace vlastniho
jednani a prozivani, vile

[1 Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti,
reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Atletika

[J béh — rychly na 50 m (sprint), skok
daleky, hod mi¢kem z mista, nacvik
vysokého startu na povel, zakladni
techniky a pravidla

[J spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

[ spolupracuje pii jednoduchych

tymovych pohybovych ¢innostech

Pohybové a sportovni
hry

[J zékladni manipulace s mi¢em, pohyb
spojeny s hudbou, hazeni, chytani,
jednoduché drobné hry

(] zné alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cviki

Rytmicka cvi¢eni

[J rytmicka gymnastika a lidovy tanec,
estetické drZeni téla, tvotivé vyjadieni
rytmu a melodie

[J zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce

Gymnastika

(1 akrobacie — pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu vpied, stoj na lopatkach,
nacvik odrazu snozmo, cviéeni na naradi a
s nacinim, $plh

) zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné
(1 reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Priupravna, kondi¢ni
cviceni

[J cvi€eni protahovaci a napinaci, silova a
rychlostni, dechova, rozvoj kloubni
pohyblivosti

[J spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
cinnost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

Turistika a pobyt v
prirodé

[J pfesun do terénu ve skupiné
[] zasady bezpecnosti, hygieny a ochrany

zdravi v prirodé
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[1 zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné
[J reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

[J spolupracuje pti jednoduchych

tymovych pohybovych ¢innostech

(] snazi se (pokud je potieba) pii sportu
ptispivat k ochrané piirody

[ aplikace pohybovych her v pfirodé
(] chiize v terénu s piekonavanim
prekazek

(] ochrana pftirody pfi sportu

(1 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové €innosti
jednotlivce a usiluje o jejich zlepSeni

(1 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

[ uplatituje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pii pohybovych

cinnostech ve zndmych prostorach

Plavani

[] zésady hygieny a bezpec¢nosti pii
plavani a v aredlu bazénu

[ zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpusob

[J prvky sebezachrany

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
seberegulace

a sebeorganizace

[1 cviCeni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani a prozivani,

vile

Pomtcky:

) dlouhd a kratka Svihadla, rizné druhy a velikosti mict, obruce, ringo krouzky, ty€e, podlozky, kuzely, padak, tunel, §védska bedna, Zinénky,

lavi¢ky, odrazovy mustek, Splhaci tyCe, lana, Zebfiny, 1ékarnicka

Meziptedmétové vztahy:
1 Vytvarna vychova — t€lo v pohybu, sporty
[1 Prvouka — hygiena, pé¢e o zdravi

[ Hudebni vychova — lidové tance, pochodové pisné
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Télesna vychova 3. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Ucivo

Priifrezova témata (PT)

(1 zné zakladni pravidla chovani pti TV

(1 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

[J uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach Skoly

Hygiena a bezpecnost

[ zésady bezpecného pohybu, ozndmeni
urazu, piivolani pomoci, smluvené povely,
signaly a gesta ucitele, vyznam pohybu pro
zdravi, zasady fair play chovani v TV iv
ptirodé

(] zvlada v souladu s individuélnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepSeni

Atletika

(] sprint, vytrvalostni, nizky start, skok do
dalky z rozb&hu, nacvik hodu mickem z
rozb¢hu, zékladni techniky a pravidla

[J spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

[ spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech

Pohybové a sportovni
hry

[J obmény zndmych pohybovych her, nacvik
prihravek jednoruc a obourug, chytani mice
obouruc, vedeni mice driblinkem, nohou,
nacvik zakladnich roli a hra¢skych funkci

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena

[1 dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli

(] zn4 alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cviki
[1 zvlada pohyb s hudebnim doprovodem

Rytmicka cvic¢eni

[J rytmizovany pohyb, lidovy tanec, estetické
drzeni téla, tvotivé vyjadieni rytmu a
melodie

) zvladé v souladu s individualnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivee nebo
cinnosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

Gymnastika

[lakrobacie—pripravna cvi¢eni pro zvladnuti
kotoulu vpied, kotoul vpied, preskok —
prupravna cvi¢eni, vyskok na bednu s
dopomoci, trampolina — vyskoky, Splh

) zvladé v souladu s individualnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo
cinnosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

1 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojovan¢ ¢innosti a jeji organizaci

Pripravna a kondic¢ni
cvi¢eni

[ cvi€eni protahovaci a napinaci, silové a
rychlostni, vytrvalostni, dechova, rozvoj
kloubni pohyblivosti, spravné a piesné
provedeni pohybu
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[ spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
cinnost se zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti
[J reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

[J spolupracuje pti jednoduchych

tymovych pohybovych ¢innostech

[ uplatiuje poznatky a dovednosti

7z jinych pfedméti v ptirodnim

prostiedi

Turistika a pobyt v
prirodé

(] chiize v terénu

[ pohybové hry v piirodé

[ ptekonédvani piekazek

[J zakladni technické dovednosti spojené
s pfesunem po trase

[ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce,
usiluje o jejich zlepSeni

[J reaguje na zakladni povely

k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

[ uplatiiuje hlavni zésady hygieny a

bezpecnosti pii pohybovych

cinnostech

Plavani

(] zasady hygieny a bezpec¢nosti pfi plavani a
v aredlu bazénu

[ zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpusob

(1 prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

PT
OSV — Osobnostni rozvoj
— seberegulace a
sebeorganizace

[J cviceni sebekontroly
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

74Kk by mél:

M- védét, ze pohyb je vhodny pro zdravi

M - védomé aktivné cvicit

M - zvladat ptipravu na pohybovou ¢innost podle
pokynii vyucujiciho

M - zvladat protahovaci cviky a relaxaci

M - znat zasady spravného drzeni téla- M- znat
n¢kolik zékladnich cviki z kazdé

osvojované oblasti

M - védét, ze pro cviceni je tieba zvlastni
cvicebni ubor (sam se previékat)

M - védomé dodrzovat zasady osobni hygieny
M - zvladat bezpecny pohyb a bezpecné chovani
ve znamém prostiedi

M- dokazat pfivolat pomoc

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu, pohybové
¢innosti a hry

Priprava organizmu

Ptiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti

Spravné drZeni téla, pripravna, koordinacni,
kompenzacni, relaxa¢ni, psychomotoricka a dechova
cviceni

Hygiena pii TV

Osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech v riizném
prostiedi

Prvni pomoc pfi Grazech v podminkach TV

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)

M - védét, ze hra ptinasi radost a rozviji
kamaradské vztahy

M - znat n€které pohybové hry a byt schopen je hrat
se spoluzaky i mimo TV

Cinnosti ovliviiujici tirovei pohybovych
dovednosti

Pohybové hry

Hry motivacni, napodobivé, hry s nac¢inim
a pohybové ¢innosti jednotlivce

OSV — tematicky okruh Socialni
rozvoj (spoluprace a soutézivost)

M - zvladat priipravna cviceni pro kotoul vpied a
kotoul vzad dle svych individudlnich schopnosti

Ziklady gymnastiky

M - umét prosté skoky snoZmo, na trampolince,
M - zvladat chtizi po lavicce

M - dokézat pojmenovat zakladni gymnastické
nafadi a nacini

Pripravna cvi€eni, jednoducha akrobaticka
cvieni a cviceni s na¢inim a na naradi
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M - zvladat zékladni estetické drzeni téla
M - umét vyjadrit jednoduchou melodii a rytmus

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni Vyjadreni rytmu
pohybem, sladéni jednoduchého pohybu s
hudbou, jednoduché tanecky

Hv — zména pohybu pfi rytmické
zmené

Hv — chtize a pochod podle
hudebniho

M - ub¢hnout 50m (dle schopnosti)

M - zvladat prapravné atletické ¢innosti
M - znat zakladni pravidla bezpecnosti
pfi atletickych Cinnostech

Zaklady atletiky
Motivovany vytrvalostni béh, skok do dalky
a hod mickem

M- zvladat zakladni zpisoby hdzeni a chytani
mice

M- chépat ¢innosti s mi¢em a vyuziva je

ve svém pohybovém rezimu i mimo TV

Ziaklady sportovnich her
Priupravné hry, zakladni manipulace s mi¢em,
palkou, hry se zjednoduSenymi pravidly

OSV - tematicky okruh Socidlni
rozvoj (spolupréace a soutézivost)

M- védet, ze turistika v pfirodé¢ patii k

Turistika a pohyb v pfirodé Chovani v prirodé,

Piv — ochrana zivotniho prostiedi

nejzdravéjSim ochrana prirody, chiize v terénu.
pohybovym aktivitdm
M - uvédomovat si vyznam pohybu v zimni Pobyt v zimni pFirodé

krajin€ pro zdravi,

M - zvladat chlizi po led€ s oporou i1 bez opory
a klouzéani

M - védét, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou
vodni plochu bez dozoru dospélych osob

Hry na snéhu a na ledé.
Ziklady a bezpecnost zimnich sporti.

M - znat zaklady florbalu, ringa a jinych sport
M - dokazat vyuzit k pohybovym hram 1 jiné
vhodné predméty, nez télocvicné nacini

Pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty
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M - znat zakladni pravidla chovani pii TV
a sportu a fidit se jimi za pomoci vyucujiciho

Cinnosti podporujici pohybové uceni
Organizace pii TV
Zakladni organizacni ¢innosti, poradova cviceni

M - umét reagovat na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

Komunikace v TV
Zakladni terminologie, smluvené povely
a signaly

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

M - znat pravidla jednoduchych her a soutézi a ridit
se jimi

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

M - pfi hrach a soutézich se chovat Cestné,
nepodvadét, ctit soupete, dokazat ptijmout prohru

Zasady jednani a chovani

M - pfimétené svému véku znat posuzované
hodnoty rtiznych sportovnich disciplin (Casové,
délkové apod.)

M - pfiméfené svému véku dokazat zhodnotit
svij vykon

Méi'eni a posuzovani pohybovych dovednosti

Pomtcky:

(1 rzné druhy a velikosti mici, Svihadla, dlouhé Svihadlo, stopky, kuzely, obruce, Zinénky, lavicky, zebfiny, Splhadla, odrazovy

mustek, 1ékarnicka

Meziptedmétové vztahy:

1 Hudebni vychova — lidové pisné a tanecky

[1 Prvouka — osobni hygiena, stavba lidského téla
1 Vytvarna vychova — malba postavy v pohybu

Kmenové ucivo nésledujicich sezonnich sporti se stava aktualni pfi vhodnych podminkach a pfi jejich zafazeni do vzdélavaciho programu Skoly:

[J brusleni
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Télesna vychova 4.-5. rocnik

Rocnikové vystupy

Téma

U¢ivo

Prufrezova témata (PT)

[ podili se na realizaci pravidelného rezimu

[] uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
v bézném sportovnim prostiedi

[] orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole

Hygiena a bezpecnost

(] zésady bezpecného pohybu

[J prvni pomoc pii drobnych poranénich,
ptivolani pomoci

[ smluvené povely, signaly a gesta ucitele

[ zékladni pojmy novych pohybovych aktivit
[] zasady fair play

[J vyznam pohybu pro zdravi

[J informace o télesné vychove a sportu

PT

OSV — Osobnostni rozvoj
— seberegulace a
sebeorganizace

[ cviCeni sebekontroly a
sebeovladani,
stanovovani osobnich
cilti a krokt

k jejich dosazeni

[J zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti

[J cvici podle jednoduchého popisu cviceni

[J reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Atletika

[ sprint, vytrvalostni

[ nizky start na povel

[ skok do dalky z rozb¢hu

[J nacvik hodu mickem z rozbéhu
[J zékladni techniky a pravidla

[J nacvik méfeni a psani vykont

[J jedné v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, poznd a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné€ na né reaguje, respektuje
opacné pohlavi

[J zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové

dovednosti

[J zméfi zdkladni pohybové vykony

hry

Pohybové a sportovni

[J obmény zndmych pohybovych her

[J ptihravky jednoruc, obouru€ a tréenim

[J chytani mi¢e jednoru¢, obouru¢

[J vedeni mic¢e driblinkem a nohou

[ manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacinim

[J nacvik zakladnich roli a hra¢skych funkci
[ miniformy sportovnich her (zdkladni
herni kombinace a zdkladni herni ¢innosti
jednotlivé uplatnéné v utkani)

[ zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
[ snazi se o vyjadfeni rytmu a hudby pohybem

Rytmicka cviceni

[J rytmizovany pohyb, estetické drzeni téla,
tvotivé vyjadieni rytmu a melodie
[J lidovy tanec
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[J cvici podle jednoduchého popisu cviceni
[] reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Gymnastika

[ kotoul vpted a jeho modifikace

(] prupravna cviceni a nacvik kotoulu vzad
[] pteskok — priipravna cviceni pro odraz z
mustku, nacvik roznozky a skrcky ptes kozu
nasit

[J trampolinka — vyskoky

[ $plh

[J prapravnd cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

[ zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové ¢innosti
[J cvici podle jednoduchého popisu

[J reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Pripravna a kondi¢ni
cviceni

[J cviceni protahovaci a napinaci, silova,
rychlostni a vytrvalostni, dechova

[J rozvoj kloubni pohyblivosti

[] spravné a ptesné provedeni pohybu

[J zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové ¢innosti
[J reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni ¢innosti

[J vyuziva znalosti z dopravni vychovy pii
pfesunech po komunikacich

Turistika a pobyt v
prirodé

[ chiize v terénu, pohybové hry

v ptirodé, prekonavani prekazek

[J zéklady ochrany ptirody

(] uplatnéni poznatki z dopravniho
chovani pfi pfesunech na komunikacich a
v dopravnich prostiedcich

[J zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce, usiluje o jejich zlepSeni

[] reaguje na zdkladni povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

[ uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych

Plavani

[1 zasady hygieny a bezpecnosti pfi plavani a v
arealu bazénu

[J zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob

[ prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

PT

OSV — Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebeorganizace
[J cviceni sebekontroly
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

74Kk by mél:

M- védeét, ze pohyb pomaha ke zdravému ristu,
rozvoji srdce, svalu, plic aj.

M - uvédomovat si vyznam aktivniho pohybu pro
své

zdravi

M - znat vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim
M - dokézat vyuzit cviky ke zklidnéni po ukoncéeni
¢innosti

M - umét vyuzit cviky na odstranéni inavy

M- znat spravné drzeni téla

M- znat n¢kolik zakladnich cvikia z kazdé
osvojované oblasti a umét je s pomoci ucitele
sefadit do sestavy

M - podle svych individualnich schopnosti rozvijet
rychlost, vytrvalost, silu a koordinaci pohybu

M- zlepSovat svou télesnou kondici

M- znat vhodné a nevhodné prostiedi pro TV a
sport

M- udrzovat osobni hygienu

M- zvladat bezpecny pohyb a chovani v méné
znamych prostorech

M - oSetfit drobné poranéni a pfivolat pomoc

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi

(pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu,
pohybové ¢innosti a hry)

Priprava organismu

(ptiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, protahovaci cvicent)

Zdravotné zamérené ¢innosti (spravné drzeni
téla, prapravné, koordina¢ni, kompenzacni,
psychomotoricka, dechova a jina zdravotné
zameiena cviceni)

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinac¢nich schopnosti

Hygiena pii TV

(osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti)

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech
(prvni pomoc pfi urazech v podminkach TV)
Cinnosti ovliviiujici iiroveti pohybovych
dovednosti

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)
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M - znat nékolik riznych pohybovych her

M- dodrzovat pravidla her a jednat v duchu fair
play

M- umét pohybové vyjadrit predmét, zvite aj.

M - zvladat pripravna cviceni

M - umét kotoul vpted, vzad, stoj na lopatkach,
rovnovazné polohy dle svych moznosti

M - zvladat chiizi po lavicce a jeji modifikace

M- umét obrat na lavicce a zménit polohu

M - umét jednoduchy rovnovazny postoj

M - vyjadfit rytmus pohybem

M - sladit jednoduchy pohyb s hudbou

M - zvladat jednoduchy tanecek (mazurka)

M - zvladat pietahy, ptetlaky, odpory

M - zvladat priipravné atletické cinnosti

M - ubéhnout 60 m

M - skocit do dalky

M - dle svych moznosti béhat v ¢ase do 12 minut
M - zvladat pfihravku, nahravku, driblink, stfelbu
M- zvladat konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a umét je vyuzit (florbal, softtenis)

M- védét, Ze turistika a pobyt v piirod€ je vhodna
- zvladat zaklady pohybu v mirn€ naro¢ném
terénu

- umét se chovat ohleduplné k ptirodé

Pohybové hry (tvoiivé, pohybové hry s vyuzitim
nacini a bez nacini, soutézivé)

Gymnastika (cvi¢eni s na¢inim a nafadim —
Svihadlo, mice, lavicky, zebtiny, overball, Svédska
bedna)

Rytmicka a kondi¢ni cvifeni

Pripravna upolova cviceni

Ziklady atletiky (skok do dalky, béh na 60m,
motivovany vytrvalostni béh, hod mickem)
Ziklady sportovnich her (pripravné hry,
zékladni manipulace s mi¢em, zakladni herni
¢innosti jednotlivce, hry se zjednodusenymi
pravidly)

Turistika a pobyt v pFirodé (chovani v pfirode¢,
ochrana v pfirod¢, chiize v terénu)

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (kreativita)

Hv — improvizované vyjadieni

OSV — tematicky okruh Moralni rozvoj
(feSeni problémti a rozhodovaci
schopnosti)
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M- uvédomovat si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

M - zvladat chtizi po led¢ s oporou, bez opory,
klouzani

M - védét, ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou
ptirodni plochu bez dozoru dospélych osob

M - umét reagovat na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

M - znat konkrétni hry se zjednoduSenymi pravidly
a umeét je vyzit

M - jednat v duchu fair play

Pobyt v prirodé (hry na snéhu a na led¢, zékladni
techniky pohybu a bezpecnosti pii jizd€ na saikach
a na bobech)

Dalsi pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty
(zaklady ringa, freesbee, cviceni na skakacich
micich, softtenisu, stolniho tenisu aj.)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Organizace pfi TV Komunikace pri TV

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani
Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Informace o pohybovych ¢innostech

Ptv — ochrana pfirody

OSV — tematicky okruh Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

Pomtcky:

[ lavicky, Svédska bedna, Zebtiny, zinénky, koza, odrazovy mitstek, trampolinka, §plhadla, Svihadla, mice, palky, florbalové hole, kriketové
micky,kuzely, Stafetovy kolik, pasmo, stopky, Iékéarnicka, audiovizudlni technika

Meziptedmétové vztahy:
1 Hudebni vychova — lidové tance
[J Vytvarna vychova — télo v pohybu
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5.1.7 Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Vzdélavaci predmét Pracovni Cinnosti ovliviiuje pozitivnim zpiisobem smyslové vnimani
zéku, aktivizuje je, probouzi jejich estetické citéni, utvaii pracovni navyky. Piedmét je
zaméten na praktické pracovni dovednosti a navyky, rozviji tvir¢i myslenkovou aktivitu a
spoluucast zaki.

Pracovni ¢innosti jsou realizovany ve Ctyfech tematickych okruzich:
(] Prace s drobnym materidlem

[J Konstrukéni ¢innost

[ Péstitelské prace

[J Pfiprava pokrmut

[ Dopravni vychova

V okruhu Prace s drobnym materialem zaci vytvati vyrobky z tradi¢nich materialtt — textil,
papir, dfevo, karton, plastelina, kov, z netradi¢nich materiali vyuzivaji ke své ¢innosti plasty,
keramiku ¢i pfirodniny. Poznavani vlastnosti pouzivanych materiali pomoci pozorovani,
experimentovani a dalSich metod.

Prace montazni a demontazni zahrnuji prace se stavebnicemi.

Péstitelské prace obsahuji prevazné péstitelské pokusy, prace s pokojovymi kvétinami a
vychazky s pozorovanim ptirody v riznych ro¢nich obdobich, agronomické pozadavky na
pestovani rostlin. Rozmnozovani rostlin, sklizen a skladovani. Poznavani béznych skadca a
plevelt.

Obsah okruhu PFiprava pokrmu je tvofen uc¢ivem o vybaveni kuchyné a potravinach, dale
pak ptipravou jednoduchych studenych jidel zamétenych na zdravou vyzivu; Zaci jsou vedeni
k dodrzovani zasad Zdravée skoly.

Obsah okruhu Depravni vychova je tvofen uc¢ivem o vybaveni jizdniho kola a zasady péce o
Jizdni kolo.

Vzdélavaci predmét Pracovni ¢innosti se vyu€uje v 1.-5. ro¢niku jako samostatny predmét v
nasledujici casové dotaci:

o l.ro¢nik 2 hodiny tydné
o 2. ro¢nik 2 hodiny tydné
o 3.ro¢nik 2 hodiny tydné
o 4. rocnik 2 hodiny tydné

o 5.ro¢nik 2 hodiny tydné
Celkova casova dotace pfedmétu je 10 hodin tydné. Z toho disponibilnich 5 hodin.
Nejcastéji pouzivanou metodou je individudlni a skupinova prace.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, ve Skolni kuchynce, ptileZitostné na Skolnim pozemku a
v okoli skoly.

Do predmétu Pracovni ¢innosti jsou zacleneny tyto prvky systému ucelené rehabilitace:

AAK (pouziti pracovnich schémat vizualizovanych prostfednictvim obrazki)

Muzikoterapie (vyroba destovych holi z trubic od alobalu, papiru ¢i kobercti, pouziti koralkt
pisku ¢i ryze, Spejli €1 hiebli; vyroba rytmickych nastroji z technickych materiali; nastroje z
pfirodnich materidlli; vyroba strunnych néstroji z papirovych krabicek a gumicek)
Canisterapie - hruba a jemna motorika

: procvicovani pohybt celé paze a prstii (kartacovani, krmeni, povely psovi pohybem ruky...)
: rizné druhy uchopu (granule, psi hracky, chlupy), koordinace oko — ruka (sledovat
provadénou ¢innost)

170



: pouzivani obou rukou (zapinani vesty, obojku, prace s voditkem, ...)

stimulace nervovych receptorti (hlazeni psa, vybirani necistot, olizovani kize psim
jazykem...)
Ergoterapie (prace s pfirodnimi materialy, mit radost z prace, zlepSit své manipula¢ni
schopnosti)
Arteterapie (nejde o vysledné dilo ale pfedevs§im o prozitek z tvorby)

Prurezova témata (PT)

Ve vzdélavacim predmétu jsou zaclenéna tato prurezova témata:

[1 Osobnostni a socialni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj — kreativita — Socialni rozvoj —
kooperace a kompetice

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Zak:

* si rozSifuje slovni zadsobu v oblasti pracovnich néstrojl, nafadi a pomuicek
» uplatiiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich

Vedeme zaky:

() k vybéru a vyuziti vhodnych zpiisobii, metod a strategii,

(] ke schopnosti planovat praci a efektivné postupovat, k samostatnému pozorovani a
experimentovani

) k vyuzivani ziskanych informaci pro pracovni ¢innost,

Kompetence k reseni problémii
zZak:
* je cilevédomy a pfi drobném nezdaru se nenecha odradit, vzdy vytrva v praci

* je schopen samostatn¢ fesit problémy spojené se zadanym ukolem
* promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych tkolt.

Vedeme Zaky:

[1 k rozpoznavani pficin problémi, k jejich pochopeni a nasledné volbé nejefektivnéjsiho
feSeni pracovniho problému vedouciho k objevovani originalnich cest a feSenti,

[1 k samostatnosti a praktickému oveéfovani spravnosti feSeni.

Kompetence komunikativni

74k:

* komunikuje se spoluzaky, srozumitelné se vyjadiuje, dokaze pozadat o radu ¢i pomoc
Vedeme Zaky:

[1 ke schopnosti obhajit svlij nazor ¢i postup, naslouchat ndzorlim ostatnich, jasné a vécné se
vyjadfovat,

[1 k vyuzivani komunikativnich dovednosti pro spolupraci s ostatnimi.

Kompetence socidlni a personalni

Zak:

* dokaze objektivné zhodnotit vysledky své prace
* navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky

Vedeme Zaky:
[1 ke spolupraci ve skupiné a k pochopeni efektivity spoluprace s ostatnimi,
(1 k dosazeni pocitu sebeuspokojeni a sebeticty.
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Kompetence obcanské

Zak:

* pomaha druhym a respektuje jiné odliSnosti.

Vedeme zaky

[1 k rozvijeni pozitivniho postoje k praci, historickému dédictvi, tradicim,

] k tct€ k lidem, k vzajemné tolerantnosti a pomoci ostatnim podle svych schopnosti,
[1 k vyuzivani netradi¢nich materialti pii tvir¢i ¢innosti (hospodateni s odpady).

Kompetence pracovni

Zak:

* podle instrukci manipuluje s nastroji a u¢i se je ovladat
* dodrzuje bezpecnost a ochranu zdravi pii praci

Vedeme zaky:

[J k pouzivani nastrojii, materiali a pomicek, k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych
pravidel pfii praci,

[J k osvojovani riznych pracovnich postupii a technik dilezitych pro rozvoj manuélni
zru¢nosti,

) k dodrZzovani pracovni moralky, k utvafeni pracovnich navyki.
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Pracovni ¢innosti  1.-3. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Téma

Uc¢ivo

Priurezova témata (PT)

(] udrzuje potadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
[J vytvaii jednoduchymi postupy rtizné
predméty

[] pracuje podle slovniho ndvodu a

predlohy

) vytvafi jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
) provadi pokusy a experimentuje

Prace s drobnym
materialem

[] osvojovani zakladi bezpecnosti a hygieny
prace

(] vlastnosti materialti (barva, povrch,tvrdost)

[J seznamovani se zakladnimi nastroji a
pomickami, s jejich ucelem a pouzitim

[ prace s barevnym papirem — lepeni, stiihani,
ohybani, spojovani, vystfihovani, obkreslovani
podle Sablony, skladani, vytrhavani, prekladani a
jiné techniky prace s papirem

[J prace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni,
stlacovani

[ prace s ptirodninami

[J jednoduché kartonazni prace

[ prace s textilnim materialem — vina, pfize,
latka

[] prace s plasty

) provadi pozorovani ptirody, hodnoti vysledky
(1 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti
[J oSetfuje pokojové kvétiny ve tfidé

Péstitelské prace

[] pozorovani ptirody, hodnoceni vysledki
[pozorovani

[] oSetfovani pokojovych rostlin

[1 seti, sazeni, pozorovani ristu a vyvoje rostlin
[J oSetfovani rostlin béhem vegetace

(1 provadi pozorovani ptirody a hodnoti vysledky
[pozorovani

(1 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi

Prace montazni a
demontazni

[] seznameni se s ndvodem a piedlohami
stavebnic, s jednotlivymi ¢astmi, moZnostmi
uZziti

[] prace se stavebnicemi

) dokaZze upravit stil pro kazdodenni stolovani (i
slavnostni), Vanoce
[1 zné pravidla spravného stolovani

Priprava pokrmii

(] zasady chovani pfi stolovani
[] vyroba ovocnych a zeleninovych salati
[ zésady zdravé vyzivy
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Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

74Kk by mél:

M- tfidit pfirodniny a koralky podle daného kritéria (barva, tvar,
velikost), tento material navlékat, lepit, stfihat, spojovat

M - model. hmotu hnist, valet, stlaCovat, mackat, koulet, pfidavat a
ubirat

M - vytrhavat, skladat, prekladat, nalepovat, stiihat, vystiihovat
papir

M - seznamovat se s bezpec¢nosti a hygienou prace pii uzivani
nuzek, Spejli, provazkd, lepidla, tuzky, modelovaci hmoty

1. Prace s drobnym materialem

el NS

Ptirodniny, koralky
Modelovaci hmota

Papir a karton

Materialy, néstroje, pomtcky

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani)

M - zvladat zékladni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi — tiidit dily stavebnice podle tvaru, barvy, velikosti
M - vytvaret jednoduché plosné a prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkl

2. Prace montazni a demontazni

OSV — spoluprace a komunikace v
tymu

M - pod vedenim ucitele popisovat zmeny v ptirodé béhem roku,
sledovat promény na $kolnim pozemku, na vychazkach — v parku a
Vv okoli skoly

M - pecovat o pokojové rostliny ve tfid¢ (zalévat, kyptit ptdu)

M - péstovat rostliny ze semen (oseni, hrach)

M - péstovat plodiny na $kolnim pozemku (fedkvicky, kedlubny)
M - poznavat pracovni nastroje a pomtcky, udrzovat je, dbat na
bezpecnost prace s nimi

3.Péstitelské prace

o

Pozorovani prirody v
jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Praktické ¢innosti

EV — tematicky okruh Zékladni
podminky zivota

M - pojmenovat vybaveni kuchyné¢ 1. Vyziva a ptiprava pokrmti.
M - pfipravit podle pokynt ucitele svacinu a piti

4. Priprava pokrmu

Pomiicky: [J ntizky, lepidlo, Spejle, textilie, pfirodniny, jehla, nit, stavebnice, modelovaci hmota, néstroje a pomuicky vhodné podle vyrobku

Mezipfedmétové vztahy: [ Cesky jazyk a literatura — porozuméni ¢tenému névodu, popis pracovniho postupu
1 Matematika — méfeni a rozmétrovani, rysovani, porovnavani

[1 Télesna vychova — télovychovna chvilka
[1 Hudebni vychova — relaxace
1 Vytvarna vychova — vyzdoba vyrobku

[1 Prvouka — pozorovani ptirody, rostliny, zvitata, vlastnosti latek
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Pracovni ¢innosti  4.-5. roénik

Roc¢nikové vystupy

Téma

U¢ivo

Prirezova témata

(] udrzuje potradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
[J vytvaii jednoduchymi postupy rtizné
predméty

[] pracuje podle slovniho ndvodu a

predlohy

[J vyuziva pfi tvorivych ¢innostech

s riznym tradi¢nim i netradi¢nim materidlem
prvky lidovych tradic

) provadi pokusy a experimentuje

Prace s drobnym
materialem

[] prace s barevnym papirem — lepeni, stiihani, ohybani,
vystfihovani, obkreslovani podle Sablony, skladani,
vytrhdvani, prekladani a jiné techniky

1 lidové zvyky a tradice

[] seznameni se zakladnimi néstroji a pomtickami, jejich
ucelem a pouzitim

[] vlastnosti materiala (barva, povrch, tvrdost)

] osvojovani zakladl bezpecnosti a hygieny prace

[] prace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni, stlacovani
[ prace s ptirodninami

[ jednoduché kartonazni prace

[ prace s textilnim materidlem

[ prace s plasty

PT

OSV — Osobnostni
rozvoj — kreativita

[J cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi
Kreativity

) provadi pozorovani ptirody a hodnoti
vysledky pozorovani

[ provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

a pokusy

1 poznava péstitelsky material a pomucky a
spravné s nimi pracuje

Péstitelské prace

[J pozorovani ptirody, hodnoceni vysledkl pozorovani

[ oSetfovani pokojovych rostlin

[ seti, sdzeni, pozorovani ristu a vyvoje rostlin, sklizen a
skladovani

(1 rostliny jako drogy

[] poznavani béznych sktdct a pleveli

OSV — Socialni rozvoj
— kooperace a
kompetice

[] rozvojindividuélnich
dovednosti pro
kooperaci

[J rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

[0 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti

Prace montazni a

[J seznameni s navodem a piedlohami stavebnic, s

pii praci se stavebnicemi, provadi demontazni jednotlivymi ¢astmi, moznostmi uZziti
jednoduchou montaz a demontéz

(] zvlada poznat ¢asti jizdniho kola Dopravni ] béZnd tdrzba jizdniho kola

[] ovlada zasady péce o jizdni kolo vychova

175




[J piipravi samostatné jednoduchy pokrm
1 dokéze upravit stil pro kazdodenni
stolovani

(] zna pravidla spravného stolovani

(] orientuje se ve vybaveni kuchyné

[ umi obsluhovat zakladni kuchyiiské
spotiebice

Piiprava pokrmi

[] ptiprava jednoduchych piesnidavek

[1 slavnostni prostirani

[] zasady zdravé vyzivy

[1 zasady chovani a obsluha pii stolovani

[] zakladni vybaveni kuchyné

] bezpecna obsluha elektrickych spotiebict
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Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

M- vytvotit kolaze z ptirodnin

M - samostatné navrhnout dekorativni predmét
z ptirodnin nebo koralka

M - pracovat se sadrou, odlévat do formy

M - modelovat krajinu, lidskou postavu

M - vypichovat tvary ze samotvrdnouci hmoty, barvit
a lakovat ji

M - slepit papirovou krabi¢ku obkreslenou podle
predlohy

M - urcovat vlastnosti riznych druht papiru

M - poznavat vlastnosti dieva

M - pracovat se Spejlemi a dievénymi odiezky

M - poznévat na zaklad¢ pfimych ukéazek — vystavy,
exkurze, film, video, apod.

M - vyzkouset si nékterou z technik zpracovani:
vizovicke tésto, batika, zdobeni kraslic a jiné

M - §it stehem dle svych schopnosti — pfednim,
zadnim, obSivacim

M - pfisit poutko, knoflik

M - rozliSovat textilie a textilni materialy

M - dodrzovat bezpec¢nost a hygienu prace

M - vybirat vhodné nastroje a pomucky pro danou
¢innost

M - udrZovat pofadek na pracovnim misté

1. Prace s drobnym materialem
1. Pfirodniny, koralky

2. Modelovaci a samotvrdnouci hmota, sadra

3. Papir, karton

4. Prace se dfevem

5. Lidové zvyky, tradice, femesla

6. Textil

7. Materialy, nastroje, pomucky

VI - Lidé a ¢as
VI — Nase zem¢ v davnych dobach

Piv - Zivocichové
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M - pracovat s navodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem

M - udrzovat potadek na svém pracovnim misté

M - dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace,
umét poskytnout prvni pomoc pii drobném poranéni

2.Prace montazni a demontazni

OSV - tematicky okruh Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost), komunikace v
tymu

M - provadét jednoduché pokusy, ze kterych
vyvozuje

podminky pro zZivot

M - oSetfovat pokojové kvétiny, znat druhy
rozmnozovani

M - pozorovat kliceni rostlin

M - podilet se na vytvofeni tfidniho herbéte rostlin
M - provadét péstitelské cinnosti na Skolnim
pozemku

a volit k nim vhodné naradi, pomicky

M - zvladat jednoduchou vazbu kvétin

M - sbirat 1é¢ivé rostliny a dle mistnich podminek je
umét spravné trhat, susit a skladovat

M - podilet se na spravné zalivce a ptihnojovani
(kompost)

- dodrZzovat zasady hygieny a bezpecnosti
prace,

umét poskytnout prvni pomoc pii drobném poranéni

3. Péstitelské prace

1. Znalosti o rostlinach a péstitelska
pozorovani
2. Praktické ¢innosti

EV — tematicky okruh Zakladni podminky
Zivota

EV — tematicky okruh Vztah ¢lovéka k
prostiedi
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M - podilet se na ptipravé spole¢ného obéda

M - zvladnout ptipravu sladkého dezertu podle
receptu

M - udrzovat poradek a Cistotu na pracovni plose
M - dodrzovat zéklady hygieny a bezpecnosti prace
M - poskytnout prvni pomoc pii drobném trazu

v kuchyni

M - vyuzivat zdobné prvky pfi slavnostni upraveé
stolu

(vazba, kvétiny)

M- umét obsluhovat u stolu- samostatné zvladnout
uklid po stolovani

Priprava pokrmu

4.
1.
2.

Ptiprava pokrmu
Uprava stolu, stolovani

MKV — tematicky okruh —Kulturni rozdily

Pomicky:

[ ntizky, lepidlo, Spejle, textilie, vlna, textil, jehla, nit, papir, modelovaci hmota, ptfirodniny, ostatni materidly, nastroje a pomtcky volené podle
charakteru vytvareného vyrobku, jednoduché stavebnice

Meziptedmétové vztahy:

[J Cesky jazyk a literatura — porozuméni &tenému navodu, popis pracovniho postupu
1 Matematika — méfeni a rozméfovani, rysovani, porovnavani
[1 Prvouka — pozorovani ptirody, rostliny, zvitata, vlastnosti latek

] Té€lesna vychova — télovychovna chvilka
1 Hudebni vychova — relaxace
[J Vytvarna vychova — vyzdoba vyrob
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6 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaki
6.1  Obecné pravidla a zasady hodnoceni

Ziakladni pravidla pro pouziti klasifikace
1. Na zacétku Skolniho roku jsou déti i rodi¢e seznameni se zptsoby a kritérii hodnoceni
a jejich zavaznosti, v pribéhu roku jsou okamzité seznamovani s piipadnymi zménami.

2. Z4kim je dana moznost podilet se na hodnoceni, projevit tak snahu a schopnost

posoudit nejen svou praci, ale i vynaloZené usili, osobni moznosti a rezervy.

3. Hodnoceni smétuje vzdy ke konkrétnimu zakovi, hodnoti jeho individudlni pokroky

bez srovnavani s ostatnimi zaky.

4. Znamka ze vzdélavaciho pfedmétu neni nikdy primérem hodnoceni z klasifika¢niho

obdobi, ucitel vzdy piihlizi k zavaznosti jednotlivého hodnoceni, k celkové aktivité
a dosazeni oc¢ekavanych vystupi.

1. Do hodnoceni jsou vyvazené zahrnovany vedle védomosti, dovednosti a postupil
také prace s informacemi, iroven komunikace a tvofivosti zaka.

2. Znamka nikdy nezahrnuje hodnoceni zdkova chovani.

3. Pii klasifikaci pouziva ucitel péti klasifika¢nich stupniti.

4. Hodnoti se vzdy jen probrané a procvi¢ené ucivo, zaci maji dostatek Casu k

nauceni, procviceni a zaziti ucebni latky.

Vsechny hodnotici pisemné prace jsou zaklim s dostatecnym piedstihem oznédmeny.
Klasifikaci doprovazi slovni zhodnoceni, které oceiiuje predevSim zlepSeni
zadkovych vykonl 1 vytvorl, pomize k odstranéni stresu z ptipadného
neuspéchu a nabidne moznosti ke zlepSeni.

7. Pfi hodnoceni vychazi ucitel z celkovych zvlaStnosti jednotlivych z4kt, stejné tak
pfihlizi k momentalnimu stavu & piipadnému zakolisani. Zaci maji pravo délat
chyby, chyba je vzdy pfilezitost naucit se 1épe. Prace s chybou uci zaky
sebekontrole.

8. Hodnoceni ustniho zkouseni je zakiim sdéleno ihned, vhodnou formulaci, hodnoceni

pisemnych praci je Zakiim sdéleno nejpozdéji do tydne.

o o

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani

Hodnoceni a klasifikace Zakl je nepfetrzity proces. V pribéhu celého Skolniho roku
ucitel sleduje, jak je zak pfipraven, v§ima si urovné jeho znalosti, schopnosti a dovednosti.
Vyuzivad Ustnich a pisemnych zkouSek, skupinové préace, projektli, srovnavacich testd,
grafickych, praktickych a pohybovych ¢innosti zakd.
Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu. Jejim prostfednictvim Zzak ziskava
informace o stavu osvojeni dané problematiky, informace o tom, jak dovede zachéazet s
naucenym, v ¢em se zlepSil a v ¢em dosud chybuje.
Vzdy je bran zfetel na individudlni pfedpoklady, na vék, je pfihliZzeno ke konkrétnimu stavu
ditéte 1 pfipadnym potizim (psychickym i fyzickym), kterymi mtZze byt vykon zaka ovlivnén.
Velmi peclivé je pfistupovano k zaktim se specifickymi poruchami uceni (SPU) a chovani
(SPCH). Hodnoceni je provadéno systematicky v pribéhu celého Skolniho roku. Je
zaznamenavano do Zakovské knizky nebo denicku. Dilezité je 1 hodnoceni ucitele na konci
kazdého Ctvrtleti. Rodice jsou informovani na tfidnich schiizkdch a konzulta¢nich hodinach, v
ptipadé nutnosti kdykoliv po individudlni domluvé.

V 1. ro¢niku jsou zpocatku zéaci ve vSech prfedmétech hodnoceni motivaénimi razitky.
Pozvolna a citlivé je pfechdzeno na klasifikaci znamkou (1-5). V ostatnich rocnicich je
klasifikovano stupni 1-5. Na 1. stupni umoziuje Skolni vzdélavaci program po dohodé
ucitele a rodict také slovni hodnoceni nebo jeho kombinaci.
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6.2 Sebehodnoceni Zaku

1. Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaki.

2. Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zaki.

3. Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Ucitelé se o chybé¢ se zaky
bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je diilezity prostfedek uceni.

4. Pii sebehodnoceni se zak snazi popsat, co se mu dafi, co mu jesté nejde, jaké ma rezervy

a jak bude pokracovat dal.

5. Zak je veden k tomu, aby komentoval své vykony a vysledky.

6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Sebehodnoceni zakli nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma
pouze dopliiovat a rozSifovat evaluaéni procesy a vice aktivizovat zdka. Je prubézné
zafazovano do procesu vzdélavani vSemi vyucujicimi, zplisobem piimétenym veéku zak.

6.3  Kritéria pro hodnoceni

Ucitelé maji sestavena kritéria pro hodnoceni jednotlivych piedmétid. Ta jsou projednana a
zapsana na pfedmétovych a metodickych schiizkéch na zacatku skolniho roku.

Obecna kritéria tykajici se vSech predméti:

() zvladnuti vystupi jednotlivych vzdélavacich predméti (s ptihlédnutim k individualnim
moznostem ditéte)

(1 schopnost fesit problémové situace

[1 troven komunika¢nich dovednosti

[J zmény v chovani, postojich a dovednostech

[1 schopnost vykonévat ¢innosti smysluplné a problémy fesit tviiréim zpiisobem

6.4  Zpiusob ziskavani podkladi pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl zaka ucitel ziskava:

(] soustavnym pozorovanim zaka, sledovanim jeho vykont a pfipravenosti na vyucovani,

[ vyuzivanim raznych druhli zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,
srovnavaci, didaktické testy),

[1 analyzou vysledkl ¢innosti Zéka,

[0 konzultaci s ostatnimi uciteli,

[1 vedenim rozhovoru se Zdkem a jeho zakonnymi zastupci.

6.5 Formy ovérovani védomosti, dovednosti a klicovych kompetenci Zakii

[] pisemné préce, slohové prace, testy, diktaty, cviceni, ...

(] ustni zkouseni a mluveny projev

[] zpracovani referatl, projektl a praci k danému tématu

[1 mimotadné bonusy za domaci tikoly a samostatné aktivity (obecné spadaji domaci ukoly do
pfipravy na vyucovani)

[J modelové a problémové ukoly (kvizy, ktizovky, rébusy, ...)

(1 laboratorni prace, vyroba pomutcek

[1 skupinové prace

(1 projektové dny celoskolni nebo ro¢nikové
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(1 soustavné diagnostické pozorovani zaka
[ testy ro¢nikoveé, vstupni

6.6  Zasady pro hodnoceni chovani

Pedagogicti pracovnici pti hodnoceni posuzuji chovani zaki ve Skole a na akcich potfddanych
Skolou. Kritériem pro hodnoceni je dodrzovani pravidel slusného chovéani. Vychovna opatieni
podle § 31 Skolského zakona jsou udélovana za méné zavazna porusovani kritérii chovani
podle skolniho fadu. Snizeny stupenn z chovéni je udélen za zavazné porusovani kritérii
chovani podle skolniho fadu.

6.7  Klasifikace ve vzdélavacich predmétech a zajmovych utvarech

Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zdka, kterou
doséhl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucéebnich osnovach
jednotlivych predméti SVP, k jeho vzd&lavacim a osobnostnim piedpokladim a véku.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke vzdélani i v so uvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon. Pfedmét Komunikacni dovednosti se neklasifikuje.

Hodnoceni prospéchu v povinnych predmétech

1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 — nedostate¢ny

Hodnoceni v zajmovych ttvarech organizovanych skolou (v ptipadé pouziti klasifikace)
1 — pracoval(a) tspésné
2 — pracoval(a)

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovéna ptedevSim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel nepfeceniuje z4dné z uvedenych kritérii, posuzuje zédkovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

6.7.1 Klasifikace ve vzdélavacich predmétech s pirevahou teoretického zaméreni

Pti klasifikaci ve vzdélavacich predmétech s prevahou teoretického zaméteni se v souladu

s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

[1 ucelenost, ptfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktt, pojmi, definic,
zékonitosti a vztahli, kvalita a rozsah =ziskanych dovednosti vykondvat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

[1 schopnost uplatiiovat osvojené dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych tikolt, pfi
vykladu a hodnoceni spole¢enskych a ptirodnich jevl a zdkonitosti,

[1 kvalita mySleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

(] aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

[l ptesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

(] kvalita vysledkt ¢innosti,

[J osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

6.7.2 Klasifikace ve vzdélavacich predmétech s prevahou praktickych ¢innosti
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Pti klasifikaci ve vzdélavacich predmétech s pievahou praktického zaméteni se v souladu
s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

(1 vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

(] osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zplsobu prace,

(1 vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

[ aktivita, samostatnost, tvofivost a iniciativa v praktickych ¢innostech,

(1 kvalita vysledkt ¢innosti,

[ organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

[ dodrzovani ptedpisii o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o Zivotni prostiedi,
[1 hospodarné vyuzivani surovin, materiald a energie,

[] prekonavani prekéazek v praci,

(] obsluha a udrzba laboratornich zatfizeni a pomucek, néstrojii, naradi a métidel.

6.7.3 Klasifikace ve vzdélavacich predmétech s pievahou vychovného zaméieni

Pti klasifikaci ve vzdélavacich pfedmétech s prevahou vychovného zaméteni se v souladu
s pozadavky u€ebnich osnov hodnoti:
[ stupeni tvofivosti a samostatnosti projevu,
[] osvojeni potifebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvotivéa aplikace,
[J poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatinovani ve vlastni ¢innosti,
(1 kvalita projevu,
() vztah zaka k ¢innostem a zajem o n¢,
[ estetické vnimani a pfistup k uméleckému dilu,
[ v télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka vSeobecna télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

6.8  Celkové hodnoceni Zika na vysvédéeni

Celkoveé hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

[] prospél(a) s vyznamenanim, pokud ve vSech oblastech vyuky dosahuje vysokou troven
osvojeni ocekavanych vystupi,

[1 prospél(a), pokud napliiuje o¢ekavané vystupy v povinnych oblastech vzdélavanti,

) neprospél(a), pokud nenapliiuje ocekavané vystupy v nékteré z povinnych oblasti
vzdélavani.

Hodnoceni provadi tfidni ucitel na zaklad¢ podkladi celého tymu ucitelt, kteti daného zaka
v hodnoceném obdobi vyucuji.

7k je hodnocen stupném:

[ prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném ze vzdélavacich pfedmétii stanovenych

SVP hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu horsim nez 2 — chvalitebny, primér stupiii
prospéchu ze vSech vzdélavacich predmétt stanovenych SVP neni vysSs$i nez 1,5 a jeho

chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v piipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo

kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakdi,
[J prospél(a), neni-li v zadném ze vzdélavacich pfedmétii stanovenych SVP hodnocen na
vysveédcéeni stupen prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,
[J neprospél(a), je-li v nékterém ze vzdélavacich pfedméti stanovenych SVP hodnocen na
vysveédcCeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.
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6.9 Hodnoceni Ziku s pFiznanymi podptirnymi opatifenimi

U 74kt s priznanymi podplirnymi opatienimi se pfi jejich hodnoceni a klasifikaci prihlédne k
charakteru postizeni. Hodnoceni a klasifikace probiha podle Pokynu MSMT CR ¢&j. 13
710/2001-24.

Reditel $koly miZze rozhodnout na zakladé Zadosti zdkonného zastupce Zaka o pouZiti
slovniho hodnoceni ¢i muze povolit, aby byl pro dité€ s pfiznanymi podpirnymi opatienimi
vypracovan prisluSnymi vyucujicimi individudlni vzd€lavaci plan. Za urcitych okolno sti
muize byt pro dit¢ vyhodnégjsi klasifikace znamkou s tim, Ze se specifickd porucha ditéte
vezme v uvahu a odrazi se v mirnéjsi zndmce (o jeden stupenl i o n€kolik stupiit). V ptipadé
individudlniho vzd¢lavaciho planu se mize obsah uciva dany timto pldnem zédsadné lisit od
obsahu uciva v daném ro¢niku. Pfitom vSak bude poskytovat ditéti v pfislusnych piedmétech
ucelené a zvladnutelné¢ zaklady. Individudlni plany maji charakter smlouvy mezi vedenim
Skoly, vyuCujicimi a rodi¢i ditéte. Vypracovavaji se kratce a ramcové V pisemné forme¢.
Vsechna navrhovand pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji s rodici a jejich souhlasny
¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

Pti uplatiiovani téchto moznosti je tfeba postupovat velmi individualng, s vyuzitim

vSech dostupnych informaci. Vychazi se z odborného vysetfeni specialnich pracovist, z
individualniho posouzeni problému, z nasledné dohody se zakonnymi zastupci, a to vse

s cilem podpofit moznosti zédka byt uspésny.

Ziakladni pravidla pro pouZziti slovniho hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zéka v jednotlivych povinnych, volitelnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem jsou v piipad€é pouZiti slovniho hodnoceni
popsany tak, aby byla ziejm4 uroven vzdélani, kterého dosahl zejména ve vztahu k
otekavanym vystupim formulovanym v udebnich osnovach jednotlivych predmétd SVP.
Prihlizi se 1 k jeho vé€ku, vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladiim. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni jeho pile a
pfistupu ke vzdélani 1 v souvislostech, které ovliviiuji Zakliv vykon, a naznaceni dalSiho
rozvoje. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym
neuspéchim a jak je pfekonavat.

6.10 Hodnoceni Zikii, ktefi nejsou statnimi obéany CR

Pii hodnoceni zaki, ktefi nejsou obéany CR a plni v CR povinnou 3kolni dochazku, se
dosazena uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, kterd ovlivituje
vykon zéka. Pfi hodnoceni téchto z4ki ze vzdélavaciho obsahu vzd&lavaciho predmétu Cesky
jazyk a literatura stanoveného RVP, respektive SVP pro zékladni vzd&lavani se na konci tii po
sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v CR vzdy povazuje dosazena Uroven
znalosti ¢eského jazyka za zavaZnou souvislost, kterd ovlivituje vykon zéka.

6.11 Komisionilni a opravné zkousky

6.11.1 Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kond v téchto ptipadech:
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1 ma-li zakonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci 1. nebo 2.
pololeti,

[ pti kondni opravné zkousky,

[] v piipadé rozhodnuti feditele Skoly v ramci obecné pravomoci feditele Skoly rozhodovat ve
vSech zalezitostech tykajicich se poskytovani vzdélani (napt. dlouhodoba absence zaka).

2. Komisi pro komisionalni piezkouseni jmenuje feditel Skoly; v pfipad¢, ze je vyucujicim
daného predmétu feditel skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

3. Komise je tfi¢lenna a tvoii ji:

[ ptedseda, kterym je teditel skoly, poptipadé jim povéteny ucitel, nebo v ptipadé, ze
vyucujicim dané¢ho pfedmétu je feditel Skoly, krajskym tfadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik skoly,

[1 zkousejici ucitel, jimz je vyucujici dan¢ho piredmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen,
popiipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,

[ ptisedici, kterym je jiny vyucujici dané¢ho predmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené¢ RVP pro zékladni vzdélavani.

4. Vysledek piezkouSeni jiZ nelze napadnout novou zadosti o prezkouSeni. Vysledek
prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupndm prospéchu. Reditel $koly sd&li vysledek piezkouseni
prokazatelnym zptisobem zakovi a zdkonnému zastupci zdka. V ptipadé zmény hodnoceni na
konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vydd nové vysvédceni.

5. O prezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné
vyplnéni protokolu odpovida pfedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak mize v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné
zéka ze zavaznych dlivodil ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi
nahradni termin pfezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah piezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

8. Vykonanim piezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouSkach, doplni celkovy
prospéch a vyda zédkovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

6.11.2 Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaji:
[1 Zaci, kteti maji nejvySe dvé nedostatecné z povinnych predmétti a zaroven dosud
neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly,
[J zaci devatého ro¢niku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou
povinnych predméta.
Z4ci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym zaméfenim.
2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku, tj. do 31. srpna.
Termin opravnych zkouSek a konzultaci 74kt s pfisluSnymi pedagogickymi pracovniky
stanovi feditel $koly na Eervnové pedagogické radé. Zik mize v jednom dni skladat pouze
jednu opravnou zkouSku. Opravné zkousky jsou komisionalni.
3. Z4k, ktery nevykona opravnou zkousku uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi miize feditel Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin
opravné zkousky, a to nejpozd¢ji do 15. zati nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zék
zatfazen do nejbliz§iho vysSiho ro¢niku, poptipadé€ znovu do devatého roc¢niku.

1. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni

opravné zkousky v daném pololeti.
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6.12 Uvolnéni z vyuky, nehodnoceni

Jestlize je zak z vyuky nékterého piedmétu v 1. nebo 2. pololeti uvolnén (podle § 50 odst. 2
Skolského zakona), rubrika se neproSkrtava, ale vyplni se ,,uvolnén‘ nebo
,,uvolnéna®.

Nelze-li zaka v 1. nebo 2. pololeti hodnotit (podle §52 odst. 2 a 3 $kolského zakona),

vyplni se ,,nehodnocen* nebo ,,nehodnocena®.

Diivody pro uvolnéni nebo nehodnoceni zéka se uvedou ve Skolni matrice.

Pokud feditel $koly urcil pro hodnoceni zdka ndhradni termin, je zédkovi na konci pololeti
vydano vysvédceni. V piredmétech, ve kterych zdk bude hodnocen v ndhradnim terminu, se
na vysvédéeni vydaném na konci pololeti vyplni ,,nehodnocen nebo ,,nehodnocena‘.
V rubrice ,, Celkové hodnoceni se na konci 1. pololeti uvede ,,nehodnocen“ nebo
,hehodnocena™ a na konci 2. pololeti ,,neprospél* nebo ,,neprospéla“. V 1. pololeti je mozné
zékovi vydat vypis z vysvédceni. Po hodnoceni v ndhradnim terminu je Zdkovi vydano nové
vysveédcéend.
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7 Autoevaluace Skoly

Autoevaluaci (vlastni hodnoceni) chapeme jako vyraz autonomie Skoly a nastroj sledovani
dilezitych prvka zivota skoly, které slouzi k tomu, abychom mohli pruzné vstupovat do déju,

ve kterych se objevi problémy a posilovat silné stranky skoly.

Sledujeme tyto oblasti:

Cile Kritéria Nastroje Casové rozvrieni
Podminky vzdélavani
Posoudit stav Ovérit  funkénost | Dotaznik  (uitelé, rodice) 1 x za 3 roky
podminek vybaveni skoly Rozbor a plany - vedeni Skoly
ke vzdelavani a Skolni zahrady -|pro projednani:
a jejich dopad zafizeni Skoly na Skolské yadé I x roCné
na kvalitu na Pedagogické radé 1 x roéné
a efektivitu Provétit Rozbor zpravy o hospodareni 4 X ro¢né
vzd&lévani ekonomické - provadi vedeni Skoly,
a na Yivot podminky Skoly ekonomka Skoly
ve Skole
Prubéh vzdélavani
Analyzovat pestrost | Rozbor hospitacni ¢innosti za 1 x ro¢né
a vhodnost | uplynulé obdobi - provadi
pouzivanych metod | vedeni Skoly (zastupci)
vyuky a kvalitu
odvedené prace
jednotlivymi uciteli
Vytvofit takové | Shrnuti a posouzeni | Sezndmeni s  zarazenim Priibézné
podminky, které | organizace $kolniho | dopliikovych akci pordadanych
povedou roku Skolou a uspésnost zdakii v
k dosazeni soutéZich na Pedagogické
,»zdravého radé, pracovnich poradach
klimatu §k01y“. pedagogﬁ
Shrnuti a popis skolniho roku 1 x ro¢né
ve vyrocni zprave
Analyzovat Hospitacni cinnost - Vedeni 1 x roéné
vSechny okolnosti | Skoly
pro sestaveni tfid | Projedndni mna pracovnich
a rozvrhu hodin schiizkach pedagogt 1 x ro¢né
Podpora Skoly Zakiim, spoluprace s rodici, vzajemné vztahy (Skoly, Zakii, rodi¢i
a dalSich osob)
Vytvotit  takové | Analyzovat Rozbor  vyuziti IVP - 2 x roéné
podminky, které | Podporu, kterou | projednani na Pedagogické
povedou k co|Skola poskytuje | rad¢ — tfidni ucitelé, stanoven
nejlepsi podpoie | Zakim postup na dalsi obdobi
zaka.
Spokojenost Analyzovat Projednani na Pedagogické 4 x ro¢né
rodici s praci | vzdjemné vztahy rad¢
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s pfihlédnutim

k podminkam
vzdelavani

a ekonomickym
zdrojim

Skoly a spolupraci mezi| Projedndni na Skolské radé Nejméné 1xrocné
Skolou, rodic¢i, zaky | Dotaznik pro rodice 1 x za 3 roky
a dalS§imi osobami
podilejicich se
na vzdélavani
Vysledky vzdélavani zaki
Analyzovat Rozbor hodnoceni Zdikii a IVP 2 x ro¢né
Posoudit vysledky - projednani na Pedagogické
efektivitu vzdélavani radé¢, stanoven postup na dalsi
vzdelavani obdobi
a vysledky Analyzovat Rozborem Z prijimacich 1 x ro¢né
pfijimacich vysledky Fizeni, zapisu a zdveérecnych
fizeni, zapish pfijimacich fizeni, |zkousek — vedeni Skoly
a zavéreénych zapist a
zkousek zavérecnych
zkousek
Rizeni §koly
Analyzovat Rozbor zdpisi z porad — ustné 4 x ro¢né
ucinnost  fidiciho | feditel Skoly
systému
Analyzovat Rozbor provede vedeni skoly| Nejméné 1xro¢né
Zajistit efektivni persondlni  situaci |- projednani na Pedagogické
chod skoly, | Ve Skole rad¢
plnéni zasad | Analyzovat Rozbor a stanoveni priorit Pribézné
SVP, vytvofeni | profesni a odborny |pro dalsi obdobi - vedeni
podminek rozvoj ucitelt Skoly
pro sepereallzam Analyzovat systém | Rozbor mechanismu 1 x rocné
uditel i zakd. odménovani ugitelt | pridélovani osobnich
ohodnoceni,  priplatkii  a
odmén — vedeni Skoly,
autoevaluacni dotazniky pro
pracovniky Skoly
Uroveii vysledkii prace $koly
Posoudit stav | Zhodnotit  uroven | Rozbor provede vedeni Skoly 1 x roéné
urovné prace | vysledkt prace | — projednani na Pedagogické
Skoly, Skoly radé

Kritéria pro vyhodnocovani vysledkii autoevaluace jsou:

1.  Vysledky piedchozi faze autoevaluace, ktera byla vénovana dané oblasti.

2. Korelace se zjisténymi ocekdvanimi zaki, jejich zékonnych zéastupcl a pedagogickych

pracovniki Skoly v dané oblasti.
3. Korelace s platnymi pravnimi normami.
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8. Vzdélavani zaki s kombinaci postiZeni

NasSe zakladni $kola je Skolou, zaméfenou na vyuku zaka s lehkym, stfedné t€zkym, té¢Zkym a
hlubokym mentalnim postiZenim, postizenim vice vadami a s poruchami autistického spektra.
Skola zajistuje specialné pedagogickou pédi a vyuku pedagogy s psychopedickou &i jinou
potfebnou specialné pedagogickou odbornosti. Spolupracuje se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi v rdmci zafazovani déti do nasSi Skoly, doporucovéani vyuky na podkladé
individudlniho vzdé¢lavaciho planu, asistentii pedagoga, specialnich postupti ¢i pomticek apod.

Zaka vzdélavame dle potieby podle individualniho vzd&lavaciho planu (IVP). Vzdé&lavani
podle IVP umoziuje §18 Skolského zdkona, podrobnéjsi popis je v §3 vyhlasky
¢.27/2016Sb.,0 vzdélavani zaki se specialnimi vzdelavacimi potfebami a zadkd mimoiadné
nadanych v platném znéni. Individudlni vzdélavaci plan tvofime na zadost rodic¢u (zdkonnych
zastupcil) a doporuceni specialné pedagogického centra. Vyucujici vytvoii ve spolupraci s se
specialné pedagogickym centrem a rodi¢i IVP nejpozdéji do 1 mésice po néstupu zaka od
Skoly nebo po zjisténi specidlnich vzdélavacich potieb zdka. V pololeti se IVP vyhodnocuje,
jakym zpisobem je realizovano vzdélavani a zda jsou plnény podminky. Samoziejmé& miiZe
byt IVP béhem skolniho roku pribézné dopliiovano a upravovano dle potieb.

Integrace zakl s télesnym postizenim je zajiSténa jak na elokovanych pracovistich, tak i na
pracovisti Ibsenova. VSechna pracovisté jsou bezbariérova. Nékteii pedagogové maji
somatopedickou specializaci.

Supervize specialnich pedgogickych center (SPC) pro smyslové vady se stavaji pro
pracovniky nasi Skoly v pfipad€ integrace Zdka s kombinaci mentalniho postizeni a smyslové
vady samoziejmou soucasti jejich pedagogické prace.

Pro odborné konzultace, podporu uspésného vzdélavani a prevenci ¢i eliminaci rizik ve
vzdélavani je ve Skole ziizeno Skolni poradenské pracovisté, které tvoii Skolni specidlni
pedagog a Skolni psycholog. N¢kolik nasSich pedagogli ma aprobaci etopedickou (pro zéky s
poruchami a problémy v chovéni). Veskeré problémy feSime ve spolupraci s rodi¢i nebo
zakonnymi zastupci zZéka.

U zakiim klademe dlraz na rozvijeni sebehodnoceni (zdravé sebedtivéry, schopnosti vyrovnat
se s neuspéchem, posouzeni svych moznosti). Zucastiiujeme se riznych soutézich
(sportovnich a vytvarnych), vystupovanim na Skolnich i mimoskolnich kulturnich akcich.
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9. Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Diagnostika mimofadné nadanych zaka je na zékladni Skole specidlni obtiznd, proto pii
diagnostice mimotadn¢ nadaného zdka vyuzijeme se souhlasem zdkonného =zastupce
psychologa z SPC. V¢étSinou se jednd o zdky s hudebnim, vytvarnym nebo sportovnim
nadanim. V pfipad¢ vyrazngjsich intelektovych schopnosti je zdk znovu diagnostikovan a
vySetten v SPC, zda-li je vhodn¢ zatazen a vzdelavan.

Kazdy ucitel, ktery vyucuje mimoiadné nadaného zaka, vypracuje individualni vzdélavaci
plan, ve kterém doplni, rozsiti a prohloubi vzdélavaci obsah. Zaroven témto zakim zadava
specifické tkoly, podporuje a rozviji jejich talent. Jejich nadani ucitel vyuzivd vhodnym
zapojenim v hodinach a spolupracuje s nimi. Napiiklad v hodindch hudebni vychovy Zaci
doprovazi na néstroj, reprezentuji Skolu v soutézich a vystoupenich atd.

Protoze jsme Skola zfizena pro zaky s lehkym, stfedné tézkym a tézkym mentalnim
postizenim, neuvazujeme o ziizeni specialni tfidy pro mimoradné nadané zaky. V pfipad¢, ze
by se ale vyskytlo vice nadanych zaku, je mozné realizovat krouzky nebo zavést volitelné
predméty.
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II. Dil

SVP PRO
DRUZINU



IDENTIFIKACNI UDAJE

Skolni druZina je soudasti Mateiské skoly speciélni, zakladni $koly specidlni a praktické §koly
Ibsenka Brno, ptispévkové

organizace na ulici Ibsenova 1, v Brn¢.

Tyto tidaje jsou proto soucasti SVP této skoly.

CHARAKTERISTIKA A UMISTEN] SD

Skolni druZina na pracovisti Ibsenova vyuziva pro svou ¢innost 3 ué¢ebny v 1. poschodi §koly,
1 uéebnu v piizemi uréenou pro SD ranni a odpoledni. Skolni druZina na pracoviiti Barvi¢ova
vyuziva pro svou ¢innost 2 ucebny. Dale pak druziny vyuZzivaji pocitacovou ucebnu, cvicnou
kuchyiiku, keramickou dilnu. K pohybovym aktivitim mohou zafazené déti do SD vyuzivat
cvicebnu v ptizemi skoly, pro relaxaci snoezelen a Skolni zahradu.

74k navitévuje SD na zakladé ¥adné vypInéného odevzdaného zapisniho listku. V piipadd
ptijeti do SD vztahuji se na ného veskera prava a povinnosti ii¢astnika zdjmového vzdélavéani
stanovena fadem Skolni druziny.

PERSONALN{ PODMINKY

Zajmové vzdélavani je fizeno kvalifikovanymi pedagogickymi pracovniky. VSechny
vychovatelky maji pedagogické vzdélani s viceletou praxi ve specialnim Skolstvi. Vzajemné
se dopliiuji ve svych specializacich — prace s pocitacem, vytvarna a hudebni vychova, prace
s keramickou hlinou a jiné nekonvenéni techniky, zaklady ru¢nich praci a vareni.

Dalsi vzdélavani vychovatelek je dopliiovano v akreditovanych kurzech, studiem na MU,
samostudiem.

CHARAKTERISTIKA ZAKU

Program SD je koncipovan pro 30 - 50 zak, ktefi do $koly denné dojizdi z Brna a blizkého
okoli. Vzd¢lavame zaky ve véku 6-18 rok.

Vzdélavame zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami uveden¢ho v § 16 odstavec 9
Skolského zakona v platném znéni. V zakladni Skole na ulici Barvicova jsou zéci s lehkym a
stfedné tézkym mentalnim postizenim, SOub&znym postizenim a autismem, na ulici Ibsenova
jsou zaci se stfedné t€zkym mentalnim postizenim, se soubéznym postizenim vice vadami a
autismem rozsahu povinné skolni dochazky.

SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Pravideln¢ se podilime na akcich organizovanych Skolou — vanoc¢ni besidka, prodejni
vystavka zhotovenych vyrobk, Gi€ast na soutéZich pievazné vytvarnych a keramickych, skoly
v ptirodé, canisterapie apod.

Spolupréce se Skolou — konzultace s vyucujicimi, pracovniky specialné pedagogického centra,
ucast na pedagogickych radach.

Spoluprace s rodi¢i — rozhovory, drobné darky domii.

Spoluprace s vefejnosti — vystavky praci, vyzdoba budovy Skoly, upominkové predméty
ur¢ené k prezentaci Skoly.

PLAN ZAJIMOVEHO VZDELAVAN{

Plan je koncipovan do né¢kolika blokli tzce navazujicich na préci s tfidnim ucitelem. Kazdy
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani obsahuje i Skolni vzdélavaci program pro
Skolni druzinu. Program Skolni druziny navazuje na dany program pro zakladni vzd€lavani v
némz jsou dani zéci vzdélavani a dopliuje ho.
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Hlavnim cilem je:.

0

0

Vytvaret u zakl projevy pozitivniho citéni, vhodné projevy chovani, empatického
citéni. Rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k okolnimu prostfedi i k pfirodé.
Zajistovat zakam dostatek Cinnosti, které rozviji jednotlivé slozky jejich osobnosti,
napomahaji jejich celkovému rozvoji, prohlubuji a rozviji poznatky a dovednosti
ziskané pfi vyucovani.

Podnécovat zaky k mysleni na podklad€ ndzoru k feseni problémii.

Podporovat vytvareni stereotypt ve zndmych a opakujicich se ¢innostech, vyjadfit sva
ptani pomoci slov nebo gest,

rozhodovat o svych cCinnostech, uvédomovat si piijemné a nepiijemné prozitky,
orientovat se ve znamém prostiedi,

rozvijet napaditost, kreativitu, vlastni fantazii.

Dodrzovat pravidla her i jinych ¢innosti, spolupracovat s ostatnimi a tim ptedchéazet
afektivnimu chovani.

Pomahat zakiim, aby poznavali své schopnosti a moznosti a vyuzivat je v osobnim i
pracovnim zivote.

Vést zéky k ustadlenému postupu osvojovani dovednosti a navyki, dbat na jejich
dodrzovani formou pribézné pozitivni motivace. Zaméfit se zejména na sebeobsluzné
¢innosti, hygienické navyky, umét stolovat, postarat se o své véci.

Zvladat jemnou motoriku, pohybové dovednosti a zdkladni pracovni dovednosti,
soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni na takové urovni, aby je byli schopni vyuzit v
bézném zivote.

Skolni druzina plni zejména funkci odpo¢inkovou, relaxaéni a dava zakam dostatek prostoru
pro spontanni aktivity.

SWOT - ANALYZA

SILNE STRANKY

0 uzka spolupréace s vedenim Skoly

O kvalifikovany personal

0 spoluprace s tfidnimi uciteli

O Volny pfistup do prostor Skoly (keramicka dilna, télocvi¢na, PC u€ebna, snoezelen,

Skolni zahrada, kuchynka)

O riznorodost ¢innosti

O dostate¢né vybaveni SD hrami a didaktickymi pomickami

O dobré znalost osobnosti Zakl

0 osobni pfistup vychovatelek k zakiim

0 dobré spolupréce s rodici

FORMY VZDELAVANT{

0 Pravidelné - kazdodenni ¢innost p¥ihlagenych Zaki v jednotlivych oddélenich SD.

O Spontanni - jsou ve Skolni druzin€ zahrnuty do denniho rezimu odd¢leni ranni a
odpoledni druziny za dozoru vychovatelky tak, aby se dit€¢ mohlo samostatné
rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje pouze jako dozor a radce.

0 Ptiprava na vyucovani - didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, které
upeviuji poznatky ziskané béhem vyucovani.

0 Odpocinkové - klidové, ale 1 aktivni s kompenzaci jednostranné zatéze béhem

vyucovani.
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

PRO SKOLNI DRUZINU

Zajmovym vzdélavanim a vychovou ve skolni druziné poskytujeme détem vhodné

naplnéni volného ¢asu zdjmovou Cinnosti rizného charakteru. Béhem skolniho roku a v
jednotlivych mésicich se prolina tato tydenni skladba zaméstnani:

Pohybov¢ a télovychovné aktivity
Vytvarné ¢innosti

Rukodé€lné ¢innosti

Hudba, zpév, tanec

Literarné dramaticka ¢innost
Ptirodovédna a vlastivédna ¢innost

CILE VZDELAVANI

Skolni druZina je nedilnou soucasti Skoly a jeji vychovné a vzdélavaci cile jsou v

souladu s vychovnymi a vzdélavacimi cili Skoly.

U déti rozvijime a podporujeme:

Osobnost ditéte po vSech strankéach

Ziskani vSeobecného vzdélani

Vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu

Posilovani komunikacnich dovednosti

Odpovédnost za své chovani

Ovladani negativnich citovych reakci

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

Formovani Zivotnich postoji

Nachézeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyuc¢ovani
Ziskani a uplatnéni znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochran¢
Rozvoj socidlni, ptirodovédné a ctendiské gramotnosti

Vézané pismo - kurzivu

KLICOVE KOMPETENCE A VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

Cinnosti a aktivity ve Skolni druzin€ pomahaji v ziskavani a rozvoji klicovych kompetenci:

>

>

Kompetence k uceni

pouziva ucebni materidly a ucebni pomiicky - nabizime didaktické pomiicky, knihy,
détské Casopisy a encyklopedie

uplatiuje ziskané dovednosti v praktickych situacich — dovednosti a znalosti fixujeme
v dennich ¢innostech

Kompetence k FeSeni problémii

resi znamé a opakujici se situace — zadavame tkoly, pii kterych ma vlastni
odpovédnost, dokaze poradit a pomoci spoluzakiim

resi bézné Zivotni situace a prijima dusledky svych rozhodnuti — zadavame tkoly, pii
kterych je zak aktivné zapojen a veden k osobni zodpovédnosti

Kompetence komunikativni
nasloucha druhym, vyjadiuje své myslenky a zapojuje se do komunikace v kolektivu —
vytvaiime modelové situace a hry, kde se Zak u¢i riznym rolim a stimulujeme
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komunikacéni dovednosti

. Kompetence socidlni a persondlni
» ma zakladni predstavu o vztazich mezi lidmi — fixujeme rodinné vztahy, podporujeme

dobré vztahy mezi uciteli a spoluzaky

» uplatnuje zdkladni navyky spolecenského chovani — vedeme zaky k respektovani
pravidel spolec¢enského chovani, vztahtim k druhym lidem (spoluzakiim)

» rozpoznd nevhodné a rizikové chovani, je seznamen s jeho moznymi diisledky — uéime
zéky rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani

» 0svojuje a upeviiuje kladné socidlni aktivity — vedeme Zaky ke kolektivni praci a praci
ve skupiné

. Kompetence obcanské
» dodrzuje zakladni spolecenské normy, prava a povinosti — fixujeme vzorce spravné¢ho

chovani k dospélym i spoluzakiim

» aktivné se zapujuje do kulturniho Zivota — vedeme zaky k distojnému vystupovani na
vetejnosti a k reprezentaci Skoly

» chape zakladni prava a povinosti obcanii — vytvatime rizné modelové situace a
upozoriiujeme na neberpeci rasizmu

. Kompetence pracovni
» rozviji schopnost aktivniho traveni volného c¢asu — kompenzujeme jednostrannou

zatéz pti vyuCovani vlastnim vybérem ¢innosti a u¢ime odmitnout nevhodnou nabidku
k traveni volného ¢asu

» dodrzuje zasady bezpecnosti — seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti pfi
pracovnich ¢innostech a vytvarime stereotypy ve vyuzivani zdsad bezpecnosti,
udrzovat poradek, dodrzovat zasady hygieny

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova

Napomaha k zvladani vlastniho chovani, ptispiva k utvateni dobrych mezilidskych vztaha ve
tfidé 1 mimo ni, rozviji zédkladni dovednosti komunikace, prohlubuje vztah mezi verbalni a
neverbalni slozkou komunikace, utvaii a rozviji zékladni dovednosti rozhodovani v situacich
vSedniho dne, vytvafi povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedInost,
respektovani, umozinuje ziskat zdkladni socialni dovednosti pro feSeni riznych situaci (napf.

konflikt), pomaha utvaiet pozitivni (nezranujiciho) postoj k sobé samému a k druhym.

Vychova demokratického obcana
Vede zaky k respektu k zakontm, kulturnim odlistnostem, k ohleduplnoati, empatii, sebetcté
a k samostatnosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globdalnich souvislostech

Utvati pozitivni postoj k evropskym hodnotam, kulturnim rozmanitostem a pirekonava
predsudky.
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Multikulturni vychova

Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, obyceje a zvyky vSech sociokulturnich
skupin, respektovani zvlastnosti riznych etnik, udrzovani tolerantniho vztahu s jinymi lidmi,
uplatiiovani principu slusného chovani.

Enviromentdalni vychova

Poskytuje znalosti, dovednosti a navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani obcana
vUci prostredi, napomaha k rozvijet spolupraci v péci o Zivotni prostiedi a podnécuje aktivitu,
toleranci a ohleduplnost ve vztahu k Zivotnimu prostiedi, ukazuje modelové ptiklady jednani,
které jsou zadouci 1 nezddouci z hlediska Zivotniho prostiedi a vyuziva pfimého kontaktu
jedince s prostfedim — nas zivotni styl, spotfeba véci, energie, odpady.

Medidlni vychova

Rozviji citlivost ke zpracovani medidlnich sdéleni, pfedstavy o roli médii, komunikacni
schopnosti, schopnosti v tymové spolupraci a dovednosti pfizpasobit se poticbam a cilim
tymu.
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OBSAH VZDELAVANI

Obsah vzdélavani ve skolni druzin€ je zaméfen na svét, jehoz jsme soucasti.

1. Jazyk a jazykova vychova

Dbame na spravnou vyslovnost, pravidelné dychani, tempo feCi. Vypravime si pohadky,
ptibchy. Cteme knihy, Casopisy. Uc¢ime se fikadla a basni¢ky. Vypravime piibchy dle
obrazk.

2. Clovék a jeho svét

2.1. Misto, kde zijeme — Nas domov, Skola, nase mésto, tradice naseho meésta, za humny.
Poznavame nejblizsi okoli skoly, chodime na prochdzky po okoli skoly, vypravime si o Zivote
v roding, jak bydlime, o Skole, o naSem meésté. Zajimame se o regionalni povésti, mistni
tradice. Aktivné provadime a u¢ime se dopravni vychovu.

2.2. Lidé kolem nas — Rodina, kamaradi, spoluzaci, svatky a oslavy, zadsady slusného chovani.
Osvojujeme si zasady vhodného a spolecenského chovani, tolerance. U¢ime se empatii,
vzajemné ucté, komunikaci slovni i mimoslovni. Dodrzujeme pravidla stolovani, umime
spravné prosttit stil. Predchazime Sikané. Vyrabime tematické vyrobky (vénocni,
velikonoc¢ni, svatek matek).

2.3. Lidé a Cas - Nas denni rezim, jak se méni lidé, jak se méni véci kolem nas (budovy,
mesto).

Budujeme a dodrzujeme spravny rezim, vytvarime pravidelné navyky. Uéime se spravné a
ucelné vyuzivat volny €as. U¢ime se rozliSovat zabavu a povinnosti. Co délame o vikendech
nebo o prazdninach.

2.4. Rozmanitost ptirody - Pfiroda okolo nas, ro¢ni obdobi, pocasi, ptirodni zivly, ochrana
zivotniho prostiedi. Chodime na prochazky do okoli, do pfirody, do parku. Pozorujeme
ptirodu, jak se méni v rtiznych ro¢nich obdobich. Poznavame rostliny, zivocichy. Vyrabime
vyrobky z ndmi nasbiranych pfirodnin. Pecujeme o pokojové rostliny ve Skole. U¢ime se
zasadam ochrany pfirody a zivotniho prostredi.

2.5. Clovek a jeho zdravi - Nase t&lo, péde o nase zdravi, prvni pomoc, u lékafe.

Poznavame sebe sama. Jak pecujeme o zdravi, u¢ime se zdravotni prevenci, osobni hygiené a
Cistoté. Provadime pouceni o Urazech a jejich predchdzeni. Probirame zasady 1. pomoci.
Hybeme se (sportovni aktivity).

3. Uméni a kultura

. Hudebni vychova — zpév znamych pisnicek, u¢ime se nové, poslouchame hudebni CD
. Vytvarna vychova — rozvijime estetické citéni, motoriku, barevné citéni. Volime
témata dle ro¢nich obdobi, svatkil. Malujeme, kreslime dle fantazie vSemi dostupnymi
vytvarnymi prostiedky. VyuZivame i netradi¢nich a riznorodych materiali. Vyrdbime drobné
darky a zdobime skolu.

. Dramatickd vychova — dramatizace pohadek, rtiznych piib¢hti a situaci.
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DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

,Kouzelny rok her a poznani“ — vychovny, vzdélavaci a zajmovy plan pro $kolni druzinu je
zpracovan pro pravidelnou pedagogickou cinnost v délce jednoho vzdélavaciho cyklu
(Skolniho roku), tedy od zaii do ¢ervna.

Kouzelny rok her a poznani

ZARI Nase Skola, naSe mésto, bezpecna cesta do Skoly a orientace
RIJEN Chut¢ a barvy podzimu

LISTOPAD  Pfipravujeme se na zimu

PROSINEC Ptijde Mikulas a Vanoce se blizi

LEDEN Zima je tu!

UNOR Hry na snéhu a se sn¢hem, masopust
BREZEN Jaro pfichézi, Mésic knihy

DUBEN Vraci se k nam ptéci, Velikonoce
KVETEN Den matek

CERVEN Na celém svété jsou déti, hurd prazdniny!

ZARI: NaSe $kola, druZina, naSe mésto, bezpena cesta do $koly a orientace po jejim
okoli.

Seznameni se Skolou, druZinou a zahradou. ZjiSténi motorickych dovednosti déti.
Poznavani a orientace v okoli $koly. Vyuziti prvki DOPRAVNI VYCHOVY (svételna
signalizace, chovani na vefejnych komunikacich, pfechodech, vyuziti dopravni vychovy na
Skolni zahradé — situacni hry...)

I nadale budeme vyuzivat daného mési¢niho namétu ZAIMOVYCH CINNOSTI.

1. Prirodovédna cinnost- pozorovani pfirody a okoli pii vychdzkach, prohlubovéani a
opakovani poznatkid o Zivocisich, rostlinach a nezivé ptirodé = péce o né, povidani na téma
koncici 1éto, zacatek podzimu, ménici se pfiroda.

2. Vytvarna cinnost - prace s vodovymi a temperovymi barvami — poznavani barev, michani
barev, odstinli, spravné drzeni a zachdzeni se Stétcem. Vyuziti témat ro¢niho obdobi. Kresleni
dle individualniho z&jmu déti (voskovky, pastelky, prstové barvy, foukaci fixy, kiidy, ...)

3. Dramaticka vychova - dramatizace riznych zpusobt dopravy spojenych se zvuky - situacni
hry, hry na stmeleni kolektivu

4. Pracovni c¢innost - vystiithovani, vytrhdvani, modelarske prace

5. Hudebné pohybova vychova - cviceni pii hudbé, hudebni hry, hra na Orffovy néstroje,
poznavani nastroji podle zvuku, hudebni vychova, opakovani melodii, vytukavani rytmu

6. Pohybova cinnost - béhani, zéklady micovych her, skok ptes Svihadlo, opici draha, jizda na
kole... (vSe slouZi predevsim ke zjisténi pohybovych schopnosti

RIJEN: Chuté a barvy podzimu.

Ochutnavéani ovoce a zeleniny, poznavani podle ving, chuté¢ a hmatu. Sbirdme listi,
malujeme nebo modelujeme listy a ovoce. Vyuziti piirodnin pii VYTVARNE CINNOSTL
Vyroba draki, jezki, ovoce, zeleniny, padajiciho listi —- PRACOVNI VYCHOVA.

1. Prirodovédna cinnost — rozvoj vztahu k ptirod€, sounélezitost s ptirodou Zivou 1 nezivou
- povidani si o podzimu, o ménici se pfirod€, prohlubovani ziskanych poznatkd, rozliSovani
jednotlivych druhta stromt a keti. Jak se méni plody na podzim.
2. Dramaticka vychova - dramatizace pohadky dle vlastniho vybéru, situacni hry
3. Hudebné pohybova cinnost - seznameni se s dalSimi nastroji (klavir, flétna, kytara),
opakovani Orffovych ndstroji a hra na né. Opakovani jednoduchych pisni. Individudlni hra
déti na pisné dle jejich vybéru.
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4. Pohybova cinnost - prochdzky do lesa spojené se soutéZzemi, mi¢ové hry, jednoduché
tanecky

LISTOPAD: Pripravujeme se na zimu.

Vyroba zvitatek z ptirodnich materiald, papirt, dle danych predloh. Stale vyuzivame
podzimni motivy a barvy. Jak se pfipravuji zvifdtka na zimu. Jak se pfipravuji 1idé?
Ptizptisobeni oblékani, vétsi potieba vitamind, ...

Vyuziti daného tématu ve VYTVARNYCH CINNOSTECH, PRACOVNICH CINNOSTECH
A PRIRODOVEDNYCH CINNOSTECH

1. Dramaticka cinnost - dramatizace pohadky dle vlastniho vybéru

2. Hudebné pohybova cinnost - hudebni hadanky, vytleskavani rytmu k pisnim, zndmé détské
pisnicky

3. Pohybova cinnost - cviceni na zinénkach, na nac¢ini, cvieni s hudbou, jednoduché tanecky,
napodobujeme pohyby zvitat v doprovodu hudby, rekreacni vychazky

PROSINEC: Prijde Mikulas a Vanoce se blizi

Povidame si o tradicich a zvycich, snazime se n€které napodobit. Vyrabime darky pro
své blizké, zdobime tiidu, chystdme ji na Vanoce. Vyrdbime adventni vénec, postavicky Certl,
and¢€li a MikuldSe, novoro¢ni piéani, ... peCeme vanocni cukrovi, perni¢ky, zdobime
stromecek. Zpivame koledy, u¢ime se basni¢ku pro Mikulase.
1. Dramaticka vychova - téma Betlém
2. Pohybova vychova - ptekonavani piekéazek v télocviéné (opi¢i draha), posilovaci a balan¢ni
cviky

LEDEN: Zima je tu!

Poznavame ptaky, vypravime si o Zivoté ptakid a zvifat v zimé. RozliSovani taznych a
stalych ptakl (vytvarné ztvarnéni). RozliSovani zvifat na ty, co spi zimnim spankem a na
nespici. Vyroba krmitek a pomoc zvifatkiim preckat zimu. Pobyt venku s vyuzitim zimnich
radovanek.

1. Dramaticka vychova - dramatizace pohadky dle vlastniho vybéru

2. Hudebné pohybova vychova - opakovani naucenych pisni, zpév s doprovodem Orffovych
nastroji,

3. Pohybova vychova - zimni sporty

UNOR: Hry na snéhu a se snéhem, masopust, spravné stolovani

Stavéni sn¢hulakt, hradd, igli. Saikovani, bobovani, vySlapavéani obrazkl. Vytvarné
ztvarnéni zimni tématiky. Co se déje v ptirod¢ okolo nas? Spravné stolovani, hrajeme si na
restauraci. Vyrabime masky na masopust.
1. Dramaticka vychova - hrajeme si na restauraci, napodobujeme femesla a zaméstnani
2. Hudebné pohybova vychova - zpivame s kytarou
3. Pohybova vychova - soutéZze na rozvoj obratnosti, balan¢ni cviky, rozvoj postichu a
rychlosti, mi¢ové hry

BREZEN: Jaro p¥ichazi, Mésic knihy.

Pozorujeme zmény pocasi, blizi se prvni jarni den, poviddme si o jaru, pozndvame
prvni jarni kyti€ky. Pozorujeme probouzeni jarni pfirody. Pracujeme s knihou, cteme,
prohlizime si knihy, u¢ime se s nimi zachazet.

1. Dramaticka vychova - snazime se napodobit probouzejici se ptirodu, opakujeme dosud
naucené pohadky, vypravime si o zvitatech a jejich mlad’atech a snazime se je napodobit
2. Hudebné pohybova vychova - pisni¢ky z pohadek, pisnicky o jaru
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3. Pohybova vychova - hry v ptirodé

DUBEN: Vraci se k nam ptaci, Velikonoce.

Pleteme pomlazky, barvime velikono¢ni vajicka, vyrdbime velikonocni predméty,
peceme velikonoéni pecivo, malujeme piani, povidame si o velikono¢nich zvycich, uc¢ime se
velikonoc¢ni basnicky. Jarni uklid kolem Skoly.

1. Dramaticka vychova - recitujeme velikonocni basnicky

2. Hudebné pohybova vychova - hudebné pohybové a tanecni hry, zpivani velikono¢nich
pisnic¢ek s doprovodem na Orffovy nastroje

3. Pohybova vychova - sportovni hry na détské zahrad¢, kolektivni hry

KVETEN: Den matek

Vyrabime pfani pro maminku, u¢ime se basnicku nebo pisnicku. Povidame si o roding,
o ptatelich, ptibuznych. Pozorujeme kvetouci ptirodu, u¢ime se poznavat jednoduché kytky
1. Dramaticka vychova - opakujeme dosud nauc¢ené pohadky, spravné stolovani, ...
2. Hudebné pohybovd vychova - opakovani dosud naucenych pisni¢ek s hudebnim
doprovodem
3. Pohybova vychova - opakujeme tanecky a naucené hry

CERVEN: Na celém svété jsou déti, prazdniny se bliZi.

1. Ucime se vnimat odliSnosti ostatnich déti a respektovat je, poslech pohadek a ptib¢ht z
jinych zemi

2. Smeétujeme ke konci roku, pouceni déti o bezpecnosti o prazdninach.

3. Hry a soutéZe k Mezindrodnimu dni déti

4. S détmi opakujeme naucené dovednosti za cely rok, nechavame jim také vétsi prostor pro
vlastni tvofivou ¢innost.

Soucasti planu Skolni druziny je kazdodenni relaxace, kterd je zejména pro handicapované
déti velmi dilezita. Slouzi k odstranéni inavy po vyucovani a uvolnéni celého organismu.
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